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CRONICA.

LA Asociacioy se impone. —Tampoco los
Jeetores de nuestro modesto periodico pueden
sustraerse d Ja infiuencia de lo que su titulo
significa. Y es que significa, es que fraduce,
es que representa un ideal, una aspiracion,
un deseo..., el deseo, la aspiracion, la idea

de llevar 4 la prictica /e asociacidn colectivi-

dad, la agrupacion, la confederacion, el pacio
profesional, esa inteligencia comun, punto
de partida de futuras grandezas para nuestra
inconsiderada clase...

Yo no suefio yi: 0 si suefio, hay ofros gue
snefian connigo, y muy despiertos por eierto;
y esto me prueba, que con todos los ind;reren-
tismos, y apesar de todos los esfoicismos, mi
guefio es realizable. Dije que la esociecidn era
fagtible y ya no es la delirante imaginacion
de este médico de espuela quien sueha en su
realizacion. .Suefian, por ventura, periddicos
tan respetables como «El Diario Médico Far-
macéutico» que la propaga y difunde? zSue-
fian «Bl Jurado Médico-Farmacéutico,» «La
Clinica Navarra,» «Ill Practicantes de Zara-
goza, y otros que la predican y cusefian? zSo-
Nardn, acaso, y entre norotros, « a1, Yis y
Rodrigo, Lopez y cuantos secvevil! nnestro
entusiasmo, en la provincia, putfet iella santa
Causa?

Aun asi, aun en el supuesto que fuéramos
verdaderos sofiadores, zpor qué no nos reimi-
mos, por qué no nos contamos y sumatnos s
soladores enfrente de los despiertos?

iQuizi esta fuera lavinica manera de de-
mostrarles que ellos son los que dormitan,

ue dormidos v muy agusto en el machito
ela vida profesional deben andar. cuando
Hgnin caso hacen de los elamores de la clase!

 Sugiérennos estas reflexiones la persisten-
¢1a de nuestros compafieros en hablar y es-

cribiv (e le asociueidn. Una vez es Arnau en
su buen articulo ¢Qud es de La Asociacion...?;
ofras el ilustrado D, Pedro A Yius Rodrigo
en el meditado U Ilamamiento amistoso ¢ lus
clases Médico-Farmacéuticas de Espaila, y hoy
el honrado y digno médico de Cutanda D. En-
rique Lopez, cuyo articulo seguramente lla-
mard la atencion de nuestros lectores, quienes
por distintos caminos van directamente al
mismo fin; la asociacidn...

_A nosotros, que tanto y tanto venimos ha-
ciendo por sostener esa causa, nos lisonjea
sobre manera la actitud de nuestros compa-
neros, y ya gastados en la materia, 4 ellos
dejamos integra la gloria de su resurreccion.
Que propaguen, que prediguen, que organi-
cen pequetias agrupaciones, que en lo gue
de nosotros dependa, dispuestos estamos 4 se-
cundarles y levarles alli donde se forja el
rayo. :

No basta predicar, es preciso organizar: no
basta sentir, es preciso obrar. Los que tengs-
mos {é y entusiasmo, construyamos, orgi-
nicemos, demos forma 4 la idea asociacidn.

iEllos, los ingratos, serdn los primeros cn
prodigar sus aplausos 4 la obra de la inde-
pendencia profesional!

Me entusiasma pues, la actitud de esos com-
pabieros y grito con ellos:

iiViva la asociacion facultativa turolense!!

—El sarampion.—Mi pueblo estd con-
vertido en un hospital de serampiosos. El sa-
rampionero no ha sido habido, lo cual me da
derecho & supener que ha entrado de maetute.
Pere su propagacion por el contagio después,
esta demostrado hasta la evideneia. ;Hombre,
que sdbio!, habrd alguno que diga. Pues ahi
verin ustedes: hasta para decir verdades de
Pero Grullo se necesita ser sibio.

Pero como hemos.de tratar de esto mas
despacio, dejémoslo hasta ver ello en qug
para. y
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Digamos solo que su caricter de benigni-
dad, mas gue mis sabidarias, lo demuestra el
becho de contar hoy (28) 178 invasiones, de
ollos 85 carados v los restantes en tratamien-
to. sin contar una sola defuncion.

Entre tanto, tened compasion del deseram-
pionador, que pasa dia y noche como merca-
der angustiado que no puede dar salida al
gdnero.
~ —Diga Vd. Sr.D. José—me decia una ve-
cinn—osto para Vd. es un segando edlera...

—;Ay. tia Fabiana, es peor; mucho peor...

—;;0sts, duleisimo nombre!l, no diga us-
ted eso: jpues sientonces caianl...

—;Pues ahi, ahil... jPor eso. por esol...

Porque estoy convencido, sefiores: sino fue-
ra por los que se mueren, no se podria ser
meédico.

Que es de lo que yo trataba de convencer d
la tia Fabiana. Y se convencio.

Ro faé sada.—Aquello de «tiramos la
primera piedra y ojald vaya & dar donde nues-
tra intencién la leva» no fué nada. Lo cual
prueba que la pedrade no levaba malicia 6
uo hizo ‘.ﬂancn, o & lo hizo tanto peor para
los que no tienen ni chispa de sangre, y si
la tienen es solo para deciv en los porches que
.1 Asocracioy es una farsa, v... yasaldred el
argumento.

Un milléon de graeias.—No porque las
morezcamos, i que por la cordialidad que re-
velan, v que reinar debe, en la preusa profe-
sional y cientifica. se las dumos awique tar-
dias & la «Revista Médica Vasco-Navarras de
Vitoria, i «El Practicante» de Zaragoza, d
« 1 Jurado Médico-Farmacéutico» de Madrid,
v ofros apreciables colegas que con sus aplau-
sos nos estimulan & perseverar en la contienda.

ia euestion de !a rabian.—Dice «Fl
Siglo Médicos. «En una carta que eleminente
Sr. Pajot ha dirigido 4 les periddicos france-
sex dice que, en su concepto, se ha sentado
mal la cuestion, pues importa bastante poco
que Pasteur cure o no la rabia; lo importante
es averignar con seguridad que el métode no
puede comnuicar la rabia & los que nola tie-
uen. Para ello propone que se explique 4 los
condenados A muerte de qué se trata, que se
les prometa la vida A todos los que salven y
con sn consentimiento que se inocule por el
ndtode indensivo & una doeena de estos hom-
hres ante una Comision compuesta de dos fa-
witicos v de dos adversarios del método. ;Se
hard algo en este sentido? Esperamos.»

Kiso mismo harvia yo con los indiferentes.
Inocularles por el mélodo intenso las miximas
de le asociacidn ¥y si resistian su benéfico in-
flnjo, perdonarles la vida. De otra manera, y
sin probarme lo contrario, no los perdono
utinea... ni aun degpues de muertos.

|
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‘k (_i;wi:-iu.—l)iccu varios periddicos de
medicina: .

«Aceredandose la temporada balnearia t
nemos neticia de que en el balneario de-Ge-
viria, propiedad del farmacéutico de M‘ddr?(i
Sr. Fernindez Izquierdo, se estin concly ’erll
do una serie de mejoras que sobra las \‘ajl-ea-
lizadas en grande escula cuando |a “prene-
politica y profesional de Madrid y Pl‘(JVille;l:
Vascongadas fué & inagurar hace tres apos
quedando gratamente sorprendidos los peri{:vi
distas, hacen que aquella estacion renna cuap-
to puede apetecer el eufermo 4 quien estan
indicadas las aguas sulfurosas y las agnag
ferruginoso-bicarbonatado-cileicas. »

Baen sustidute. —En «La Lucha» de Ca- ;

latayud, leemos lo signiente:

«A consecuencia de un ataque de apople-
gia serosa, ha fallecido en Epila el mét{icu
titular de la villa, D. Ismael Moreno, ha-
biéndose encargado interinamente del desti-
no, el alealde D. Leon Trasobares.» :

Por supuesto que 1o cometeri ninguna al-
caldada en sunuevo cargo, tal como decir:
ordeno que nadic tenga el mal gusto de mo-
rirse durante mi sustifucion: <

Era lo que nos faltaba ver..... !

Al Trasobares de mi pueblo, he dejado en-
cargado durante mi permanencia en Teruel,
de 200 pequenuelos sarampiosos. '

Y he marchado tan tranquilo.

Trasiado. —Advertimosd aquellosde nues-
tros lectores que tienen frecuentes relaciones
con la acreditada casa de Madrid, #7 Cosmos
Editorial, que esta Empresa, con el fin de
ampliar sus oficivas y dar cada dia mayor im-
pulso 4 sus importantes trabajos editoriales,

se ha trasladado @ la calle del” Arco de Santa

Maria, num. 4, bajo. s

Donative de importancia.—Un clien-
te del Dr. Forbes, de Filadelfia, reconocido
a sus coidados ha dejado & sn muerte
300.000 frsyicos para el hospital que dicho
doctor des., gra. E1 Sr. Forbes ha designado
para recibiv wil importante suma al Jef/erson
medical College Hospital. %

Pero hombre, no tener yo la sucrte de dar
con un cliente parecido al del Dr. Forbes. =

Designaria para rvecibir tan importante s
Ma..... mi hospital.....

Porque sefieres, estoy hecho un ImS.Pital--w :

tomando el contineute por el'contenido.
Bbemeografleas—Segtin K1 Dictamen. Bs-
tamos en pleno estio, por mas que no hayd
llegado atin el de los almanaques. Los lava-
torios generales con espoujas mojadas en agud
fria sl levantarse porlas mananas; las pref=
das de vestir sueltas y de telas ligeras; Ja
alimentacion poco fuerte y cuidando de qué
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formen parte de ella las l’l:ﬂti}if-s sa'f.ouadn's ¥
yerduras frescas; la proscripeion de los vinos
secos, que pueden cambiarse por las cervezn=o

. por nuestros vinos poco alcoholizados; las b=
hidas refrigerautes tomadas cnaqdo no pueden

sup‘rimir el sudor;.he aqui lo mis cm:\l-umr-:,--
te, no solo para librarnos en parte del ealor
tropical que se deja seutir, §ino para conser-
var integra la salud, sin miedo & estados cu-

~ garrales del aparato digestivo, que conienzan
4 observarse con frecuencia.

De £ dictamen.

Dice nuestro colega Fl Jurado Mdédico-Fu
macdutico que aqui hacemos académicos liii-
putienses. et

Tan enanos que nadie los ve,

Ni con lentes,

Tiene razon un colega al decir que, abun-
dando los institutos particulares de vacuna-
cion, debe suprimirse el del Estado.

Y 4 quien le duela la muela que se la sa-
que.

Recuerde nuestro colega Los Awvisos que los

Sres. Sanchez Ocafa, Ydanies, Candela y otros,
gon acadeémicos electos desde tiempo inmemo-
rial.

Esto le demostrard al colega:

Primero, que fodavie hay quienes creen en
la inutilidad de la Academia.

Y segundo, que no & todos gusta jugar 4
los sabios.

Ocupacion de muchos académicos.

Suma y sigue.

Dice un periodico que la Academia de Me-
dicina parece resuelta ¢ informar en breve
plazo el expediente de locura del presbitero
Galeote, sin que ningtin miembro de la cor-
poracion haya practicado el reconocimiento
del enfermo.

Pero hombre, y la omnisciencia aneja 4 la
medallita jno sirve para nada?

Enla calle de la Féria, de Sevilla, se han
Puesto & la venta piblica tres fetos encerra-
dos en botes de cristal.

En Madrid no se venden los fetos.

Se dan en todas partes.

Dice un periédico que es de vital interés el
reconocimiento de la leche, vino y frutasen
la temporada actual, y que las autoridades
deben ser inexorables con los vendedores de
Sustancias adulteradas.

Y me parece estar oyendo contestar & nues-
tros municipes. i

—Puede,

Ya s¢ para gué sirven las academias.

Unade las cuales ha tasado la copia de un

|

cuadro de Rafael en 50.000 dures, declarando
ademisque conviene al Estado su adgusicion.
Y vea usted lo que son las cosas. Nosotros
crelamos que @ quien couviene la venta on
ese precio es al duetio del cuadro.
iLo que hace noser académico!

Un médico de espuela.

SECCION PROFRSIONAL.

LA ASOCIACION SE IMPONE.

Nunca, ni aun cuando las ilusiones estudian-
tiles imperaban en mi imaginacion, me llegué
4 figurar, pudiera algdn dia sentirme escritor:
y he aqui que, cuando mds lejos estaba de mi
semejante idea y en un momento de splein, co-
mo dicen los ingleses, me encuentro en mi mesa
(buigo bufete) armado de pluma y papel, dis-
puesto 4 cometer un crimen de lesa literatura,
sl quiera no sea mas que con el luudable objeto
de arrimar un grano de arena, al edificio que
entre nuestras elases parece principia 4 edifi-
carse.

Desde luego, mi primera produccion literaria
(6 cosa asi) tropieza con un inconveniente casi
insuperable, cual és, la falta de novedad; pero
como los argumentos nuevos estin selo al al-
cance de los grandes talentos y de los cerebros
bien organizados, de aqui que los principiantes,

-

medianias y aprendices 4 escribir para un pi- -

blico tan ilustrado como la clase Médica en
general, tenemos que concretarnos con escribir
sobre lo dicho por plumas mejor cortadas que
la nuestra; y pareciéndome suficiente este exor-
dio para mi descarte, paso de lleno & scuparme
del objeto que me lleva al atreverme & embo-
rronar unas cuattillas.

Voy a permitirme llamar la atencion de mis
dignos € ilustrados compafieros, sobre una cues-
tibn muerta al nacer, y de la cual en mi humilde
opinion habiamos de sacar honra y provecho,
la tan prostergada clase Médico-Farmacéutica.
Repito que la idea no es nueva, pues nuestro
querido compafiero y Director de esta Revista,
D. José Garcés, secundado por otros dignos
comparfieros, con un celo, fé y constancia dignas
de mejor suerte, hace tiempo vienen luchando
en pos de ella, pero no por dejar de serlo la
hemos de echar en el fondo del olvido y hemos
de continuar siempre sumidos en la apatia y
nostalgia que nos destruye.

Existe un antiguo axioma que dice «la union
constituye la fuerza,» y efectivamente asi sucede
con tudos aquellos que quieren defenderse de
un enemigo que les insulta y veja su dignidad.
Se reunen los grandes ejércitos para conguistar-
se gloria y valor; se reunen las sociedades
compuestas de individuos de todas clases y ca-
tegorias cuando estas se ven asediadas por otras
de distinto orden: qué m4s? hasta se reunend
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miilares los inocentes pajaritos cuando presagian
un crudo vendaval, para hacer mais llevadera
su triste situacion en tan criticos momentos. Y
por qué no hemeos de reunirnes nosotros la nu-
merosa familia Médico-Farmacéutica, para li-
brarnos de tanta plaga como nos rodea? Nos
asedian los charlatanes y curanderos con un
descaro y cinismo que dd ftristeza el pensarlo:
nos asedian los caciques y mandones de los
pueblos que tituldndose sefiores de los mismos
abusan por activa y pasiva de la paciencia del
pobre profesor: nos niegan los municipios los
honoraries honrada y religiosamente ganados
por nosctros, sin merecer ser atendidos siquiera,
por los que en justicia y conciencia tienen obli-
gacion de acerlo: los tribunales nos mandan con
imperativo de sultanes, gratis et amore: los Cuer-
pos Colegisladores no oyen nuestro constante
clamoreo sobre la tan deseada Ley de Sanidad
Civil, donde podriamos ganar, con la seguridad
¢ independencia debida, el pan para nuestros
hijos, desterrando para siempre la maldita cos-
tumbre de tener que bajar la cerviz, ante las

plantas de un ignorante cacique entrometido,

por conservar la plaza de titular que en su dia
nos confiriy gracias 4 las simpatias de D. Fu-
lano 0 D. Mengano. En flo..... para qué con-
tinuar, si hasta la descrépita vieja con su gra-
cia de adivinar v curarlo tode con su inmunda
baba milagrosa nos usurpa el pan que podriamos
ganar para nuestras familias. jjjPues, bien, pres-
cindiendo de que somos una clase completa-
mente abandonada por parte de los poderes pii-
blicos que tan solo se acuerdan de ella en las
grandes calamidades, el mal, companeros que-
ridos, nace, 4 no dudarlo, de nosotros mismos;
nuestra poea moral médica, nuestro mal com-
pafierismo, la falta de proteccion por parte de
las autoridades y otra infinidad de causas de
todos conocidas, son, otras tantas muy abo-
nadas, para nuestra deshonra y falta de protec-
cion oficial; pues, bien, ya que no sea mi idea
Ja que ha de sacar 4 flote nuestra honra y digni-
dad profesional, al menos algo habia de contri-
buir 4 respetarnos ser respetados y considerar-
nos mutuamente como cada cual se merece.

Ya he dicho que, plumas mejor cortadas que
la mwia se han ocupado de este trascendental
asunto cual es, formar una asvciacion provincial
cuyo punto de residencia fuese Teruel, como
sitio mds céntrico para todos. En esta general,
discutir y aprobar las bases de una seccion de
socorres miutuos entre los asociades divididos
en tantos grupos 6 fracciones como se creyese
necesarios 4 los intereses de las clases reunidas.
Redactar un Reglamento, al cual nos sujeti-
semos todos indistintamente con objeto de que
nuestras cuotas 6 dividendos fuesen puatual y
exactamente satisfechos por todos. Estos divi-
dendos 6 désenvolsos pareceran tal vez ilusorios;
pero muy bien, en mi corta opinion, pudieran
realizarse con la mitad del producte de cuanto
devengasen los asociados, sea en consultas, pres-

——

tando sus servicios 4 la clientela de up Compa-
fiero no asociado 6 de cualguier otro modo a,r:a,
logo. Podrd argilirseme, que en este cagg no
pagaria mas que aquel afortunado que Contase
muchas apelaciones; pero debo contestar 4 este
argumento que aquel que no las tuviese se las
properciondra el de mejor fortuna, bien fuese
en su partido Médico, 6 recomendandole cuando
algtin cliente fuese en busca de sus servicipg

Con estos fondes, y, en tltimo caso, con nues.
tros dividendos, que mensual, trimestral 6 anyal-
mente se fueran. creando, socorter 4 los que en
el ejercicio de su profesion se inutilizasen v 4
los que 4 juicio de las juntas de partido, se que-
dasen sin colocacion, porque su dignidad ¢ pro-
pio decoro no le permitiese aceptar el Pél'tido
ya sea con rebaja 6 destituido sin otio fu:ida:
mento que porque si; porque companeros, de-
bemos desenganarnos; mientras no escogitemos
un medio que aségure la subsistencia de aguel
6 aquellos pundenorosos sprofesores victimas 6
esclavos de su deber, no conseguiremos llevar 4
feliz término nuestro dorado suefio con la aso-
ciacion, por titdnicos que sean nuestros esfuer-
zos. Empero premiad su delicadeza y digna con-
ducta asigndndole una modesta pensioén con que
atender 4 sus necesidades mds perentorias, y

entonces vereis como cumple religiosamente los

deberes que le impone el Reglamento y la moral
Meédica mais severa; de lo contrario desconfiad
de: su ebservancia.

Esta general, subdividirla en otras tantas como
partidos existan en la provincia, como sitios mas
equidistantes para los que tuviesen su residen-

cia en los mismos: Jos alli reunidos, per lo

menos una vez al mes, diseutir sobre un tema

cientifico: enterarnos de las vicisitudes' porque

cada unoatraviesa, de los motivos de las vacan-
tes, si estas eran ficticias 0 verdaderas y por gué
causas ete., etc., con cuyo fin conseguiriamos,

4 no dudatlo, nuestra ilustracion y los eonoci-

mientos practicos que tan pecesarios nos Son

en nuestras clinicas particulaves; nos respeta-

riamos como cada cual sz merece y sobre todo
no se daria el caso de solicitar una vacante
provista con antelacién al ser anunciada. ;

Esta es la idea que en estado embrionario

acabo de someter 4 nuestra consideracion: no.

desconozeo las dificultades con que su plantea=
miento habia de tropezar, caso de que la hon=
raseis con vuestio asentimiento, teni:nd‘o en
cuenta el pesimismo de unos y la apatia de otros;:
pero querer es poder; prestadle vuestro apoye

y si hoy os parece una utopia, mafaoa, tal vez,

la encontreis facil, puesto que solo depende de
nuestra voluntad. En ¢l primer afio de existen=
cia de la secciébn de socorros, y hasta tanto 10~
gresdran en ella la totalidad 6 inmensa mayot
de los profesores, quizds tuviéramos que 5000““’
4 uno 6 mas profesores en cada partido judlcu_lls
pero ;nd podemos y debemos con tan laudabég
fin desprendernos de un 6 6 un 8 por 100 €&
nuestras respectivas dotaciones? Si; y 110y que

Iy
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po se diga que hay abnegacion, frate:-qidad y
caridad entre nosotros, Porotra parte, repito que,
estos sactificios que todos debemos imponernos
son mis ficticios que reales. Los asociados, que
indudablementc seremos los mds, nos impon-
dremos 4 los menos por nuestro proceder y
nuestro ejemplo, que es el lenguage que mds

rsoade, y estos, en un dia no muy lejano,
vendran 4 fortalecer la mil veces bendita aso-
ciacion. ;Qué hacer,,sino, estos insensatos, ais-
Jados y despreciados de sus compaferos en medio
de las amarguras que consigo lleva la vida pro-
fesional? Volver al redil salvador, y entonces
ya no habrd mds que hermanos en vez de pen-
sionados que cercenaran nuestra modesta for-
tuna.

En el entretanto, y para acelerar la llegada
de este dichoso y venturoso dia, insisto en el
establecimiento de nuestra asociacion con su
seccion de socorros, como bagel que A todos nos
ha de salvar del naufragio que nos amenaza.

Earigue Loper Rwiz.

QCutanda y Junio 1887,

~ SECCION CIENTIFICA PROVINCIAL:

LA ESPECIE.

Hablaré de o que no existe.

Yo no admito mds que existencias positivas:
peto vivo como si lo fueran.

Y vamos al caso.

El easo es, que la especie es una idea.

Un pacto sin bases hjas ni claras,

Es convencional: Es una personalidad sin per-
s0na: es un sér sin existencia: es un universal.
No es ni concepto, como un Abelardo querria.

Y sin embargo se crean especies: se descu-
bren nuevas: se fraccionan las mal conocidas:
se publican obras notabilisimas que tratan del
Origen de las especies, 4 manera de DARWIN, que
segln FLACMARION no se ocupa de lo que anun-
cia; y se discute y mds se discute lanzando tajos
4l aire y martillazos en el vacio.

¢Y la especie?

Una colectibidad no es una existencia: no bus-
camos fuera de nuestros sentidos algo mas soli-

- do que lo que los sentidos nos indican. La es-
Pecie orgdnica no existe. El género ménos.—
LIna sociedad es una agrupacion por convenien-
Cia, pacto, interes, necesidad etc.: un género;
una familia. Su existencia es puramente subge-
ll_"a_. Su positividad la niego fundado en su géne-
§i8 ideal,

Y ahora voy 4 los seqores que vocean, predi-

€an, ensefian que la especic es fija; que no es

fifa; que progresa; que tetrogresa: que aumenta;

b

que disminuye; no solamente en la Historia na-
tural sino en las ciencias fisico-quimicas, que,
pedir £l progreso 6 aniquilamiento de esa idea;
desear su desenvolvimiento lento 6 rapido, re-
volucionaria 6 darwinianamente y abandonar al
individuo molecula, atomo 4 su tradicionalismo,
es desconocer la esenca de las cosas y las pro-
piedades del ente positivo.

Ejemplos mil tenemos. En la Farmacia pedir
mejoria, permaneciendo el farmacetitico, boti-
cario: en la Medicina, dignidad, continuindo el
médico, curandero: en la Espana, ilustracién,
cuindo los espanoles nos hallamos 4 la altura de
los turcos.....

Si la especie fuera concebida por los natura-
listas con exactitad matemdtica ;daria lugar 4
esas filosofias estupendas? ;Apareceria Kunrtze
con su Rosa sativa para las especies cultivadas
y R. siluestris para todas las ‘especies incultas?
¢Daria lugar 4 que M. CreriN, en sus Fascicu-
los escribirera que las «nuevas creaciones de es-
pecies en el género Rosa no son mds que varia-
ciones de un mismo tipo que puede variar has-
ta el infinitor? cocurriria, porltimo, y por el
extremo opuesto, que M. GAUDOGER predicara
en su Tabule Rhodoligice que para él todas esas
variaciones son especies perfectamente distintas
y perfectamente independientes?

Tengo observado que el ser, que menos en-
tiende en un asunto, es el que con mis desfa-
chatez afirma 6 niega. Asi es que se asombra de
leer que H. C. WaTSON nota 182 plantas de la
Flora inglesa que generalmente se admiten co-
mo variedades 4 pesar de haber sido creadas es-
pecies nuevas por varios botdnicos (y no cuen-
ta algunas simples variaciones ni incluye los
géneros muy polimorfos): que BABINGTON nom-
bra 251 especies en los géneros muy variables y
BENTHAN II2:y que, sin salir de nuestras cosas

casa, machas variedades se admitan como
huenas especies, y otras no menos buenas espe-
cieS se admitan como variedades.

(Y atn hay quien pretenda mentar la fijeza
especifica?

Y entonces la gespecie qué es?

Jamads las hip6tesis reputdranse por verdades:
son concepeiones de nuestro espiritu sin otro fin
que enganar nuestro cuerpo: son disfraces que
usa nuestra jgnorancia.

Ninguna hipdtesis por practico gue sea su
fundamento tiene defensa: los castillos no se
han construide para la filesofia: ni fosos, mura-
lias, ni defensores. Alrededor de la teoria todo
es sombriv: es como el crepusculo: las lineas
m4s puras de los ebjetos se tornan confusas.

Terminaré con un caso.

DecanporLLE dié 4 luz su famosa memoria
que trata de los robies de todo el mundo. Con
las formas del Quercus Robur L. forma 28
variedades, que exceptuadas seis, se dividen
en tres subespecies, Q. pedunculata, Sessilifilora y
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Pubsscens. (i) Las formas intermedias son algo
raras, de manera, que si estas desaparecieran
adquiririan ¢l rango de buenas especies las nom-
bradas tres subespecies. Luego 4 la especie le
din vida las formas intermediatias.

Y dale con la especie!

;Pero qué es?

Yo no he conocido 4 nadie que me lo haya
podido decir. Y si alguien lo considera de otra
manera, agradeceré me lo haga ver practica-
mente, en los géneros Rosa Rubus, Hieracium,
Tenerinm, Viola, Diauthus...

Carios *au.

LA SANGRIA.

Sus lmitadas indicaciones en gencral y en la
inflamacion en particular.
{Conelusidn.)

Descartando de entre todos estos fendmenos
que acabamos de examinar, aquellos cuya pre-
sencia no es esencialmente necesaria, resulta la
inflamacion caracterizada en dltimo término por
dos hechos infalibles, 4 saber: hipernutricion é
hiperplasia de las células y formacién del pro-
ducto inflamatorio. Y realmente son infalibles
porque una vez iniciado el movimiento de irri-
tacion celular, 6 ha de cesar por completo la
llegada de materiales nutritives, & se han de
emplear en atender 4 las exigencias de la nueva
vida que aquel inangurd. Esta es la razén por
la que se ha dicho que el proceso inflamatorio
no puede ser detenido en su marcha, y esto es
también lo que vemos en el citado curioso ex-
perimento de Recklinghausen, en el cual la cor-
nea irritada sufre, separada y todo del animal,
las medificaciones propias de la funcién pato-
logica que estudiamos, al desenvolvimiento de
la cual concurren los jugos plasmaéticos del
tejido corneal, cuya escasez y la falta de in-
fluencia del organismo, hacen que la prolifera-
cidn no pase mads alld del nicleo celular y quede
formada, por lo tanto, la célula multinuclear
6 purulenta.—Autores de reconocido miérito nos
afirman también que el desenvolvimiento del
proceso flogistico es inevitable, una vez ini-
ciado; y por otra parte, la ¢linica nos demues-
tra todos los dias que la inflamacién tiene un
curso fatal y necesario y una intensidad pro-
porcionada 4 la intensidad del estimulo.

() Quercus Sessilifiorn Sulish. Fapecie buena se-
gin los autores de ln Frona Fonusrval, 4 expensas
del @. Rabur L. (TRATADO DE PLANTAS, nim. 2083 :
Pirineo de Aragén.

También 4 cxpensas del mismo se ha fundado el
Q. pedemenlate Ennn esp. buena, que tiene por va-
riedad al @ fastigigta Lan, las dos del Norte de Es-
pafia yde Pirineos: pero ne me consta que hnyan
sido vistus en Aragin, (Loscos, Suplemento 1.° p. 81.)

Ahora bien; ges capiz la sangria de oponerse
al desarrolio del mal? ;Satisface ella alguna in-
dicacién importante?

Si ;:t inﬁar‘r}acir.'m estriba en dos elementos
esenciales, (:‘E'JQICS son la escitabilidad celular v
una escitacion extrafia y supetior 4 la de log
escitantes 11.-1tu:'aigs, es claro que su evolucign
estd asegurada micntras persistan estas gondj.
ciones, v que K'III!CEU'I‘!CH.te podremos evitap su
desenvolvimiento amortiguando la vitalidad de
las células (hielo en aplicaciones Iocales hechas
con oportunidad y cuando lo consiente la situs-
cion del 6rgano afecto), 6 bien removiendo el
agente estimulante cuando es posible,

Pero Ja sangria que debilita, no al territorio
celular, sino al organismo en general, esti le-
jos de amortiguar la vida de la parte afecta, ¥
la irritacion inicial dzl proceso inﬂamatorio, que
casi nunca consiste en un esceso de principios
plasticos de la sangre, pudiendo esto 4 lo mis
constituir una predisposicion favorable, la irri-
tacién inicial, decimos, no puede desaparecer
por la accion de este medio espoliador que nin-
guna reiacion tiene con la naturaleza del esti-
mulo.

Si pasamos ahora 4 examinar las modificacio-
nes que la sangria induce en los trastornos cir--
culatorios que acompanan 4 la inflamacion, fa-
cil serd convencernos del escaso alcance de estos
beneficios. El impulso generador propio de la
reaccion inflamatoria constituye la méas firme
garantia para el aflujo de los materiales de nu-
tricion. Mientras las vias circulatorias no se
obstruyan por completo, y los jugos nutricios
gue proporciona la circulacién colateral no en-
cuentren serios obsticulos para su infiltracion y
arribo al foco del incendio patolbgico, es decir,
mientras no se dé el caso, poco comun, de gan-
grena precoz por estrangulamiento, m4s propio
de las inflamaciones de los tejidos fibrosos y re-
sistentes, la nutricion de la zona afecta esta ase-
gurada, v con ella, la evolucion del proceso de
que es asiento. ' :

Por otra parte, la extravasacionleucocitosa no
puede en manera alguna evitarse ni aun mode-
rarse por la sangria, porque este fenomeno es-
triba, segdn ya vimos, en una alteracion dela
textura de la pared vascular, producte de la
misma flegmasia, w1k

Y la trasudacion plasmética, obligada por la
irritacion celular y favorecida por la presion 1=
travascular, también hace ineficaces cuaptos me=
dios imagindramos para evitar su realizacion.
Pero aqui la sangria, si bien no se opone al he-
cho, porque esto es imposible, modifica la cons=
titucion del liquido exudado y su reabsorcion S€
verifica luego con mayor facilidad. En efecto, SI
como deciamos antes, tenemeoes la suerte de asis-
tir 4 la fase inicial del proceso flogistico, ya que
no consigamos por medio de la sangtia detener
la exudacion plasmdtica, lograremos por lo pron-
to gue sea mds eseasa, y despues mas serosa,
evitando de esta- manera las extensas concrecios
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nes de fibrina que constituyen un obsticulo para
Ja pronta restitucic’m Elt:l t-cj_ido lesionado. La
sangria, ademas, atenta el impulso exagerado
de la irritacion ce}u’lz'u'; y en las inflamaciones
muy intensas, facilitando el ricgo sanguineo,
puede prevenirt las obstrucciones rapidas de las
vias circulatorias y permitiv la liegada de los ju-
gos putricios que han de servir 4 las células para
secundar el movimiento de division iniciado en
os nuclevs y escapar 4 su trasformacion en cé-
julas purulentas.

Fstas son las principales acciones de la san-
gria en las inflamaciones de los Organos vas-
culares, pero adviértase que es necesatrio acu-
dir 4 ella muy en un principio y cuando, lo que
__fmcas veces ocurre, tenemos ocasion de vislum-
hrar las primeras chispas del incendio que ame-
naza. Entonces, y suponiéndo que el individuo
enfermo no es un nifo, ni un viejo, ni un ca-
q_ué_c’ticé, 6 debilitado por enfermedad croniea,
& infecciosa, O supuraciones prolongadas, ete. si-

~ no que se trata de un adulto fuerte y vigoroso y
de una inflamacién franca y legitima, entonces,
repetimos, la- sangria es de accién irreemplaza-
ble y de verdadera utilidad. Esto es lo que Ba-
glivio nos ensena en breve como admirable fra-
se: Nihil magis temperat, et motus sanguinis -
mt, et sevosam. distpationem impedit quam venae
sectio, st mox, statim et ab initio fiat.

A pesar de tudo, y en corroboracion de la
idea que hemos adelantado, acerca del escaso
alcance de estos beneficios, debemos reconocer
que, pues son excepeionales los casos en que
podamos asistir al principio de una inflamacién
franca, 4 la yez que ésta se dé en un sugeto de
buenas condiciones, las indicaciones de singrar
son también muy raras y los imprudentes abu-
sos que puedan en este sentido cometerse van
seguides de gravisimas consecuencias.

En el periodo de estado de una inflamacion,
€fl que los nuevos elementos celulares han ve-
tido 4 aumentar el parenquima, y los productos
fibrinosos depositados en sus mallas hacen di-
ficil la llegada de liquides nutritivos, cuando
mas se necesitarian por ser mayor el ndmero
de elementos que hay que nutriv, la sangiia,
rebajando el poder reparador de los liquidos ex-
h_aladus, no puede ménos de inducir un perjui-
€io positivo, preparando los caminos 4 la supu-
racién y 4 las degeneraciones parenquimatosas
del 6rgano afecto.

En las inflamaciones sépticas, en las que ia
Supuracion es casi inevitable, debemos a toda
Costa no gastar, sino sostener en lo posible las
fuerzas del enfermo, de que tanto ha de nece-
Sitar.

En las inflamaciones acompanadas de grande
{ISDSt.emda iielgrc;, en ias: que la sangre e'stzi s0-

'€cargada de 4cido carbonico v la vitalidad de
los leucocitos sumamente comprometida, siendo
POt lo tanto inminente la supuracion, debemos

tembic :
exibién en o posible abstenernvs de sangrar,

procurando 4 todo trance moderar la fiebre y
sostener las fuerzas del organismo.

En las colecciones purulentas, en fin, en las
que la absorcion del pis seria el accidente mas
terrible que pudiera sobrevenir, esti de todo
punto y formalmente contraindicada la sangria.

Vemos, pues, por todo lo dicho en estos des-
ordenados renglones que la sangria no coria los
viveres d la influnacién, como ha dicho un dis-
tinguido clinico de nuestra época; sino gue, prac-
ticada con opartunidad, atenia la impulsion exa-
gerada de la reacion histogenésica y modifica
sobre tado L1 constitucion del exudado inflama-
torio. Su accibn no se dirige contra la inflama-
cibn en si, cuya persistencia depende de la per-
sistencia estitica 6 dindmica del estimulo pro-
ductor. La indicacion que satisface no es una
indicacion causal, porque en sus efectos se cifie
a debilitar en algo los juegas nutritives, no a
torcer su destino, ni menos 4 yugular la infla-
macion. Y el tan decantado alivio obtenido en
las inflamaciones, inmediatamente despues de
la sangria, aun en el tercero, cuarto 6 sexto dia
de su curso, no puede depender sino de la con-
traccion y adaptacion vascular que disminuye
la- hiperemia que rodea al foco inflamaterio, con
lo que se produce un bienestar relativo que du-
ra poco y puede costar muy caro al enfermo.

Terminaré este humilde escrito buscando un
apoyo 4 mi desautorizada opinion en la muy
ilustre de dos sdbios, cuyas palabras copio tex-
tualmente. La sangria no yurula la pubmnonia,
awn cuando se wse con exageracion (Grisolle.)

....... la patogenia y la anatomia patoligica nos
enseaan con upa evidencia luminosa guz la infla-
macion no puede ser detenida en su inaveha; que
unw ver establecida wo lay tramitacion capaz de
abreviay la hipernutricion local, y que la resolucion
es, mus quz nada, obra del tismpo. De aqui se de-
duce esta indicacion fundamsental y constante: poner
al enfermo en condiciones tales que le pevmita es-
perar y secundar el cumplimiento sormal del tra-
bajo patoligico; este preczpto doming fola la tera-
péutica (Jaccoud).

Jousd Plivan.

San Martin del Rio. Junip del 87,

O R

NOTICIAS GIENTIFIGAS.

Tratamiento de la dinvrea verde y
di fa dispepsia de In infancein.—Obser-
vando Hayem (Jour. des Sob. scient), la fre-
cuencia de la dinrrea verde ensus salas de
cunas, han easayado diversos tratamientos
gque se separun de las simples medidas die-
téticas ordinariamente usadas El dcido clo-
ridrico ha parecido desde lnego obrae eficaz-
mente, perosin regularvidad. El dcido laetico
ha producido escelentes resultados, 4 condi-
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c¢ion empero, de continuar regularmente el
tramiento. Aun ast ha observado Hayem que
la diarrea verde sereproducia algunas veces:
ademds se presentan verdaderas epidemins en
las salas, siempre que ingresaba algun enfer-
mito de esta afeceion.

Fijindose eu esta observacion, lrizo quitar
y desinfectar los lienzos sticios y desde en-
tonces la diarrea verde ha cesado de reinay
en su clinica. El dcido ldctico lo administra
en solucion al 2 por 100 y 4 la dosis de una
cucharadita de café, dada al niito un cuarto
de hora degpues de haber mamado. Se pueden
administrar de 5 48 cucharaditas en las 24
horas, lo que representa, poco mis O menos,
unos 40 # 60 centigramos dcidolictico puro.

En 246 3dias, 5 66 como maximo, laen-
fermedod se cura si ademds se observan rign-
rosamente las medidas profilicticas de desin-
feccion exterior. Solo se observa algiin rétai-

do en losnifios tuberculosos o0 en aquellos

que han llegado al 1ltimo grado de atrepsia.

Fl sarampion en Sareia.—Segiin nos
participa nuestro estimado amigo el Dr. Clo-
sa, en Iaepidemia de sarampion que acaba
de sufrirse en la caga de Misericordia y en la
la de Expositos de Murela, y cuyo numero
de casos pasa de 100, ha empleade dicho se-
fior, desde el ingreso de los atacados en
Jas enfermierias, unas compresas empapa-
das en una disolueidn de 10 centigramos de
cloruro mereirico en un kilo de agua, apli-
cadas & los gjos, 0 se los lavaba con la mis-
ma disolucién 4 los discoles que no querian
tener la compresa, evitaudo en adsoluto con
este sencillo medio teda eomplicacion 4 estos
organos, tan frecuente en esta fiebre eruptiva,
y sobre todo en esta clase de asilos.

Es de advertir que wuchos de los que han
padecido dicha enfermedad, y que, por lo
tanto, fueron sometidos 4 estos lavatorios,
venian padeciendo blefaro-conjuntivitis de
diversa indole y conjuntivitis granulosas, que,
en vezde empeorar, aliviaron notablemente.

Por lo demis, el tratamiento general em-
pleado en los casos normales en nada ha di-
ferido del que es emplea comunmente, y que
cousiste en infusiones calientes y dieta.

Bl acido gimndémico.—Este dcido se
extrac de la gymnema sylvestre y tiene Ja par-
tienlaridad de suprimirv el sabor azucarado v
el amargo, quitando 4 las papilas del gusto
la facultad de suministrar ¢sas impresiones.
Asi, el sulfato de quinina, tomado despues
de haber mascado las hojas de gymnemz, no
impresiona la lengua sino comolo hace la
creta o la arena 1 ofra cualqnier sustancia

R

no sdpida. Las hojus contienen mis g 6
por 100 de :icido en combinacion con uy

; : @ ha-
se aur no aislada.

Tratamiento de la melancolia )
Dr. S. A. Defoe, de Washington, N. J., agoy-
seja, como un remedio especifico que ha ex-
perimentado y del queha obtenido exeeley.
tes resultadoes, tanto para combatir los top-
mentos de las mujeres nerviosas, como contra
la melancolia ineipiente, la formula que sige:

Valerienato de zinc. . "
— de quinina. . ; 4dl grams,
— de hierro.. . J

H s.a, 20 pildoras igunales.

Para tomar tres veces al dia una pildora
antes de cada comida.

Los medicamentos deben ser quimicamen-
te puros.

Buena nodeiza. En Lo Higiene pare
todos se dice que las condiciones que requie-
re una bueéna nodriza son las siguientes:

1.*  Quesu edad oscile entre veinte y trein-
ta y cineo anos.

2. Que su cuerpo esté exento de manchas
v cieatrices. '

3. Quela salud de su hijo sea perfecta,
¥y no presente tampeco ninguna cicatriz que
pudiera hacernos colegir la existencia enél
de enfermedades infecciosas.

4.* Que los pechos estén bien formados
y el pezon algo elevado: al examinar los pe-
chos conviene ao confundir la masa general
con las glindulas mamarias; éstas se hallan
mis 0 menos profundamente colocadas, segul
la mayor 6 menorcantidad de tejido adipeso
que las rodea.

5. Quetenga buena dentadura, la boca
sana y la mucosa de la misma sea rosada.

6.° Que sn temperamento sea mas bien
sunguineo que linfatico. _

7. Que no tenga el periodo menstrual,
puesto que ese finjo disminuye en algo la
seerecion lactea.

8." Que haya sido madrede otros hijos.
puesto que asi serd mas practica para mancs
jar al que se le confie.

9."  Que tenga buen caracter y sea de cos-
tumbres morigeradas.

10.  Que sea limpia.

11. Que esté vacunada.

_______--———'_-'—_F
Teruel —lmp. dela Beneficencia.




