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CRONICA.

Danza faculéativa.—Con la proximidad
de San Miguel se arma una de idas y veni-
das en esta provincia, que es lo que hay

ue ver. Encuentras uno 0 dos carros ates-
tados de muebles, sobre blando colchon tris-
tisima mujer rodeada de cuatro ¢ mas chi-
quitines, uno 6 mas perros, y el flaco rocin
arreatndo al carro,... pues no hay mds que
preguntar. La familia y muebles del médico
A, 0 del veterinario B, que vi 0 han mandado
i cambiar de aires... Y los cambios son nu-
merosos y numerosas las familias que ha-
biendo adquirido afecciones en el pueblo C...
van en husca de otras nuevas 4 la villa 0 aldea
D... Ypor un quitame alld esas pajas, adios re-
laciones, adios simpatias, adios amistades...
si es que nosotros, por la maldita profesion
que ejercemos, somos capaces de insgpirar 4
los pueblos aquellas ternuras del corazén.—
Ignoro lo que sucederd en otras provincias;
en la nuestra se cambia de médico con la
misma facilidad que yo6 cambio de caleetines.
Yello es un gran mal, un gravisimo mal
paralos pueblos y para los profesores: para
los pueblos, por aquello de, vino aiiejo y
médico viejo; para los profesores. porlo pe-
ligroso que es & su reputacion andar 4 salto
de mata,

Nosotros bien quisiéramos mis estabilidad,
pero ello es dificil de conseguir, que geon
Ina reprension, conun consejo, Se prelende
qurtar un vicio awejo?... Y el viciono lo es-
urpan palabras, que i ello viene & parar cuan-
tose escribe acerca del malestar de la clase;
0 estirpan inteligencias, aproximaciones, pac-
tos... ero respecto 4 esto, yo no puedo que-
.]a!'me; inteligencias, aproximaciones, pactos. ..
0s hay, ilos hay y rebuscan para estirpar, no
aquel grave mal, pero si para matard La
AS0CIACION sériamente comprometida en la
PErsona de su director!... No bastaba @ nues-
g tranquilidad la que nos causa la indife-

Cla‘que mostrais por el estado de su Ad-

ministracion, era preciso que después de ella,
solos y sin esperanzas de auxilio, nos saliera
la enemiga del caciquismo quien vé con ma-
los ojos la campafia emprendida con motivo
de las vacantes y sus anécdolas.—Pero aqui
estamos, conocidos somos y sabido han tamn-
bién, por nuestra coustancia, la inquebranta-
ble resolucion de proseguir en la demanda.

indiferencias de clase; contubernios de cla-
se y caciques; enemistades de pueblos; odios
de ricos y amenazas de valicutes, todo es
nada comparado con la satisfaccion que es-
perimentamos cnando después de emborronar
una ¢ mds cuartillas, apuntando vicios, se-
fialando inmoralidades, censurando condue-
tas... dejamos la pluma y fumamos un cigarro
exclamando: si me entendieran, eséo, malaria
aguello, que dijo el gran Aparici: de todos
modos, el periddico rueda y creo hacer un
bien & mi clase...

Pero como sobre ¢ésto no todos estais con-
formes, dejémoslo en tres y medio, y ...siga
la dunze jaculiativa.

Una vaeante —-La de veterinaria de Brou-
chales probablemente la habrd anunciado ya
el Boletin oficial cuando estas lineas vean Ja
luz piiblica, y sobre ella tenemos que decir
algunas cosas que sirvan de saludable adver-
tencia 4 los que piensen solicitarla.

Hace 6 afios que reside alli el profesor don
Rafael Ferndndez y Martinez quien con su
conducta y dilatada practica, se ha conquis-
tado las simpatias de la generalidad de sus
vecinos; /e eomprado casa; vive con alguna
holgura, y porello ha resistido y resistiri
ciertas imposiciones. Una de ellas es la si-
guiente: el partido se llama cerrado y con
la dotacion de 3760 reales por la asistencin
de 360 caballerias y 180 vacas; pero la re-
caudacion tiene . que verificarla por sun cuen-
ta el profesor. Es decir, que Bronchales quie-
re las ventajas del partido cerrado en cuanto
tienen mds cerrado al profesor, y rehuye sus
Inconvenientes o sea la cobranza que es e
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caballo de batalla, cuya indomita fiereza en-
trega al agraciado. Nataralmeunte el sefior
Ferndudez se resiste v hace bien, porque se-
fiores, si ecerrado i qué tener que cobrarse
por su cuenta; v si la cobranza es por cuen-
ta del profesor sin ewmento ni disminueitn &
qué abierto. Ese sistema misto, es el que por
desgracia vi imperando en los pueblos, ¥
ello no puede ser mis vejatorio 4 nuestra
cacareada dignidad. Pueblos conozeo que di-
cen: partide cerrado, pero ahi tiene V. la lis-
ta de veeinos que pagan y sw clasificacion;
cobrelas usted: y otros que llaman; pertido
abierto, pevo 4 nadie podri V. exigir mas de
20 reales de dguala. Ni el primero es cerrado,
ni el segundo abierto: cuando mis cuando
mas, lo que se cierra en esa clase de parti-
dos. esla puerta & enfrar dignamente en el
ejercicio de nuestra profesion ya queel que
en ellos ejerce lo hace bajo la férnla de la
Junta & la que tiene que rendir pirias sin
comprometerla & nada, y lo que se abre es
una profunda lesion 4 nuestra independencia
ya que se nos arrebata la libertad de dav va-
lor & huestro trabajo, de lo cual no se le
priva al zapatero remendon.

Otra de las imposiciones, que también re-
siste aquel profesor es esta: el médico como
el farmacéntico, el veterivario como el mi-
nistrante, paga proporcionalmente lo mismo
que cada hijo de veeino; el veterinario, v. gr;
tiene una bura y dos vacas; pues si el veei-
no que tiene una burra y dos vacas paga
17 reales, esos mismos paga el veterinario.
Hste sistema tampoco €3 nuevo, y en sus
consecuencing desastrosas se dd la mano con
el anterior. iNo les choea & ustedes, sefiores
de Bronchales, que el practicante, y es asi,
pague 368 pesetas por afeitarse asi mismo
que es lo mismoque paga el tio...

Istas y otras cosas han llevado a le barre
{4 aquel apreciable profesor, quien con las
sitnpatias que cuenta y los agregados ya con-
tratados de Montevde v Nognera, vesiste y
resistivd eso de que e¢n Bronchales quieran
tener partido cerrado corriendo & cargo del
profesor Ia cobranza ¥ que tau suavemente
hemos criticado.

Por lo demus, buen puerto de mar ¢s Bron-
chiales ¥ ello nos hace temer no falte quien
se proponga pescar barbos i@ 'bragas enjutas.

Lo cual no sucederd, ‘pues tendrd’ que mo-
jirselas ante lag simpatiag y entereza de aguel
nnestro querido amigo ¥ suscritor.

Eainfeta.—De AL Siglo MWédico cortamos
la siguiente, gue' por referirse @ un compa-
fiero unestroen la provincia no dudamos en
inserbar:

«Huee unos cuantos dias se anuncié la va-
cante de Medicina ¥ Civujia del pueblo de
Mas de las Matas en el Boletin vficial de la
yrovincia, v con el objefo de impedir al que
(}les-..-r: solieitar dicho partido, debe’ tener pre-

s

sente que se halla desempeifiando hace va:
titres afos, con benepldcito de todos 1qu:.n'
cinos en lo tocante, tanto del ejercicio (‘ie o
p'rofesmn como por su conducta moral ¥y )O’i*’_“
tica, por un honrado y laborioso rm’s;jic(,I T
cuatro afios hace viene sosteniendo lm-ha-f] i
contra de un elemento revoltoso Qué ‘:;lin
opone, queriendo acabar con todos sus int ¥
reses, no teniendo otro fundamento para el?‘
que ciertas exigencias por parte del abmnio.
nable caciquismo, y que nunca el medje
digno debe transigir con ellas. i1
Pues bien: lo mismo que estos cuatre aflos
que se han pasado luchando, se halla dis-
puesto & continuar en lo sucesivo., v esto
se advierte al que desee solicitar dicha va
cante para que desista de su empeiio, pues
hard un bien, haciéndoselo é! & si mismo,
Tres o cuatro son los médicos que, villana-
mente engafiados, se han prestado 4 ser me-
dicos de la poblacion en tales condiciones y
todos se han ido conveneidos de lo iuiu.s’ta-
mente que esta gente procede.s -
De sobremesa —Hay cosas que solo pue-
den tratavse asi, de sobremesa; es decir, con la
ingeuuidad y franqueza que se respira al ca-

lorde un estomago bien arreglado; ¥ nosotros,

que muchas veees discurrimos con él, hinos
spirado las siguientes andedotes meteoroldgi-
cas despues de devorar una sabrosisima puella
confeccionada por unos apreciables paisanos
gque con esta fecha salen para la Atena del
mediterrineo.

Hace muchos afios, en Villarquemado, co-
mo en muchos pueblos, tenian la fatal cos-
tumbre de coujurar las tempestades tocando
lag campanas. En aquel entonces, el tio #a-
tias el sucristdn, era el encargado de dicha
operacién. Cierto din despues de deghecha
tempestad, y al bajar/de la torre le decian
upos veecluos: )

—;Bien! tio Matias; jse ha portade usted!
Mas que la nube, ha conseguido usted..:

—Callar, callar, rarape; decia todo compla-
cido y satisfecho, meneando la cabeza; sisu-
piérais cuanto me ha costado... Ella, laendi-
na, empefiada en venir aqui...; ya-casi la te=
nia encima, pero #ay tan, tin; (e, ... daleques
te “dards, hasta que’ he ‘couseguido echarlas
al ;... lejos..., 4 los de Cella. .. jQué me 8¢
yo, decin encogiéndose de hombros, quéta
lo habrin pasado! Porque.. qya’ llevabacar=

Pocos afios despues, una hija del tio Matias
moria carbonizada por un rayo al pretender
conjurar la tempestad tocando: lns campanass

Lainfeliz no pudo echaria alld y... 8¢ &
ech6 encima. s

En un pueble § hace pecos dias estabamos
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reunidos en una esquina unos cuantos veci-
nos al tiempo que pasaba un Pgbre.
__Mal aito para esa jente, dijo uno...
__Si; mira & ellos que les importa, contesta
tro. e
< Pues que, el perderse las patatas. caia-

—_—

Y B
mos... crees qu . : ut.f
Mira mira, pues, éstos, esclamo un fer-

cero interviniendo y seflalindome & mi. ..

—Naosotros que... y

__Co...! Ni cobran ustedes por mzied.

—;Bah! eso serd una broma.Que poco cueli-
tan ustedes las fincas que han recibido abouo

ara largos aos...

" __Chico, chico... que cuentas saca el doc-
tor... b

__Pues este afto,... objetd un cuarto, bas-
tante hacemos con tenerlos.

—;...dios..., pues nos mandan ustedes abor-
car.!

—Muchacha, saca el caballo para echarle
Ja silla, que me voy & Almohaja: dije @ la
criada. _ ’

—; Bl caballo?... Si... pa eso estd la cuadra.
Lo menos llega el agua hasta aqui...

—;Chica... y desde anteayer que no has
visto...? . :

—;Pues y comer? :

—Yaledije 4 V. que las consccuencias de
la inundacion alcanzarian 4 muchos.

—kfectivamente: —contesté recordando la
anterior anécdota—también ayer me lo dijo
ofro...

Nos preguntaba en uno de sus ntiimeros Za
Antorehae si no habria alguna grille entre las
miriadas de grillos que dijo nuestro redactor
Sr. Pau que pululaban en la sierra de jaba-
lambre, y aunque tarde ,vamos 4 satisfacer la
curiosidad del apreciable colega.

Dimos traslado de la pregunta & dicho se-
fior y nos contesta que né. que no hay nin-
guna gril a; que la unica que por casualidad
vio, y complacido leyo en aquellas alturas, es
la que le ha salido 4 la provincia con Za 4n-
tircha, que esa, jesa st que es grilial

Y nodé 4 la frase la interpretacion que le
dé el diccionario, pues nunca hemos dudado
de las especies que nos cuenta. Y conste 4
mayor abundamiento que le llamamos apre-
czable. Y no olvide tampoco que estamos e
los horrores de la digestidn...

iNo sea que sacando punta a ésto, cual
ofro Kasabal, nos vengu con algtin chubasco
de Jos que acostumbra!

Si tal sucede, tocaremos # arrebato la cam-
pana de La Asociacion, para conjurar la tem-
pestad y tirarla alld... lejos... como el tio Ma-
tias—sobre A7 Keo.

Porque nosotros. no damos especticulos.

Pero nos gusta presenciarlos.

Un médico de espuela,

SECCION CIENTIFICA

Lis tal el desarvollo que la difteria va to-
maudo en estos pueblos que no dudamos dar
cabida en nuestro peviodico @ la siguiente
Cartilla Higidnien que publica los «Arckivos
de Medicina y Clrujic de los Nimos.»>—Ya en
el 1im 89, publicamos las Jnstrucciones po-
pulares para évitar la propagacion y extragos
de la difteria, que publico el reputado médico
Doctor D. Mamfel de Tolosa Latour, notable
trabajos que fué premiado en el concurso de
1886, y que con el que van i leer nuestros
Jectores, firmemente quisiéramos sirvieran de
guia al profesor que por desgracia tenga que
entender con tan temible afeceion.

CARTILLA HIGIENICA

0 INSTRUCCIONES POPULARES
para evitar In difteria (Garrotille, ngina
gangrenosia, Crap).
POR EL DOCTOR GONZALEZ ALVAREZ

Médico de la Iuclusa y del Hospifal del Nifio Jesis de
Madvrid.

Mis lauro merecerin la segura
profilaxis, que la segura cura-
cidn de una enfermedad.

Evitar es mejor que eurar,

Los profanos & la Medicina, para los que
se hace esta clase de trabajos, .deben tener
idea del sugeto (la enfermedad) de que se
trata.

La difteria es una antigua y terrible enfer-
medad que muy especialmente ataca & los
ninos de todas las edades, sobre todo desde
el destete 4 la adolescencia.

De tan remoto como oscuro ovigen aflije 4
Espaiia en diferentes ocasiones, recibiendo en
el atio 1530 el nombre de garrotillo aquellas
ESONINANCIAS JANYIEN0SAS.

Continuo presentandose con intermisiones
v llamando L‘t atencion de los médicos hasta
la actualidad, que puede decirse ha sentado
sus reales en multiples puntos de Espada y
Europa, con exacerbacioues y remisiones, pa-
reciendo corresponder las primeras 4 las es-
taciones frias y hiimedas.

Condocesela conlos nombrescientificos unos,
vulgares los otros, ya autiguos, ya modernos,
de garrotillo, carbunclo anginoso, angina po-
liposa, crup, angina gangrenosa, ulcera de
la garganta, angina maligna, angina mem-
branosa, pultacea, lardacea, difteria faringea,
laringea, etc., ete.

s una enfermedad especifica (0 sea que
reconoce siempre la misma causa, la que no
puede dar origen 4 otra afeccion que la dif-
teria) y contagiosa; local primero (opinion mis
general), que se generaliza siendo sus prime-

A Sl
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ras manifestaciones m4is frecuentes en la mu-
cosa de la garganta; otras mucosas, y aun la
piel desnuda epidermis pueden, padecerla.

De esta nocion se desprende el precepto de
atacarla en su principio. antes que invada
la infeccion 4 todo el organismo. Cuidarin,
pues, las familias de avisar al médico, sobre
todo en tiempo de epidemia de difteria, tan
lueeo como se note el menor sintoma en la
earcanta de los nifios. De llegar 4 tiempo
depende 4 veces la vida del enfermo. A este
fin, he aqui los sintomas culfinantes de la
difteria.

Malestar O tristeza en el nifio, calentura a
veces, dificultad para tragar; si el niflo mama,
se quita del pecho llorando, después de ve-
rificav algunas succiones, y llega 4 rehusarlo;
se infarta 0 abulta la garganta por fuera, a
los lados; en el interior de la misma se vé
enrojecimiento y manchas blancas o grisdceas,
que i veces la*cubren por completo. (Angina
diftericn). : _

Cuando la difreria ataca la laringe recibe
ol nombre de ¢rup, y entonces con los ante-
riores sintomas o sin ellog tiene el nifio tos:
primero, fuerte y bronca y por accesos; des-
pués, poco fuerte, apagada, ronca, con fuertes
accesos de sofocacion, en los gue parece que
s» ahoga; tiene fatiga y ruidode roce al res-
pirar, levindose de continuo la mano 4 la
parte anterior del cuello. AT

Como tedas las infeeciones, la difteria re-
conoce como cavsa determinante un germen,
nn microorganismo, (1) germen gue se repro-
duce en el individuo enfermo de difteria y
del que sale para impregnar el aire y los ob-
jetos y contagiar i otros. =

Que el germen se reproduzea y se difunda
¢s la primera condicion para que exista la
difteria. —Que se ponga én contucto con el
individuo y halle en ¢l condiciones abonadas
para su desarrollo, es la segunda.

Las medidas higiénicas para evitar su pro-
pagacion tenderan pues: g

[."—A impedir que la primera condieion
tenga lugar, ¥

279 A colocar al individuo en c¢ondiciones
que le hagan rvefractario 4 la entrada y pro-
pagacion del germen.

I

Ricdidas higié¢nicas gue tienen poz ob-
jeto evitar gue ol germende la difteria
se reproduzea y difunda.

Es muy limitado hoy el papel de la Higiene
con relacion 4 la reproduccion del germen.
—De esperar es, dados los estudios microgri-
ficos actuales, que maiflana se conozcan las

(1) Zygodesmusfuscus. Letzerich; Microcus diphtii-
wiens Klebs; Mycelimus ¥ sporos diftéricos, Talamdn,
eteétera.

.

___‘—_‘__—'_""'--

condiciones de vida de estos gérmenes
entonces Ia higiene los distribuird ep uny
na. (1) ks

Los pisos bajos y hitmedos con eXposieig
al norte, parecen los mas dispuestos ] nac'n.
miento de la difteria. ie

Los municipios deberin obligar & los eg.
seros d que estas habitaciones se construyan
evitando la humedad, con sotanos debajo, em-
pleo de sal hidrdulica y revestimiento de ma.
deras en suelos y muros, asi como con me-
dios adecuados de resguardavse del frio, sin
que por esto se impida Ja siempre ueceéaria
ventilacion.

Respecto 4 la difusion del germen diftérieo
es grande la influencia que la higiene puede
ejercer, por medio del AsLAMIENTO ¥y de ]y
DESINFECCION.

AISLAMIENTO

Unas medidas de aislamiento son pertinentes
alos Gobiernos y municipios.—Otras son par-
ticulares del individuo 6 de la familia.

A — Vedida de aislamiento que deden optar las
auloridades, para evilar lo. propagaciin
Y estragos de la difteria.

_La auntoridad correspondiente tendria cono-
cimiento de todos los casos de esta infeecion
que ocurrieran, para una vez couocido el he-
cho, evitar fuera de foco de hechos nuevos,
estableciendo en la legislacion sanitaria el
precepto de que los médicos dieran parte in-
mediatamente de establecido el diagnostico
de cuantos casos asistieran, ¢ inconlinents es-
tablecer el aislamiento del signiente modo:

En las casas pudientes nada tendria que ha-
cer la autoridad: al fratar de las medidas indi-
viduales nos ocuparemos de la manera de
Hevar & cabo el aislamiento.

Ln las casas en que no sea posible esta-
blecer el aislamiento, las autoridades son
obligadas 4 efectuarlo: & este fin serd preciso:

1.°—QOreacion de Hospitales & pabellones
aislados especiales para la difteria, proyvistos
de los correspondientes medios de desin-
feccion.

2."—Establecer medios de conduceion & es-
tos pabellones, coches especiales que no tu-
vieran otro destino que condueir diftéricos.—
(El hecho de contagio en un coche donde
habia sido antes conducido un diftérico ha
sido evidenciado por Parrot.)

3."—Como habria casos en que po fuera
P{:.‘siblc separar del hogar 4 Ja madre que
acta al diftérico (que la autoridad todas las
conveniencias debe tenerlas presentes,) seria
precisa la creacion de Asilos de niftos sanos,
4 donde serian condueidos los hermanitos del
enfermo, hasta el alta de éste v desinfeceion
completa de la cusa.

1) Algo qguizds pueda esperarse también de los
estudios de eulturas, atenuacidén é inoculaciones.
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En estos Asilos estarian aislados los nifios
ceis dias por si en alguno de ellos se declara-
ba la difteria que ya llevara de su casa. Si en

alguno se declarara en el asilo, seria trasla--

dado inmediatamente al hospital de diftéricos
v desinfectada la habitacion antes de que otro
a ocupara. : ' .

Asi mismo, y por igual razon, impedirin
las autoridades que los hermauos del diftérico
6 ninos que hayan estado en contacto con é€l,
concurran 4 las escuelas hasta pasados seis
dias de haber sido aislados. Los nitios curados
de difteria no volverdn al colegio hasta pasa-
dos diez 6 quince dias, y teniendo seguridad
de que la desinfeccion de ropas, ete., se haya
efectuado.

A estos fines es de grande utilidad Ia erea-
eion de Médicos Inspectores de Escuelas.

La nedriza_que haya amamantado al nifio
muerto de difteria, sera enviada, si piensa
continuar lactando, con un c.ertiﬁcaf}o del
profesor que haya asistido al diftérico, al Go-
bierno civil, seccidén de nodrizas, para que
cea renovada su cartilla, & los seis dias de ha-
berla sometido & la conveniente desinfeecion,
como en su lugar decimos. Asise evitard que

ueda ser portadora & otra casa del gérmen
de la difteria.

B.— Yedidas de aisiamiento que deben adoplar
los individuos y las familias.

Cuando existe difteria en una localidad,
prohibirdn los padres que sus hijos se reunan
en paseo con otros nifios no conocidamente
sanes, porque ocurre alguna vezque con dif-
teria al prineipio 6 al fin se hallen enfermos
en la calle 0 en paseo.

Tan luego como un nifio, prineipalmente
en épocade difteria, sele note enfermo de
la garganta, debe separirsele de los demds
hasta que el médico prescriba sobre esta de-
terminacion. Siempre para el aistamiento, en
caso de duda, obrar como sl esta no existiera
¥ aquel fuera precisc.

Inmediatamente que un nifio es atacado de
difteria (angina erup) debe separirsele de los
demis niiios que existan en la casa ¥ prohibiv
lavisita ul enfermito de nifos propios 6 ex-
fraflos,

Cuando es posible, los hermanitos sanos
deben ser trasladados # otra cosa donde no
Jxa}’a‘niﬁus, por sialguno fuera contamina-
do; si estono esfactible en la propia Casa,
se les aisla lo més lejos posible de el enfermo.

Las personas que cuiden del enfermo no
deben tener contacto con los sanos hasta des-
pues dela completa desinfeccion, y las que
tengan algiin contacto cou el primero, deben
evitarlo fodo lo posible con los segandos.

Los asistentes del enfermo cuidarin de no
‘esarle, norespirar su aliento, no abrazarle
N durante la tos del nifio no estar frente 4 sa
boea,

Si tuvieran alguna heridilla 6 erosion, la
cubrirdn con tafetdn papel engomado 6 colo-
dion.

No estardn lag veinticuatro horas al lado
del enfermo; saldrin algunas horas durante
el dia 4 la calle.

Los utensilios que se nsen con el enfer-
mo, vasos, cucharas, platns, ete., y ropas,
deben separarse completamente y no sacarlos
de la habitacion del enfermo sino para la
desinfeceion; de otro modo podrian llevar el
gérmen y constituir nuesvos focos.

No se establecerd la ecomunicacién hasta
que se hayan terminado todas las medidas
de desinfeceion. Volverdin los hermanitos &
los 6 11 8 dias de terminada esta. Aislar al en-

Jermo, alejar los sanos, dice Sanné, conelusion

que no debe olvidarse un momento.

(Se continuard.)

 REVISTA DE LA PRENSA

TRATAMIENTO DE LA DIFTERIA.

En el tratamiento de la difteria hay que pros-
cribir' totalmente, segin el Sr. J. Simén: 1.°
los vegigatorios, cuya superficie se cubre de fal-
sas membranas; 2.°, las emisiones sanguineas y
los mereuriales, que debilitan los enfermos; 3.°,
los apidceos, que producen una depresion rapida
deé las fuerzas. Estas nociones, no por ser ele-
mentales hoy, son menos importantes. Condena
también el abuso del clorato de potasa adminis-
trado 4 grandes dosis.

He aqui el tratamiento que dicho sefior em-
plea en la ancine diftérica:

Localmente recurre & tres medios los emba-
durnamientos, las ivvigaciones y los garzarismos.

Los primeros pueden hacerse ¢on el zumo de
limén, vinagre simple 6 aromadtico 0O hasta el
vino tinto puro. Cuando las falsas membranas
son muy gruesas emple: una mezela de perclo-
ruro de hierro y glicerina, a partes iguales, tres
6 cuatro veces al dia. .

En gl intérvalo embadurna con los colutorios
ordinarios; pero si los nifios estin comprendidos
entré la edad de dos meses 4 tres afios, prefiere
a todos la siguiente mixtura.

Acido salicilice. . . . . 0,50 gramos;
Cocimiento de eucalipte. . 6d,00 —
Glicepinas SRR MBS SRl op) - —

Aicolrol ULy e E AL B m irang o . —=

El Sr. Simoén, asf como los Dres. Ory Rafi-
nesque, de Passy, encuentran muy superior esa
mixtura al zumo de limon. Debe procederse del
modo siguiente: se empapa de esta mixtura un
pincelito de hilas cortas 4 fin de poder frotar y
no sblo embadurnar. Con este pincel se limpia la
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garganta, procurando desprender las falsas mem-
branas. Esta maniobra debe repetirse de hora en
hora por el dia y cada des horas por la noche,
cuidando decambiar cada vez las hilas.

Si el enfermito es mayer, hari gargarismos
cada dos horas con uno de los liguidos siguientes:
dcido bbérico 4. por 100; boras 4 por 200; agua
de cal medicinal; agua vinagrada; solucion de
clorato de potasa, etc.

Cuando s pequeiiito se recurve 4 las irrigacio-
nes, que son las mds benéficas. Deberdn hacer-
se de hora en hora, empleande nn hitro de agua
de cal diluida 6 una de las anteriores soluciones,
siempre tibias y colocando el recipiente tan alto
como se pueda.

En el cuello, contra el infarto ganglionar do-
loroso se aplicara un cuerpo graso cualquiera, al
que se incorporard el ioduro de potasio como re-
solutivo. El Sr. Simén acostumbra aplicar una
corbata autada, sobre la cual se ha extendido una
pomada de belladona y belefio.

Al interior preseribe el percloruro de hicrro 4
la dosis de 3 4 6 gotas en un poco de agua,
cada dos 6 tres horas, en el acto de ingerir un
alimento liquido. Deberd recerdarse que este
medicamento se descompone cuando estd en
contacto con cucharas metdlicas, leche y agua
de goma; pequenos detalles que deben tenerse
muy presentes para evitar trastornos digestivos.

Si el enfermo tiene mas de cinco 6 seis afios,
le da el sefior Sim6n los preparados de copaiba y
cubeba: ora el extracto 6leo-resinoso de cubeba
4la dosis de 4 4 6 gramos en una pocidn aro-
matizada, ora el preparado siguniente en forma
de bolos.

Grhehbgoe: Srort s sl D sl 30 gramos.
Copaibaila " s 0 N sl B
Subcarbonato de hierre. . . 4 —

Subnitrato de bismuto. . . c.s. para so-
lidificar.

A juicio del Sr. Simén, el clorato de potasa,
del que se ha querido hacer casi casi un espe-
cifico, maravilloso en las afecciones de la boca,
no tiene utilidad alguna en Jas enfermedades de
la garganta y debilita ademas los enfermitos
cuando se da 4 altas dosis.

Debe insistirse mucho en sostener las fuer-
zas del nifo: administrese, pues, el aleohol en
todas sus formas (aguardiente, vino de Malaga,
Champagne, etc.), el extracto de quina 6 el co-
lombo, y hédgase por que el enfermito se ali-
mente razonablemente, y atin méas que razona-
blemente si es posible.

La habitacién del nifio enfermo debe estar
sometida 4 ciertas reglas higiénicas: la tempe-
ratura se mantendrd 4 15 6 16°. La ventilacion
deberd ser constante y hacerse indirectamente
por una puerta de comunicaciébn con la pieza
imediata, abierta de vez en cuando. Pueden ha-
cerse pulverizaciones de timol 6 de aguardien-
te y aun mantener en ebullicién cerca de la cu-
na del nino una cacerola conteniendo las mis-
mas sustancias.

______—‘_-__-—__'_'-—

Si apesar de la aplicacion metodica v TiZUrg.
sa del tratamiento no se logra detener e] oma!
cqué deberd hacerse? Al principio, cuando &pa'-
recen los primeros signos (respiracion sibilan-
te, ronquera de la voz y tos), se hard vomitay
al enfermito. En la localizacion laringea en.
cuentran su verdadera indicacién los vomitivos
al paso que el Sr. Simoén los cree poco . Gtiles
en la angina diftérica. Administrese la ipecar-
cuana con preferencia al tdrtaro emético, por-
que deprime ménos las fuerzas, y repitase sy
administracion dos 6 tres veces, seotn Jas in-
dicaciones y seglin el poder de resistencia del
nifo.

En cuanto aparezea la opresiéon deberd pre-
venirse 4 la familia de que la traqueotomia sera
quizas necesaria en un plazo mas 6 ménos Je-
jano.

(Siglo Médico.)

VARIEDADES.

MAS SOBRE JABALAMBRE.

En los primeros montes que hay que cra-
zar entre la Hoya del #ozo y Camarena, an-
tes de llegar 4 la zona alpina, se ven cu-
biertos en casi su ftotalidad por una planta
espinosa que forma céspedes convexos y co-
nocida alli con el nombre de erizas. Esta de-
be ser por precision el Astragalus Boissier:
Fison; pero su ciliz es bien diverso de todos
los astragalos que poseo y juzgo que tal es-
pecie se incluye malisimamente en dicho gé-
nero.

En la region alpina, en lo mis levantado
del monte de Jubalambre, alld en donde las
plantas arboreas han desaparecido en abso-
luto, se vé otra planta parecida & esta y que
no es dificil pase desapercibida por su seme-
janza, counceida en las obras de botinica por
Astragalus apistatus L, HERITy que presen-
tan sus corolas blanquecinas con *estriasro-
Jizas.

Entre las chaparras de la Sierra de Cama-
rena tuve Ja dicha de encontrar una forma
del Diantlues Hispanicus, no enconfrada des-
pués de Asso por nadie y que presenta la
corola blanca y muy pequeia. Esel 2. His-
panicus Asso var. albiforus Pau. mss. ,

En el pradode la La Hoya del ilozo recogt
otra planta interesante para Terunel y que vie-
ne a confirmar lacita de Asso, tnico boud-
nico que la vio en Aragon. Me refiero al Sé-
necto. Paludorus L. ; .

En las rendijas de los pefascos, junio @
pildn de Jabalambre celecté otra planta muy
notable & causa de parecerse & otra especié.
que ha sido publicada como nueva. Aludo
i la Draba Hispinica Bss.

Es para mi doblemente interesaute esta
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R
lanta 4 causa de queen el 7arciculo 1.°de
mis NOTAS BOTANICAS, hacia 4 la Drade His-
anica bien diferente de la 0. Zapaterii, y

“ambas existiendo en la provincia de Teruel.

Las muestras que poseo de Jabalambre se
difevencian de la D). Zapaterii, apesar de su
gran parecido, por su famaiio doble menor,

elos de las siliculas no derechos, y sobre
todo por sa estilo largo como la anchura del
feuto. Este caracter es terminante.

En la falda occidental de Jabalambre se
ven la arenaria grandifiora All, Jurinea humi-
Zis De., Alyssun montanum L. La Alsine
Jaequing koch llega’ hasta los 2000 metros
de alt.
 Enlas lomas mis levantadas, expuestasd
Jus violentas sacudidas del viento, =e distin-
gue un Zrodium formando céspedes apretados

contra el cascajo, perteneciente i la seceion -

Rhizomatose ¥ subseccion 1., pero diverso
de los Z.petrevm W.. L. macradenym H.
gue posco én mi herbario.

El prado se encuentra cubierto en su parte
mis alta de 1a Centaurea Sensana Chaiz. Serra-
twla medicaulis L. Valeriana luberosa L, ote.
A medida que nos acércamos 4 la heladisi-
ma agua que dela fuente de la teja (0 teje-
rig) mana, se ven algunas especies de Inga-

“res mojados como la Cerex hirte L, Veroni-

cn Ponce Gon?, V. Be‘wbunga L, Rhinantius
minor, planta frecuentisima en todos los pra-
dos v en algunas selvas de la sierra toda.

En las laderas que mirap 4 Camarena se
vé la Oronis Cenisia L. non Asso.

La Genista cinerean (mion G. fovidu Asso!)
abunda en la Hoya del Hozo, camino de Ca-
marena,

Se ve con freeuencin la Andhyllis montanag
L, en las rendijus de los' penaseos.

El #elilotus Napolitine Ten crece en las
arenas del riachuelo de Camarena.

En los llanos de Sarrion.  la orilla’ del
camino que desde eafarrates condnce d la
Slerta se encuentra el Prunur amygdalifor-
mis ' (sp. n.) mezelado con un afine Pr. spi-
nose y en compatiia del Pr. Mghaleh L, es-
pecie abunduntisima en muchas partes de
Teruel.

El Galiwm Pyrencicum Gon, croce rago en
lo mis alto dela’ Sierrd. Bsta ‘planta’ tam-
bién la he visto; dada por . Axtoxto Bapar
de Ia loma de San Just.

tarios P,

NOTICIAS CIENTIFIGAS,

Hicseina: propicdades fisiologicns.
—Este nuevo alcaldide, extraido por Lademberg
d!f la hiosciamina amorfa, estd destinado, se-
Sun.cres Langaard, 4 desempefiac un gran pa-
Pel en terapéutica principalmente por sus efec-

B supracanum H. y K. cheilanhifolium Bss.

tos hipnéticos. Segtin Weterill, es un excelente
sedante para calmar la excitacion de los aliena-
dos, tantosi la afeccién es aguda como cronica.
Por otra parte, Clausen ha obtenido en los ca-
sos de asma, mucho mejores resultados con la
hioscina que con la atropina. Ademds, Jhon
Tweedy llama la atenciéon, en uno de los tlti-
mos ntimeros de The Lancet, sobre las propie-
dades midridticas de la hioscina y demuestra
que es mucho mads poderosa que la atropina,
teniendo la ‘'ventaja de que sus efectos son mas
duraderos, por lo cual Ia cree indicada en las
iritis y en todos los casos que sea conveniente
obtener una pronunciada y persistente dilata-
¢ion de la pupila.. '

La hioscina no tiene el sabor desagradable y
ne determina la sensacién particular en la gar-
ganta que 4 menudo subsigue al uso de la atro-
pina, hecho que ya habia sido comprobado por
Bruce y otros en diferéntes casos en que la ha-
bria usado interiormente.

CORRESPONDENCIA.

D. J. L.—Palma de Mallorca,—El Paludis-
mo, como usted debe saber por haber vivido
cerca de aqui, reina de una manera endémi-
ca en este Rio. Ello, como también compren-
derd, constituye un peligro para quien, como
su seflora hermana, esta gaturada del palme-
tla Salisbury. Hoy se encnentra relativamen-
te bien, pero bajo la influencia de aquella
cansa; por no cambiar de residencia, témome
que en la estacion otofial proxima se repro-
duzean los accesos. Lo cual seria una con-
trariedad, si prevista, dificil de dominar dada
la saturacion quimica @ que ha estado some-
tida. No fiene usted que agradecerme nada;
pues esposa de un compafiero & (uien queria,
estoy doblemente interesado por ella que es
el tnico amparo de su hijo. St algo ocurre,
tenga la seguridad de que se lo participara
el gque le saluda,

03.—Recibidala de usted. Agradezeo buen
deseo pero eso no pasa de ser hijo de su ca-
rifio & mi enclenque humanidad. Alégrome
infinito siga usted en ese pueblo. Porel co-
rreo contesté 4 los demds extremos de su
fuvorecida. Desde aqgui, un recuerdo mds 4
st Salvadora y hasta la otra.

144 —No era nicuester de su patética epis-
tola, querido Z.... para mostrarme una vez
mas 1o mucho que se interesa en el éxito de
mi empresa. Me consta y de ello tenco re-

cibidas repetidas proebas, su entusiasmo, su

adhesion, sus simbatias por el ideal que de-
fiendo. jQue asi al fu tendremos que llamarle,
wn ddeal! Porque ¢ lo rexlidad... ;nanca, nan-
ca llegaremos!... Triste es consignarlo asi,
y mayormente para los que como usted sien-
ten aquella necesidad precursora de un gran

e T T PP
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bien, pero yo no puedo callarlo. Hoy, cuan-
do mayor actividad imprimia 4 la campaia
contra el prurito de las vacantes: cnando bus-
caba inteligencias con las autoridades para
que solo se anunciaran las verdederamente
vacantes, hoy, recibo la baja de tres sefiores
médicos, quienes después de recibir el perio-
dico dos 6 mds afios, quizds por alguna pa-
labreja que no habra sentado bien jalla val...
Y sin decir una palabra, sin guardar las mds
rudimentarias formas de Ja mds radimentaria
regla de urbanidad, le plantan # vno el pe-
riodico en snus narices. Se necesita sentir el
cariiio que por la publicacion siento, para
comprender lo horrorosamente impresionado
que quedo cuando me encuentro con un com-
Imﬁem que asi procede. Estos, y otros estos,
1aciendo una obra de carvidad, seria mejor
que reuniéndose y puestos de acuerdo, me
mandaran una carta en la que con frangue-
za dijeran poco mds 0 menos: «estd usted
tocando el violon: no lo entiende usted...: por
favor, y favor que & usted alcanza en pri-
mer término, dejese de escribir...; en ello
ganard usted como hemos dicho, ganara nues-
tra ciencia y ganardin los intereses profesio-
nales que tan malamente defiende.. » Con es-
to, 0 cosa parecida gque me dijeran,crea usted
que sin incowodarme y hasta agradecido por
el consejo, lo dejaria todo; pero como fren-
te & estos, aquienes conste, estoy dispuesto
4 dar la razon, esti usted y otros que con
las suyas me exaltan y perturban mids; squé
resolucion tomar? Devolverme el periddico
me causa un efecto desastroso; es decirme
bobo, 6 cosa peor; recibir cartas tan cariiio-
sas y que tanto satisfagan mi amor propio
como la de usted zqué es decirme? .. No me
atrevo 4 contestar y... jesa duda, esa per-
plegidad, esa... es la que we trastorna! ;Quién
estd en lo cierto? ;quién lleva la razon?...
Cuestion es esfa de apreciacion, y... vaya
usted @ apreciar los fines, los moviles... de
tantos compafieros en asuntos de la asocia-
cion! Y pues yo no puedo resolver, procuren
ustedes ponerse de acuerdo. Entre tanto y
para que los compafieros comprendan el ar-
gumento de mis quejas, voy & permitirme co-
piar lo signiente para que también estos de-
cidan.

Dice usted, despues de otros pdrrafos no
menos caribosos: «...Solo deseo que Dios dé
a usted, querido- Gareés, suficiente fortaleza
para sufrir tanta eontrariedad; plies mientras
la tenga admirvaré con verdadero entusiasmo
la gran obra que ha emprendido, que no es
otra que la construccion de un palacio sun-
tuoso para ponerlo generosa y expléndida-
mente a digposicion y uso de los compafieros.
iY que tan sentido afan se mire con tanta in-
diferencial... No somos todos aproposito para
llenar determinados fines;... usted, que desis-
tird de otros proyectos cuya realizacion con-

_—

siste en vencer obsticulos tal vez pueriles en
cambio no desiste en vencer esa inmensg Diole
—la indiferencia,—ese peso inconmensurape
—la apatia—para coustituir la asociacion fa.
cultativa: ese peso, esa mole, no le arredpg
no le inspira desconfianza el apartarle, y con
una consecuencia tal, que si trascurren aloy.
nos aios sin conseguirlo. los pocos, los buenes
traduciremos por virtud; algunos, los menge
buenos, los tibios por tenacidad y los my-
chos, los egoistas por monomania;... virtad
tenacidad, monomania, lldmese como se ‘iUie:
ra, usted camina paso 4 paso, acomodindose
en todos los momentos de su marcha & los
incidentes y aceidentes, digues y obsticulos
que van siguiéndose unos & otros sin inte-
rrupeion... Y esto, querido mio, aun conce-
diendo que tenga parte la monomania 6 la te-
nacidad, constituye nuna gran virtud y... jesa
es la primera y unica que yvo admiro en us-
ted!...

Créame, Sr. Gareés; yo soy de los que, des-
pues de esa virtnd admiro también en usted
sus condiciones de propagandista, y mds des-
de que me convenci que no fodos valemos
para apostoles. Yo, como le dije en Teruel,
trabajé por dar cima 4 la Asociacion de Alia-
ga, ydespues de resolver el problema, nes
quedamos peor que antes... quedéme cual el
legislador que pensando haber encontrade
una formula para hacer feliz 4 su pitria con-
templare tristemente la emigracion de sus
habitantes 4 un pais salvaje. Quedo, si, he-
cha la Asociacion; pero solo de nombre: alli
estaban casi todos los profesores del partido,
pero solo el cuerpo aprisionado con tinta por
la ribrica,... jel alma estaba en otra partel...
Y mientras no se lleva la asociacion al alma,
al convencimiento... no se terminard la obra.
Ese convencimiento lo conseguirad usted con
el tiempo; y si no desmaya como nosotros, que
no desmayard, pues estd mejor templado, le
aseguro un triunfo completo en la sin igual
contienda que en defensa de la colectividad
viene ocupado. Si yo, como subdelegado,
puedo secundarle en algo, mindeme usted,
pues ya siento reverdecer, & impusos de su
conducta que en absoluto apruebo, ilusiones
agostadas en flor cuando en mejores tiempos
como usted me converti en apostol...»

Y como ya hemos prologueado esta corres-
pondencia estensamente, ni una palabra mds
acerca del efecto que nos causan las de tan
simpitico profesor. Cnando el corazon siente
fuertemente, la lengua enmudece: cuando el
alma vivamente se impresiona, la pluma sé
resiste 4 escribir. ;La grata satisfaccion que
inunda mi ser al lecr y releer la suya que-
ride Z., compensa con creces la negra mngra-
titud de los que me abandonan! jDios se 10
pagael...

Teruel.—Imp. de la Beneficencia.



