Num. 108.

afto V. Teruel 30 de Septiembre de 1887,
—_— = = —— —_— e —
= > o
uN ARD f Q B {i‘m‘ | PAGO
3 peselas. Ir s B : s U : i nmia:-._ifmlo.

PERIODICO QUINCENAL DE CIENCIAS M

(|

|

SDICAS Y ASUNTOS PROFESIONALES.

DIRECTOR: £B. José GRurcés Tormos,
Subdelegado de Medicina y Cirngia del partido de Al-
Bgrmciu, y Médico titular de SBanta ulalia, &
donde se dirigiza toda la correspondencia.

ADMINISTRADOR: §), Antonio YVillanueva,
Regente de ln Imprenta de la Beneficencin provingia
de Ternel. 4 donde se huee ln susericion, pago de
ella y reclamaeidn de numeros.

CRONICA;

Traslados —La exhuberancia de vacan-
tes que el Boletin oficial viene anunciando
4 diarip, el cese de unos, el ingreso de otros,
Jos cambios por mejorar de partido, los por
destitueion, ete., ete., motivan todes los afios,
¥ por esta época, un sin niimero de (raslados
en el personal facultativo que con razon lla-
man en esta provincia el San Aiguel de los
médicos. Buscado por algunos, temido por
otros, alegre para los poeos. triste para los
mas, el San Mignel de los médicos coustituye
¢l suciie dovado del afortunado que consigue
mejorar de -partido, 6 del que ingresa por
primera vez en el ejercicio con una de las
mejores prebendas, asi como es la pesadilla
del desgraciado 4 quien por su avaunzada edad
0 por manejos caciquiles dejan sin poder ga-
nar el sustento para su famlia...

Nosotros quisiéramos dar noticia de todos
los cambios y traslades posibles, y para ello
suplicamos encarecidamente & los compafie-
ros nos faciliten los nombres y pucblos de sn
nueva residencia, pues siempre nos es grato
saber donde pira el amigo, el condiscipulo,
etefera, pero como esto es punto menos que
imposible, nos limitaremos 4 dar las de aque-
llos que por proximidad y en fuerza de in-
quirir podamos tener conocimiento Caso de
ineurrir en alguna equivocacion, esperamos

e los interesados, se apresurardn 4 partici-
Pérnoslo, para subsanarla en la primera oca-
sion. He aqui, ahora los nombres de los pro-

res con el del pueblo de su antigua y
nueva residencia, causas presumibles del
traslado, etc., de que por hoy tenemos co-
nocimiento: =

D. Ramén Figueroa, médico titular de San
Agustin, por intrigas caciquiles pasa i des-
mpeiiar la misma plaza en Montanejos, pro-
vincia de Castellon. '

D. Juan Ramon Arnau, médico titular de

Cedrillag, por renuncia de esta, pasa 4 la mis-
ma de Alcald de la Selva.

D. Pedro antonio Navarre, veterinario de
Alba, renuncia esta plaza y pasa 4 Gea, va-
cante por defuncion de D. Andres Atienza.

D. Albaro Martin Marqués, Veterinario de
Albentosa, pasa & Alba.

D. Eleuterio Ventura, practicante de Torre-
mocha, renuncia esta plaza y pasa a la mis-
ma de Cuevas de Portalrubio.

D. Miguel Furriel, médico de Bandn, re-
nuncia esta plaza y se traslada d Perales.

D Juan Andres Izquierdo, meédico titular
de Alfambra, renuncia esta ploza v pasa a
ocupar una de las dos titulares de Mora de
Rubielos.

Una despedida,—Nuestro queridisimo
amigo particular, hasta hoy meédico titular
de San. Agustin, D. Ramoén Figueroa, nos es-
cribe una sentida carta despidiéndose de to-
dos sus amigos en la provineia y de la enal,
por lo mueho que de ella se desprende en el
sentido de esa maldita danza facultativa de
que tantas veces nos hemos ocupado, vamos 4
trasladar lo siguiente: «...Tengo el gusto de
»ofrecerle mi nuevo domieilio, desde el 29
»de este, en Montanejos, provincia de Cas-
»tellon, por haber sido nombrade titular de
»dicho pueblo. Siento en el alma dejar esta
»provincia, por los muchos amigog que en
»ella cuento, pero no hay remedio; nosotros
»vivimos ya como los militares, de cuando
»en cuando 4 relevarnes, y todo, por cues-
»tiones intercaciquiles. Ni Ja amistad con va-
»liosos elementos de la poblacion, ni el ca-
srifio que todos me profesaban por la con-
»flanza que habia sabido inspiravles, nada ha
»respetado un intrigante cacique en rebancha
»d una enemiga personal agena en todo al
sejercicio de nuestra profesion.

»iiLos caciques!!... gguosque tendem abusa-
»rin de nuestra paciencia?... yo creo que dia
»llegard en que todos seremos unos, como
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sserd una verdad la asociacion, pero hasta ] modos ¥ como por fodas partes se 24 ¢ Romp
r

sentonces nos taca ser juguetes de los mis-
HMOS...

»Espero de usted me remita yi el nimero
sproximo & dicho pueblo. y sirviendo ésta 4
»manera de despedida de usted y de cuantos
yamigos enento en la provincia, le suplico la
shaga publica en nuestra Asociacion con lo
sque procurard un lenitivo & mi dolor y 4
sellos una satisfaceion al conocer la verdade-
sra causa de mi traslado. A usted nada tengo
sque ofrecerle despues de Ja sincera amistad
»con que 4 la suya correspondo: alli, como
saqui v en eualquier otra parte 4 que el des-
stino me lleve, cuente siempre con las simpa-
»tias del que en ideas y en principios estd
ssiempre en cuerpo y alma al lado del que
smantiene enhiesta la bandera de la asocia-
20900,

Y nosotros al consignar el sentimiento con
que vemos marchar de nuestra provincia al
que en el ejercicio de su profesion tanto la
honraba por su ilustracion, por su solicitud
con los enfermos y ofras circuustancias que
le distinguen, no nos resta mas que repetirle
los testimonios de nuesteas simpotias y de-

searle todo género de felicidades con el apre-

¢io y consideracion que se merece en s¥ nue-

" vo pueblo de Montanejos. Felicitamos también
4 estos quienes seguramente reconocerdn las
cualidades y circunstancias esas de que aca-
hamos de hacer mérito, que adornan al sefior
Figueroa.

:Qué sean dichosos! —Ya que de felici-
dades hablamos, no queremos dejar pasar sin
consignar la que sinceramente deseamos &
un queridisimo compafiero en su nuevo es-
tado. En elegante y perfumada cartulina gue
dice: «Anselmo Anlonio Pomar Sanchez y Ma-
7ia Concepeidn Inocencia Garcia Kdo, partici-
pan 4 usted su efectuado enlace y le ofrecen
su casa en JMera de Rubielos» claramente se
nos denuncia que nuestro compafiero, el re-
putado médico de Mora, ha pasado & mejor
vida.

De todo corazon deseamos & los recien ca-
sados una venturosa luna de miel y sin que
la mis ligera nube empafie las dichas del hi-
MEeneo.

Y pues nos ofrecen su casa, vivamente de-
seamos tener ocasion de dar testimonio en
ella, del carifio que 4 amboes profesamos.

Asamblen Farmaeéutica Espahola.
—Los periddicos profesionales empiezan 4 ocn-
parse del proyecto de Asamblea Farmacéutica
Lspaiola. Estarémos 4 la mira y verémos lo
que di de si el nuevo proyecto que de todas
veras quisiéramos dejara de serlo. De todos

segtn repetidas veces hemos dicho, de
veras quisiéramos que nuestra provine
la que mayor contingente prestura
yectada asamblea.

Hoy farmacéutica, maflana médica de
pues veterinaria, quien sabe si por ese c;uni i
llegurémos al fin i la confederaciin frzcuttatr’z:m
sin distincion de clases ni categorias qu ?'
nuestro lema? T nAEs

Tanto como la que perseguimos, deseamog
ver coustituida la nueva Asamblea, ¥ no dipg
D. Cannto que le servimos mal déspues de
los largos meses que sin saber por qué'deja
de visitarnos en la persona de su periddico

12 todag
Cia fuera
1 la pro-

1Qué vergienzal—Del Mercantil Valen-
ciano cortamos lo siguiente:

«Esto que vamos 4 reproducir pertenece 4
la salud piblica y por consecuencia cae bajo
el dominio de la alcaldia:

«Aviso.—Ha llegado 4 esta poblacién el
renombrado Peregrin Garcia, el que tantas
maravillag viene ejecutando por todas las po-
blaciones de Espana.

Este ciudadano estd dotado de una gracia
pasmosa, cual no se ha conocido en este sigle,
pues su afin no es otro objeto que dar reme-
dio 4 los enfermos que esten desahuciadosde
la medicina de todas las enfermedades fisicas
y morales. Este eficaz remedio se adquiere

prouto y radicalmente si el paciente tiene fe

en las doctrinas de Jesucristo.
Habita por ahora en Valencia, calle del

Pozo, 3, piso tercero, esquina 4 la calle Alta.»

Conque ya lo saben ustedes; teniendo fe en
Nuestro Sefior Jesucristo y en Peregrin Gar-

cia, habitante en la calle del Pozo, 3, tercero

(no sabemos donde estd esa calle), se curan
todos los males fisicos y morales; nada se dice
de los intelectuales, porque el mismo apéjstol
Peregrin, 4 pesar de su gracia, no ha podido
curarse la chifladura que padece.

Y le hacemos el favor de no creerlo otra
cosa.

El remedio no estd en los libros de freno-
patia, sino en el codigo penal, en el caso pri=
mero del articulo 548.»

Pues apesar del codigo penal y todos sus
articulos, ya lo verd el apreciable colega, e
regrin, por la gracia de Dios, coutinuard dan=
do remedio 4 los enfermos que estén desahu-
ciados de todas las enfermedades fisicas y mo-
rales. §i se tratira de un médico que hubiera
anticipado cuatro horas la de defuncion, no
faltaria una Audiencia como la de Cadiz que
lo condendra; pero para Peregrin no habri 11
un alguacil gue lo denuncie.

Qué vergiienza! Y que esas cosas pasen
en Bezas, vos lo explicamos, pero en 151 culta
Valencia..... Decididamente que alli como
aqui, stulltorum sent mulli.....



LA ASOCIACION,

[

vias oposieiones —La Direccion gencrl
de Sapidad Militar ha abiérto una convocto-
ria 4 oposiciones para cubrir cinco plazas e
farmarenticos segundos. Pueden firmarse di-
chas oposiciones en la Secretaria de la Direc-
cion (Barquillo, 10, entresuelo) hasta Jus dos
de la tarde del dia 14 de Cetubre proximo.

Los ejercicios tendrdn lugar con arreglo
lo dispuesto en el programa aprobudo por
S. M. en 28de Marzo de 1883. La primera se-
sion publica del Tribunal censor se verificars
en el Hospital Militar de esta Corte, 4 las nue-
ve de la manianadel dialb de Octubre proximo.

De sobremesa,—Un Alcalde dio orden
de que se quemuran todas las ropas de una
casa infestada.

El alguacil escribio en un papel esta con-
sulta: o 3

«Los de la familia no tiemen mas ropa que
la puesta: zqué se hace? La hoguera csti en-
cendida.....»

Esto no es anécdota, peropudicra resultar.

Si las cuentas nos salen bien y los enfer-
mos lo permiten, nos proponemos visitar la
ponderada feria de Alcald de la Selva, los dias
4 y 5 del proximo Octubre.

No nos faltardn amigos & quienes saludar.
De todos modos por saludados.

De El B¥iedamen.—Con motivo de la exis-
tencia del colera en - Italia se han cometido ac-
tos salvajes por parte de algunos campesinos.

En esto nos diferenciamos de los italianoes.

Aqui fueron las autoridades las que disol-
vieron familias y las que mataron por asfixia
4 algunos individuos.

Y muerte por muerte siempre es mejor la
que producen las autoridades.

Al cabo las hacen con orden.

Dicese que la salud piblica no es del todo
satisfactoria en la isla de Ibiza.

Estamos buenos para satisfacciones los es-
pafioles,

El incendio del teatro de Exeter ha costado

la vida 4 cientos de individuos.
cuando las barbas del vecino veamos
pelar... .

Nos concolaremos con creer que nuestros
gobernadores serian de los primeros en asistir
al fuego.

Que 1o es poco.

Un médico de espuela.

SECCION PROFESIONAL.

EY L4 AUDIENCEA DE TERUEL.

El dia 15 del actual Septiembre, compareci-
mos ante la Audiencia de lo Criminal de Teruel
a prestar declaracion en el juicio oral, en causa
por lesiones contra Foaquin Ortiz Sanchez, bajo
las advevtencias y apercibimientos que previenen los
articulos 175, 410, 420y 433 de la ley de Enjui-
ciamtento erinwnal, como rezaba la cédula de ci-
tacion. Agobiados de enfermos, lenos de crup,
sarampion y viruelas, todo lo abandonamos ante
el respeto de aquel Tribunal y el no menor que
nos causan las adverfencias y apercibimientos de
aquellos articulos. Nuestra presencia en Teruel
el susodicho dia nos cvlocaba en el caso de up
conflicto entre dos deberes, y ojald nos hubiéramos
resuelto por el contravio, pues una multa de 5
4 50 pesetas, que la prudencia del Tribunal po-
dia dejar en nada, sin que nos fuera mas llevade-
ra por la andanada de vituperios y recrimina-
ciones que por abandono se nos vino encima por
la muerte de un pequenuelo en Santa Eulalia,
la casi muerte de una ecldinsica en Almohaja y el
ataque histero-epilectiforme de una cacica en Vi-
llarquemado. No creais que exajero, ni lo crean
los sefiores magistrados; las frecuentes citacio-
nes de Juzgados y Audiencias causan al profe-
sor que las sufre perjuicios y quebrantos de los
que no siempre le es facil salir bien librado. A
nosotros, por lo menos, largos dias nos costard
para volver 4 la gracia de la cacica, de la eeldm-
sica y de los padres de la criatura. Todo esto
fuera arreglado con la creacion de los médicos
Jorenses, no como hoy lo estin, sino retribui-
dos y formando ese cuerpo especial de que tanto
provecho habia de sacar la recta administracion
de justicia, malamente servida por los que mas
malamente y de peor ganz, por los compromisos
que suele traer aparejados, tienen que entender
en asuntos de suyo gravisimos, y cuando des-
pués de todo, apenas si les queda tiempo para
la enunciacion siquiera de los grandes proble-
mas que la medicina legal envuelve.

Pero no siendo nuestra intencién entrometer-
nos en lo que forma la labor diaria de la pren-
sa profesional de Madrid, pues la cuestion de
los médicos forenses da ocasion 4 sérios y me-
ditados articulos en faver de la reforma inicia-
da, digamos algo; ya que no para llevar el con-
vencimiento al 4nimo del legislador, para reca-
bar de quien pueda hacerlo, todos los miramientos
y consideraciones que el publico en general y
los peritos en particular nos creemos merecer
aun en aquel solemne acto, al gque muchas ve-"
ces nos llevan, y lo repetiremos cien veces, con-
tra nuestra voluntad.

Eso de contra nuestra voluntad, no hay por qué
explicarlo; estd en la conciencia de todos: ma-
gistrados, como abogados defensores; piblico in-
diferente; como publico inferesado, todos saben lo
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que se espera, y cuanto cambia el aspecto de
una causa por lesiones, una afirmacién 6 una
negacion de los peritos, que aan dicha y jura-
da con pleno conocimiento y cenciencia plena,
aquellos, los interesados, creen producto de una
irreflexion 6 de una venganza quizds. Claro;
viven todos juntes, v juzgan que al profesor lo
mismo le importa jota que fandango, con tal
de servir al cacique, al amigo 6 al vecino... Un
médico forense en la capital del distrito judi-
cial, encargado de entender en las declaracio-
nes, informes y demds, fuera del trato o in-
fluencias de campanario, ebraria con mas in-
dependencia y ageno 4 las maguinaciones de
los perjudicados. Nosotros en manera alguna
podemos sustraernos 4 ellos. Quien diga lo con-
trario, se engafia 4 sabiendas, por no decir otra
coSd...

Respecto 4 miramientos, nosotros no tenemos
mas que palabras de elogio para los magistra-
dos que forman la Audiencia de Teruel. Su
presidente, el dignisimo D. Santiago Todo So-
ler, con amabilidad y hasta galanteria compati-
ble con el alto cargo que desempefia, nos nVItd
4 tomar asiento en un divan junto a la de-
fensa. Atencion, tanto mas de agradecer, cuanto
no la hemos visto imitada en otras audiencias.
Su sefiotia sabe distinguir entre un testigo y un
perito. Hace bien, y Jos facultativos que hasta
alli lleguen, se lo han de agradecer en elalma,
Esto no quita para que sefialemos otros defectos
que sinceramente deseamos ver corregidos. El
profesor forastero y que con desconocimiento
de'todo y de fodos va por primera ves 4 la Au-
diencia, tiene que sentarse, si es que s¢ atieve 4
tanto, hasta tanto que le avisan 6 se abre la se-
sion, juntamente con los testigos y acusados,
y ello dice . poco en favor del que con sus couo-
cimientos vA a ilustrar al tribunal. Un pequeio
local junto 4 la sala de abogados, v. gr., no esta-
ria de sobra, También hemos de senalar an lu-
nar en la forma de pereibir nuestros honorarics
o dietas. La ley consigna cierta cantidad para
pago de testigos, peritos, etc. en concepto de
jornales, dietas... y que en Teruel se pagan re-
ligiosamente; pero fuera bueno que el encart-
gado de ello lo verificira 4 continvacion de
haber informado ¢ declarado. Ll sefor secreta-
rio, entre otras de sus muchas ateociones, carga
con ésta, y sucede que cuando forma parte de
la Sala, ticne uno que esperar 4 que concluya
el juicio oral, se redacte el acta, fumar su
correspondiente cigarrito si es que lo fuman, des-
pache con la presidencia y al final, después de
todo, cansados va de esperar, se estienden los re-
cibos. El dia 4 que nos venimos refiriendo, 4 las
once de su mafiana, ya estdbamos despachados,
¥ sin embargo 4 las dos de la tarde recibiamos
jaquellas diez benditas pesetas! Con autonzara
uno de los empleados 1 oficiales de secretaria,
otra cosa por el estilo, se evitaria lo que lamen-
tamos. Y basta de peritos: vamos 4 ccuparnos
del publico.

_—_-__—-___-‘—'—--

.[f,su: ?st-:i muy mal atendido, no en Jo que
refiere 4 la administracion de justicia ue e 7
esta dignamente representada vy r::{:ta.r;‘u?nt~ e
ministrada por las respetables ﬁcrsonas uefad.
man la Audiencia desde el portero v ais?u:c'?r‘
fiscal v presidente, sinoen lo de r‘mra‘;nie !tal
y consideraciones que ese publico, que es eln 3
al fin paga, se merece. Nada tenemos que rgque
char en el buen gusto que preside al m'gbifil,)r?.
de ia casa, magnifico salon de sesiones canfod:lo
ble sala de conferencias, llamémosie as’i de ‘;er‘ 3
res magistrados; de abogados y proc’urad‘u:m:
buen archivo, secretaria, etc., etc., pero ni o
silla, ni un mal banco donde el piblico df:scal::l;a
durante aquellas interminables horas de se%ir’me
Y el piiblico generalmente no lo forman el cl:ri :
so, el desocupado... lo forman la esposa, el -:.:
d_re:, la hermana del acusado, quienes ¢ p:'gﬁﬂi,
tienen que oir consternadas las tremendas acusa-
ciones de severo fiscal. Ante las catilinarigs del
hombre en el cumplimiento de su deber, nada
de particula_r tendria el que aquellas estitugs Cai-.
gan el mejor dia desplomadas al suelo. En
nombre, pues, del piblico por curiosidady del
que sufre persecucidon por la justicia, pido unos
cuantos bancos; 4 la vez que un acto de defe-
rencia, con el quictismo del descanso, evitariin-
se movimientos y tuidos, y conseguiriase ma-
yor tranquilidad y silencio de que acaso esté
necesitado algGn seflor magistrado para oy las
declaraciones y oraciones fiscales y de defensa.
Un banco 4 lo largo del corredor que precede al
salon, y en el que se sentarian los testigos des-
pués de deponer, también es de absoluta nece-
sidad.

Por lo que hace al faniis cuantis que perciben
los testigos, nos vamos 4 permitir una ligera
observacion. A testigos de Cella, dicennos se les
ha gratificado con cuatro pesestas; Cella dista
cuatto horas de Teruel: 4 testigos del partido
de Montalbdn se les ha gratificado con dos; pue-
blo hay de¢ aquel partido que dista 20 horas:
los primeros pueden hacer el viaje en un solo
dia; los segundos necesitan tres 0 mis, y ¢omo
la ley dice «por jornales» ete. justo y muy justo
es que se atienda 4 la distancia. Igual observa-
cion podiamos hacer respecto a los peritos. A
mi, por 10 pesetas, cuyo coche cuesta una cit-
cuenta céntimos, puedo hacetlo por ese precio,
mejor que el limitrofe 4 las provincias de Va-
lenciz O Castellén, en el partido de Mora, 4
quien cuesta 6 6 mis, :

Si los 4 quienes nos dirigimos se dignan fijatse
en estas inocentes observaciones, y cuando vol-
vamos, que volveremos 4 otro juicio oral, ve=
mos que se han convertido en positivos mira-
mientos y consideraciones 4 publico y peritos,
no ha de faltarles por mi conducto y en noms=
bre de estos y aquellos, los elogios del mds sin=
cero agradecimiento.

Jose Gareés.
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SECCION CIENTIFICA

e

CARTILLA HIG!ENICA
0 INSTRUCCIONES POPULARES
para evitar la difteria (Garretillo, Angina
: gangrenosa, Urap).
POR EL DOCTOR GONZALEZ ALVAREZ
Médico de la Inelusa y del Hospital del Nifio Jesus de
Madeid.

(Conclusion.)
, DESINFECCION
A, —Medidas de desinfeccion que deben adoptar las
autoridades en los casos de difteria.

En la casa que exista un diftérico, tan lue-
go sea alia, seobligari al propietario, hecha la
desinfeccion en la forma que luego diremos, 4
ehipape!ar de puevo el cuarto, lavando prévia-
mente las paredes y pavimentos con una de las
disoluciones siguientes:

—de sublimado al ¥ por 10.000;

—de dcido borico 10 gramos per litrode agua;

—de cloruro de zinc 50 gramos por litro de
agua.

Si no fueran empapeladas 4 hacer el mismo
lavado y blanquear de nuevo.

La desinfeccion sera hecha por los dependien-
tes de la autoridad cuando la familia ne pueda
verificarla 6 la reclane.

Para la buena desinfeccion de las ropas, prin-
cipalmente de aquellas que no se lavan, debie-
ra de existir estufa seca gratuita en los gran-
des centros de poblacién, obligando 4 llevarlas
4 desinfectar por este medio antes de darlas 4
lavar; asi se evitaria que el germen fuera tras-
portado por las ropas gue sivvieron al diftérico
mescladas en el saco de la lavandera con las
de otros nifios. Se establecerian penas al que
no cumpliera con esta ordenanza, siacaso hu-
biera quien tampoco cuidadoso de su salud (que
la difteria no perdona en absoluto a los adul-
tos) y la de sus hijos y concindadanos, olvida-
ta darla cumplimiento.

Alta por defuncion el diftérico, si lactara de
nodriza, se obligard 4 ésta, para continvar lac-
tando, 4 la completa desinfeccion de sus ropas,
pechos y partes desnudas que hayan tenido
contacto conel nifio, en la forma que 4 con-
tinuacion expresamos. El médico que haya asis-
tido al diftérico cuidara de que la desinfecciéon
se lleve 4 cabo y proveerda & la nodriza de un
certificado de la fecha en que dejo de estar en
contacto con el enfermo y de haberse efectua-
do {a. desinfecci6on. Entonces recogerd en el

obierno civil 4 la presentacion del certificado
la segunda cartilla que antes indicamos. Los
Padres cuidarin de exigiria cuando la primera
tenga antigua fecha, para garantia de sus hijos.

este fin, toda nodriza que por cualquier cau-
2 deje de criar en una casa para buscar otra,

deberd proveerse de certificado del médico de
la casa que deja, de no ser por muerte de dif-
térico, para procurarse la nueva cartilla que se-
rd gratoitamente facilitada.

ENTERRAMIENTOS.—Serfa medida, tanto de
aislamiento como de desinfeccién, el que las au-
toridades, apenas certificada la defuncién de un
diftérico, prévio inmediato reconocimiento del
Forense, ohligaran al pronto enterramiento, pro-
hibiendo ferminanteinente esas exposiciones del
cadaver en las casas, al que visitan sus parien-
tes, allegados, amigos y vecinos de todas las
edades, y que son motivo de infeccién frecuen-
te. Soloen el caso que fuera el caddver ence-
rrado en caja de zinc y soldada, seria permiti-
do tenerle las 24 horas de rigor. Cuidara la
avtoridad de hacer rociar las ropas del caddver
con una delas disoluciones indicadas antes, en
las casas que, 0 bien por carecer de medios 0
por negligencia, no lo hicieran,
BB, —Mcdidas de desinfeccion para los individuos y

Jamilias en los casos de difteria.

Las personas que cuiden del diftérico, se la-
vardn antes de salir las manos yla cara con
esta disolucion:

Acido bérico.. . . . 10 gramos.
LA S Rl YRR v

Mudardn sus ropas exteriores.

Todos los utensilios que se usen para el en-
fermo, cucharas, vasos, platos, etc., serdn in-
mediatamente puestos en agua hirviendo. Cuan-
do termine de usarlos se les lavarid con una di-
solucibn de 50 gramos de cloruro de zinc en
un litro de agua, y despuss serdn sumergidos
en el agoa hirviendo.

Los pafios y vestidos sticios por el enfermo,
se lavaran de seguida con una de las mencio-
nadas discluciones, teniéndolos después en agua
hirviendo durante una hora al menos.

Todo cuanto arroje con la tos & vomitos, serd
inmediatamente desinfectado por medio de la
titima disolucion expresada, 6 bien por una de
50 gramos de sulfato de cobre en un litro de
agua. Parte de una de estas disoluciones se
pondrd en la vasija en queescupa 6 vomite el
nino.

Sizndo aita el enfermo por defuncién 6 cura-
cion, es preciso desinfectar las personas, la ha-
bitacién y tedas las ropas,

DESINFECCION DE LAS PERSONAS.—Mudardn
todas sus ropas, las que se desinfectardn jun-
tamente con las del sifo y habitdcion.

Se lavardn todas los partes descabiertas con
la disolucion de dcido borico 10 gramos, agua
un litro; asi como también los pechos y partes
desnudas, que hayan tenido contacto con el dif-
térico, dela madre 6 nodriza que le lactaba.

DESINFECCION DE LAS ROPAS Y HABITACION.—
Después de mudado counvenientemente el nifo
curado, trasladado 4 otra habitacion y desinfec-
tadas las ropas que pueden lavarse del modo
que hemos dicho, se estienden las mantas, col-




iy

6 LA ASOCIACION

chas, vestidos, etc., en cuerdas en la habita-
cifn, asi como también los colchones y almoha-
das inclinados sobre las paredes; se cierran bien
todas las ventanas 6 balcones, se coloca una
cazuela de barro en el centro de la habitacion
sobre un lecho de arena, (para evitar incendio)
en la que se pone flor de azufre en cantidad
proporcionada 4 la capacidad de la habitacion
(2o gramos proximamente por metro ciibico) se
vierte alcohol sobre el azufre v se pene fuego,
saliendo entonces y cerrando las puertas. A las
veinticuatro horas se abren todos los balcones
y ventanas para quese, airee bien,

Cuando este medio no sea facil ejecutarlo,
pondrdn en una cazuela 6 plato dos 6 tres on-
zas de acido nitrico (agua fuerte), en la que
se arrojan unas monedas de cobre; se cierra,
y 4 las veinticuatro horas se abre bien para que
se ventile: conviene repetir esta fumigacion dos
6 tres dias antes de habitarla,

Vienen entonces las medidas obligatorias de
desinfeccion por parte de los: caseros que antes
se mencienan.

IT

REedidas higicniens que tiensn por objeto eolo-
ear al individuo en las condiciones menos fa-
verablesa la entradadel germen de [a difieria,

Cuando la unidad es

un pueblo. . =Higiene piiblica.
Cuando es un indivi-
duo. .« . . . .=Higiene privada.

Los pueblos cuidaran de que se cumplan es-
crupulosamente todas las medidas higiénicas,
pues este cumplimiento da el vigor que es pre-
ciso' para ser refractario 4 las infecciones, v en
caso que éstas ataquen, hallan terreno prepara-
do 4 la defensa. Es de esencialidad principal-
mente el cumplimiento de la higiene en lo que
se relaciona con la limpieza, la buena alimen-
tacion de las clases pobres y evitar los estanca-
mientos de aguay exceso de humedad en la via
publica (1).

La higiene privada en todas sus partes, si
siempre esconveniente para la salud y robus-
tez del individuo, es mucho mas necesaria con
los nifios cuando existe difteria en la Jocalidad
que habitan. No conociéndose medicamento
alguno hasta hoy que preserve con seguridad de
esta infeccion, 4 la higiene toca el limitado po-
der preservador.

Buen régimen v reparador. Alimentos sanos
y tonicos, apropiados 4 la edad del nifo.

Que no tomen nada que irrite la garganta,
picante, alcoholicos, etc., porque lastimarian la
cubierta de la mucosa (epitelium), que es la
capa protectora.

Se tendra mucha limpieza con los nifios, la-
vandolos el cuerpo con agua fresca 6 tibia; nun-

(1) El germen de la difteria pierde mucha activi-
dad en medio seco. (Bretonneau),

—

ca:»calicnte, porque los debilita. Las ropas ge]
nifio deben estar siempre b:c[} I;'.nplas, que nun-
ca permanezcan con las mojadas por su orina,

La habitacion dondi‘: los nifios duerman debe
ser amplia, de capacidad suficiente para que
siempre respiren buen aire, 10 metros cibicos
dt::‘al‘l'e por individuo ¥ por hora es la unidag hi-
giénica.

El catarro 6 inflamacion de la garganta es ¢
estado mds apto para contraer la defteria. De
aqui la necesidad de cuidar escrupulosamente
gue los nifios nosufran enfriamientos.

Se 'evitarén en la casa 6 habitaciones donde
las nifios estén las corrientes de aire, los cam-
bios de temperatura de una habitacion 4 otra,
asi como Ja proximidad 4 focos de calor, chi-
meneas, estufas.

Vistibos.—Deberan tener en casa vestidos
algo mas ligeros que en la calle, no desnudéin-
dolos para mudarles la ropa, si llegaran 4 casa
sudando 6 sofocados, hasta mas tarde. Il abyi-
go interior, camisita, camisa, medias, ete., de-
be ser ¢l mismo en la calle que en casa para
evitar los enfriamientos.

Ni en paseo ni en casa usarin uunca pieles 6
pafiuelos al rededor del cuello, v inicamente al
salir de un medio muy caliente & otro frio se les
pondrd un pafuelito. A los nifios mayorcitos se
les ordenara. respiren por la nariz.

Paspos.—Saldran 4 paseo los nifios cuando
haya pasado el fresco dela mananay volverdn
en el paseo de la tarde antes de que refresque.
Los dias frios v himedos no deben salir.

Cuando haya viento se cuidara no vayan con
la cara en direccion de su corriente.

En paseo se evitardn los sitios donde exista
movimiento de tierras, comoé los desmontes, jar-
dines recién cavados, ete.

Cuidese en paseo que no jueguen O corran
violentamente para evitar que se excite el sudor.

MEDICAMENTOS PREVENTIV0S.—Antesdigimos
que no hay ningin medicamento hasta ahora
que preserve con seguridad de la difteria; sin
embargo. es conveniente alcalinizar la garganta
de los nifies. Alguien aconsgjn alcalinizar todo
el organismo con venzoato de sosaal interior,
asegurando que hace refractario al organismo
4 la difteria (Graham-Brown). No esta demos-
trado.

El mejor medio para alcalinizar la garganta,
que aconsejamos, es una disolucion de clorato
de potasa, 1 por 120 de agua de¢ fuente, porque
reune la doble ventaja de, siendo completamen-
te inofensivo, curar cualquiera irritacion, ero-
sion, 6 ulceracioncita de la miicosa, que SCIja
puerta de entrada para el germen de la difteria.

De esta disolucién se dardn cucharaditas &
los nifios, de todas las edades con mucha fre-
cuencia. :

No importarfa que tomaran toda la formula
al dia, aunque no es preciso. ]

El aislamientoy la desinfeccion mds perfec-
tos, con erreglo 4 los principios sentados, S€

T
S
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gramente harian disminuir de ur modo ex-
traordinario la difteria._ _
Ambos medios asociados y rigurosamente se-
gnidos extinguirian las epidemias d= -.l.[t:n'a.
Més lauro mereceria la segura ;‘ruhmx{‘s que
Ja segura curacién de una enferm=dad. Evitar
es mejor que curar.

Madrid, Abril.—1887.

NOTICIAS CIENTIFIG:S.

Profildxis individual de la difteria —En el nt-
mero 103 de nuestro peribdico, ©i “sta misma
seccién y con igual epigrafe que ¢ e esta no-

{ficia, nos haciamos cargo, de ur nedio profi-
lactico, el clovato de potasa, si bic: os estrana-
ba no dijera su autor el Dr. Gon. =z Alvarez,
la désis 4 que debia emplearse. 1 dltimo nu-
mero de luos «Archivos de Medic 1+ y Cirnjia
de los nifios» aclara aquella omi= a0, que nos

apresuramos 4 insertar para que o uestros lec-
tores tengan perfecto conocimiento del medio
y su dosis’ 6 manera de administiacién. Dice
pues, asi: _

«A la comunicacibn que publicamos en an-
terjor ntimero de este periddico. sobre este im-
portantisimo asunto, hemosde udir una omi-
sibn que aparece en aquella: en el to, se expresa
el medio profilictico, el clorato le potasa, y las
cucharadas que deben tomarse; poco se olvido
decir que estas cucharadas son de una disolu-
cion en agua potable de este inedicamento al
I 0 2 por 100; siendo lo mas frecuente acon-
sejar 4 la familia que ponga en un vaso gran-
de usual de agua, una cucharadita de las de
café no llena completamente de polvo de clova-
to, y tomar de esta disolucidon, las cuatro 6 seis
cucharadas al dia.» :

Preparacion nstantinea de las soluciones de su-
blimado:—El Dr. Auguret recomienda para pro-
potciondarselas inmediatamente, segin ocurre
con frecuencia ser necesario en la prictica de
los partidos, anadir & un lifro de agua comitn
un gramo de sublimado y un gramo de cloruro
de sodio. La adicibn de esta ltima sal permi-

te se verifique la del cloruro mercirico. (Sem.
Fn.ym,)

Tratamniento antiséptico del erup.—Renon reco-
mienda el siguiente tratamiento antiséptico del
Crup: se coloca al enfermo en una habitacion
de regulares dimensiones, bien ventilada, con
Uoa temperatura de 2o 4 23° ¢. Sobre una lam-
Para de aceite se coloca una vasija de dos li-
tres de capacidad, en la que se mantiene el agua
€n ebullicion constante. Cada tres horas se la

echa una cucharada ds una mezcla de 56 par-
tes de acido salicilico, 112 de dcido benzoico,
280 de acido fénico y 468 de alecohol. Se coloca
la cocinilla cerca de la cama, y el vapor acuo-
so, impregnado de las sustancias, va directa-
mente al enfermo que las respira. Se mantiene
al enfermo en esta atmosfera hasta que hayan
desaparecido ¢ casi desaparecido todos los fe-
néomenos morbesos, y dun dos 6 tres dias des-
pués. Si al enfermo se Ie ha hecho la traqueo-
tomia, se sostendrdn los vapores hasta la union
de los bordes de la herida. Es necesaria la mas
esctupulosa vigilanecia para disminuir la canti-
dad del 4cido fénico si sz nota el menor sin-
toma de envenenamiento.—(Gems. Med. Quir.)

El ruibarbo contra los oxiuros vermiculires.—El
Dr. Sidney Martin dice que es dificil ‘4 mena-
do librar 4 los nifios de los oxiuros vermicu-
lares. Si se logran algunos beneficios de los
métodos ordinarios; si, por ejemplo, se llega
a hacer desaparecer la irvitucion dela mirgen
del ano, la iregularidad de las deposiciones y
los trastornos del suefio persisten. Esto se de-
be probablemente 4 quelos' oxiures habitan el
intestino grueso en un punto bastante elevado

para que las inyecciones hechas por el recto no

puedan alcanzarlos,

En un gran namero de casos el autor ha
visto el ruibarbo empleado 4 désis pequedas ha-
cer salir un gran nimero de vermes y regula-
rizar al mismo tiempo los movimientos del in-
testino de tal suerte, que hasta se hace intil
recurrir 4 las inyecciones.

La formula que aconseja es la siguiente:

Tintura de ruibarbo. . 3 gotas.

Carbonato de magnesia. 0,20 centigramos

Tintura de jengibre.. . I gota.

Agua destilada. . . . 12 gramos.

Esta dosis se debe tomar trés 6 cuatro veces
al dia segiin el efecto producide en el intestino.

No se puede decir si el ruibarbo obra como
vermicida 6 simplemente desprendiendo los oxiu-
ros y haciéndolos caer en el recto, de donde son
expulsados con las deposiciones.

El envenenamiento por medio del tabaco.—El
abuso del tabaco puede ocasionar turbaciones
agudas y crénicas cn el organismo, de una ex-
traordinaria gravedad. La manera de fumar tie-
ne una grande importancia bajo el punto de
vista de los efectos que pudieran resultar.

M. Favarger distingue cuatro principales ti-
pos de fumadores de cigarros:

1. Los que tragan ¢l humo, 6 mejor, los
que lo introducen en los pulmones por inhala-
cion. En este caso, la nicotina puede obrar di-
rectamente sobre la muacosa pulmonar.

2. Los fumadores que se contentan con as-
pirar, en quienes la accidn nociva queda limis
tada 4 la faringe y 4 la laringe.
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3.° Losfumadores que tienen constantemen-
te el cigarre entre los labios y tragan, por lo
tanto cierta cantidad de saliva mezclada con
nicotina. En éstos puede haber vna accién di-
recta sobre la mucosa del estémago.

4. Finalmente, los fumadores que usan bo-
quillas no tan limpias como lo exige la Higiene.

Los medios propios para evitar la nicotiza-
cion cronica censisten, segun M. Favarger:

1. Ennpo fumar jamds‘en ayunas, de ma-
nera que la nicotina no obre mAas que sabre el
estomago lleno, y para aprovechar la accién neu-
tralizadera del dcido ténico contenide en algu-
nas bebidas, como el vino de mesa, el café y
el té. Dicho dcido es el mejor antidoto contra
la nicotina.

2.° En no tener constantemente el cigarro
en la boea.

3. En renovary limpiar con frecuencia las
bequillas.

4.° Finalmente, en hacer alternar los ciga-
rros fuertes con otros mds suaves, de suerte
que se disminuya lo mds pesible la cantidad de
nicotina ingerida en el estomago. .

Tratamiento de lo erisipela.—El Dr. Stide-
netzky, ha obtenido excelentes resultados en
varios casos de erisipela idiopatica de la cara,
con el uso tépico de la siguiente mixtura sobre
las partes afectas:

Tintura de iodo. . . #

AL;:;SE?CI.HI 'de .tre? | aa. partes iguales.

Glicerina. e A

La mixtura debe aplicarse tres ¢ cuatro veces
al dia. La rubicundez, tumefaccion y sensibi-
lidad desaparccen rdpidamente. La temperatu-
ra desciende 4 la cifra pormal, y la erisipela
cura en dos 6 en tres dias.

Nussbaum, ha empleado con gran éxito el
siguiente tratamiento en cinco casos de erisi-
pela quirtrgica, En cuanto se presentd la eri-
sipela protegio la herida con compresas de gasa
lodoférmica, y aplicd sobre la zona erisipelatosa
una pomada compuesta de ictiol y vaselina 4
partes iguales y encima una gasa salicilada. Al
dia siguiente el proceso morboso se hallaba es-
tacionario, y curado por completo 4 los tres dias.
En la erisipela de la piel del crdaneo recomien-
da Nussbaum el jabén de ictiol. (Rev. de Med. y
Cir. Pract.)

ANUNCIOS.

JARABE EMENAGOGO DE RACIBORSKI

PREPARADO POR kL Dr. B, Arifo.

Considérase por distinguides especialistas
nacionales y extranjeros como el mejor eme-
nagogo de los hasta hoy conocidos.

____——_-—_-‘-l-

La esmerada preparacion del mismo 80 o
to agradable, la folerancia completa I;GI' D'n}:-
de las enfermas ¥ la actividad de los p;ﬂ(ncie
pios que entranen su composicion, contrilm:
yen i que su accion sea pronta y sepupn.
haciendo reaparecer el suprimido flujo mens.
trual.

Se toman tres cucharadas al dia.

Unico punto de venta, Farmacia del Doctop
Alifio, plaza de Cajeros, 6, Valencia,

VIRUELA (PIGOTA)

JARABE DE SARRACENIA PURPUREA
Y

SALICILATO DE S0SA

PREPARADO POR EL DR. B. Arifo,

Nada como el salicilato de sosa para regu-
larizar la marcha de la viruela y combatir la
extensa supuracion de la misma. Consiltese
detenidamente el articulo que publicames y
se vera la importancia justisima de este me-
dicamento, precotizado tanto por los médicos
de Espafia como en todo el extranjero.

Este jarabe que preparamos hace ocho afios,
obteniendo grandes resultados, se halla dosi-
ficado en forma y manera tal que cada cu-
charada contiene 30 ecentigramos de salici-
lato de sosa.

Tres cucharadas para los'nifios y cinco para
los adultos. ,

Tubos de yuduro de Btilo del Dr. Alio.—
Nada se ¢onoce mejor para cortar instanti-
neamente el acceso asmitico. Estos tubos son
recetados por todos log médicos espafioles.

Es la tinica especialidad espaiiola que ha
logrado generalizarse en el extranjero. Caja,
16 reales; se mandan por correo.

Tubos de Nitrito de Amilo.—Recomendados

por todos los periodicos de Medicina en la
epilepsia jaqueca, lipotimias, anemia cerebral,
eteétera. Caja, 20 reales, se mandan por correo.

Dubos de Bromuro de Eda’la.—A_ugstéSlC-O
inofensivo que se emplea con gran ex1§0 para
calmar los doloves del parto y en el histeris-
mo. Caja, 20 reales; se mandan por corréo.

gl o
Teruel.—Imp. de la Beneficencia.




