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El “Informe sobre la calidad de vida en Aragdn 2021” lleva a cabo un analisis del bienestar

basado en nueve dimensiones:

» Dimensidn 1 — Condiciones materiales de vida
» Dimensién 2 —Trabajo

» Dimensién 3 —Salud

» Dimensién 4 — Educacion

» Dimensidn 5 — Ocio y relaciones sociales

» Dimensién 6 — Seguridad fisica y personal

» Dimensién 7 — Gobernanza y derechos basicos
» Dimensién 8 — Entorno y medioambiente

» Dimensién 9 — Bienestar subjetivo

A partir de ellas, se construye el Indicador Multidimensional de Calidad de Vida (IMCV). *El
Grafico 1 muestra su evolucion entre los afios 2008 y 2021. De él se pueden extraer las

siguientes conclusiones:

A. La calidad de vida en Aragdn se situaba por encima del total nacional en todos los
afios analizados.

B. Los valores del IMCV aumentaron entre los afios 2008 y 2021, tanto en Aragdn
(incremento de 2,4 puntos) como en el conjunto de Espana (incremento de 1,8
puntos). Se distinguen las siguientes etapas:

1. Entre los afios 2008 y 2013, en los que tiene lugar la crisis financiera, el IMCV se
estanca en Aragdn y el conjunto de Espaiia.
2. Entre los anos 2014 y 2019, coincidiendo con la expansién econdmica que tiene

lugar tras la crisis financiera, se produce una notable mejoria en las condiciones

1 Para una explicacién detallada de su obtencién e interpretacién véase Instituto Nacional de Estadistica

(2021). Indicador Multidimensional de Calidad de Vida (IMCV). Proyecto Técnico. Madrid: Subdireccion
General de Estadisticas Sociodemograficas - Instituto Nacional de Estadistica.

https://www.ine.es/experimental/imcv/exp_calidad_vida_multi.pdf. Acceso 21 de agosto de 2023.
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de vida. El IMCV aumenta en Aragon (2,4 puntos) y en el conjunto de Espafia (2,0
puntos).

3. La pandemia de COVID-19 afecta significativamente al bienestar y el IMCV
desciende, entre los afios 2019 y 2021, tanto en Aragdn (0,2 puntos) como en el

conjunto de Espafia (0,4 puntos).
Grafico 1. Evolucion del Indicador Multidimensional de Calidad de Vida (IMCV). Total

nacional y Aragon, 2008-2021 (total nacional afio 2008=100)
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El Grafico 2 muestra la evolucion del IMCV por Comunidades Auténomas. En todas se
incrementa el valor del IMCV entre los aflos 2008 y 2021. En el caso de Aragén, ademas,
mejora su posicidn relativa. Pasa de ocupar la quinta posicidn en el afio 2008 a la cuarta en
2014 y la tercera en 2021. La diferencia entre Aragén y el total nacional en el valor del IMCV

era de 2,2 puntos en el aifio 2008 y se amplia hasta 2,7 puntos en el afio 2021.

Grafico 2. Evolucidon del IMCV. Comunidades auténomas, 2008, 2014 y 2021 (total nacional

aiio 2008=100)

2008 2014 2021
Navarra Navarra Navarra
Rioja, La Rioja, La Rioja, La
Asturias Asturias Aragon
Cantabria Aragon Balears, llles
Aragén Pais Vasco Cantabria
Pals Vasco Cantabria Com. Valenciana
Balears, llles Balears, llles Pals Vasco
Madrid Com. Valenciana Asturias
Com. Valenciana Catalufia Madrid
Catalufia Madrid Cataluna
Murcia Cast. La Mancha Castillay Leon
Total nacional Total nacional Total nacional
Cast. La Mancha Castillay Ledn Extremadura
Castillay Ledn Murcia Cast. La Mancha
Extremadura Melilla Melilla
Melilla Extremadura Galicia
Andalucia Andalucia Murcia
Canarias Canarias Canarias
Galicia Galicia Andalucia
Ceuta Ceuta Ceuta

El Grafico 3 muestra la evolucion de las distintas dimensiones que conforman el IMCV. Las
tres dimensiones que mas contribuyeron a mejorar la calidad de vida en Aragén entre los
afios 2008 y 2021 fueron: “Educacién” (el valor del IMCV en esta dimension crecid 7,1
puntos), “Experiencia general de la vida” (crecié 7,0 puntos), “Entorno y Medioambiente”
(crecid 4,6 puntos), y “Ocio y Relaciones Sociales” (crecid 2,9 puntos). Las dos dimensiones
gue experimentaron incrementos negativos entre los afios 2008 y 2021 fueron: “Condiciones
Materiales de Vida” (descendid 1,1 puntos) y “Salud” (descendié 0,4 puntos). Esta ultima
dimension fue la que experimentd una caida mds acusada entre los afios 2019 y 2021 (3,9

puntos).
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Grafico 3. IMCV por dimensiones. Aragén. Ailos 2008, 2014, 2021.
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Nota: en el andlisis por dimensiones no se incluye la evolucién temporal de la Dimension 7
(Gobernanza y derechos basicos), ya que solo se dispone de una observacion,
correspondiente al afio 2013. En el caso de la dimensidn 9 (Experiencia general de la vida),

solo existen datos para los aflos 2013 y 2018. En 2021, se toman los datos de 2018.

El andlisis de datos realizado en el informe refleja que los valores para Aragdn se situaron
por encima del total nacional todos los afios en las dimensiones “Condiciones Materiales de
Vida”, “Trabajo”, “Educacidon”, “Ocio y Relaciones Sociales”, “Seguridad Fisica y Personal”,
“Entorno y Medioambiente” y “Experiencia General de la Vida”. Los valores de Aragdn
estuvieron por debajo del total nacional en el indicador “Salud” (en los afios 2011, 2013,
2018, 2019y 2021) y en “Gobernanza y Derechos Basicos” (en 2013, Unico afo con

informacion).

La pandemia de COVID-19, ha afectado al bienestar de forma significativa. Entre los afios
2019y 2021, solo dos dimensiones incrementan su valor: “Educacion” (el valor del IMCV

aumenté 4,1 puntos) y “Trabajo” (0,3 puntos). Cuatro dimensiones experimentaron caidas:
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“Salud” (el valor del indicador descendié 3,9 puntos), “Entorno y medioambiente” (2,4
puntos), “Condiciones materiales de vida” (1,6 puntos) y “Seguridad fisica y personal” (0,8
puntos). En el caso de las dimensiones “Ocio y relaciones sociales” y “Experiencia general de
la vida” no existen nuevos datos en los aflos 2019, 2020 y 2021 que permitan observar

variaciones en los indicadores.



