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’enfancgo al bale

La prdctica del montaviismo crece a
un ritmo insospechado. Basta salir a la
montana en cualquiera de sus formas,
baja media y alta, para comprobar la
gran aficion que este deporte encierra.
Son muchos, muchisimos, los que los fi-
nes de semana se lanzan a la montana,
no iumporta fecha, clima ni dificultades,
unas sencillas ascensiones; los mds, as-
censiones y travesias, y otros, en menor
proporcion, a la conquista de paredes,
todos con un comun denominador: la
montana.

Todos emplean sus adecuadas técni-
cas, muy avanzadas por cierto, tienen en
cuenta equipo, alimentacion, valoran las
calorias necesarias, la técnica de escala-
da en roca, en hielo, seleccionan el ma-
terial, cuerdas de nylon, perlon, mate-
riales de cadmio, estribos, ropa im-
permeable, de fibra, sacos de pluma, bo-
tas dobles, crampones, etc. Los cursos
de técnica y prdctica de iniciacion al
montanismo y esqui se suceden, ponien-
do en condiciones favorables al monta-
niero para la prdctica de su actividad fa-
vorita con el minimo riesgo de posibles
accidentes.

Todo esto es logico y necesario, y se
hace mucho en este sentido: la ENAM
y GAM, siguiendo las directrices de la
FAM, organiza y ensSeiia estas prdcticas
desde hace aiios y pueden notarse ya los
resultados de tan indispensables cursos.
Pero como en todo, siempre hay un
"pero”, a mi juicio hay una faceta o asig-
natura por hacer o lograr un montaiiero
completo, creo que estd un poco descui-



dada o abandonada la asignatura de
orientacion, me refiero al reconocimien-
to del terreno por medio de los planos.

Pienso en esto porque vengo observan-
do que montafieros, con técnica, con afi-
cion, con valor, se extravian con una fa-
cilidad asombrosa simplemente por no
saver interpretar debidamente el plano,
unas veces por la orientacion, otras por
los desniveles, otras por desconocer grd-
ficamenie las formas del terreno.

Cuando el escenario de lla actividad
es conocido, no existen problemas; aun
asi podriamos hablar de la desorienta-
cion mencionando solamente un elemen-
(0 —la niebla—, pero cuando el terreno
la desconocemos, es entonces cuando la
asignatura a que aludimos, se impone.
De esta manera se complementaria la
totalidad de conocimientos indispensa-
bles para dominar las facetas que el
montanisnio requiere.

Podria asegurar que una mayoria que
sale a la montana, conoce la brajula
solamente en teoria y no digamos de lu
interpretacion de planos. Y si tan im-
portante son la tecnica, las facultades
fisicas, la preparacion y, sobre todo, el
entusiasmo por la montavnia, es mds este
capitulo que en muchos casos solucio-
nard los problemas que no podrdn re-
solverse con los demds conocimientos.

Hemos comprobado ultimamente en
las ultimas wmarchas realizadas, que por
fallo de orientacion por falta de cono-
cimiento de la brujula o bien por no in-
terpretar los planos debidamente, no se
han seguido los itinerarios trazados, sin
encontrar, logicamente, los puntos de
paso obligados.

Resumiendo: vemos la necesidad de
que nuestro Club organice un curso, que
podria repetirse todos los atios, con el
fin de que de una manera muy elemen-
tal y al igual que se ewnsefian las res-
tantes técnicas, se ensenara el manejo
de la brujula y el conocimiento de pla-
nos, para luego en la prdctica poder sa-
Zr airosos de situaciones comprometi-

as.

?  NORTE



Nuestra portada

D). Honorio

Morlans

Si, muchos montaiieros al ver la por-
tada habrdn dicho parece ser don Ho-
norio, pues si que lo es. La foto estd
tomada en el lugar que casi todos los
domingos o festivos visita don Homnorio:
el refugio de Valmadrid, refugio que en
un tiempo fue visitado muy asiduamen-
por los wmontaiieros y se hacian wmar-
chas, tomando este lugar ya fuera como
punto de partida o de llegada.

Don Homnorio, fue uno de los fundado-
res y pioneros de "Montarieros de Ara-
gon’’, asi como del esqui, tanto en Sa-
[lent como en Candanchii; él fue uno de
los que contribuyeron con ciertas can-
tidades de dinero para la construccion
del Refugio de Santa Cristina, entonces
un orgullo de construccion, pero que
hoy en dia y debido a los elementos
atmosféricos vy diversas vicisitudes, se
nos ha quedado en un viejo caseron.

Podriamos seguir hablando mucho de
don Homnorio Morlans, asi como de su
hermano, fallecido hace ya unos cuantos
arios; pero nuestro deseo no ha sido
contar su vida, ni su dilatada actividad
montariera, sino de llenarle todo su es-
piritu, de sano orgullo, como los que
sucesivamente, si Dios quiere, iremos
publicando, al saber que los considera-
remos dignos de que su foto lleve el ti-
tulo de: "Un montaiiero aragonés’.

iEnhorabuena!



TEMPORADA DE ESQUI 1969-70

DEPORTES
BENEDI

se complace en ofrecer a sus amigos
y clientes, una gran seleccion de articulos elegidos entre los mejo-
res modelos de las mds prestigiosas marcas.

Seleccion en prendas para montafia y esqui: Anoraks, Pantalones,
Jerseys,;' ete...

Calzado de Montania y Esqui: Galibier, Nordica, Caber, Heber, Dolo-
Wwiitte; -eic...

Fijaciones primeras marcas: Tyrolia, Marker, Salomén, etc...

Esquis Altus: Promocion de venta. Su primer esqui y el de siempre,

su precio es verdaderamente excepcional, pero su calidad es aiin
mejor.

Esquis: Sancheski, Poll Puig, Erbacher, Fischer, Kastle, Kneissl, Atten-
hofer, Donnay, Unisport, Rossignol, Champion.

Gran surtido en esquis infantiles de importacion japonesa

DEPORTES BENEDI
Fabricacion y Exportacion
GENERAL FRANCO, 122 TELEFONO 23 18 91
ZARAGOZA

(FACIL APARCAMIENTO)

CAZA — PESCA — TENIS — ESQUI — MONTANA — CAMPING
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Un
homenaje

‘que se hace
esperar

El Dr. Cardiis se ha hecho acree-
or de un homenaje, ya sea de
uestros organismos oficiales, o de
westras sociedades culturales o de-
ortivas, por su labor divulgadora,
anto deportiva como cultural de
nuestro Pirineo, el cual no se debe
wacer esperar, como ha pasado tan-
as veces con olras personas.

cto de imposicion del emblema
de M. de A. al Dr. Cardis y en
cuyo acto se le hizo socio de ho-
nor, y del que dimos cuenta en
nuestro numero anterior.




El G. A. M. E. ara-
gones vencedor del
Il Rallye
Vasco-Navarro

de Esqui Alpino,
organizado por el
Alpino Club de Bilbao

Estando invitados y sabiendo de an-
temano la celebraciéon de un Rallye en
el Alto Campoo (Reinosa) y dado el
auge que esta tomando este tipo de
competicion mixta esqui montafia, nos
pusimos de acuerdo tres cordadas con
el fin de Ir a competir y ganar expe-
riencias que no nos vendran mal para
proximas travesias programadas en es-
ta temporada.

Tras un pesado viaje debido a la gran
distancia que nos separa de Reinosa
donde tenia lugar la recepcion, nos en-
contramos con un gran recibimiento y
alegria por parte de todos al vernos
llegar de tan lejos.

Entre la cena y el sorteo hemos po-
dido Iir saludando a viejas amistades
que fomentan el deporfe de la monta-
na.

En un ambiente puramente monta-
nero, sin faltar las correspondientes
bromas. Estos manos se quieren ir a
dormir porque quieren estar descansa-
dos, que han venido a ganar, mira qué
preparados van, etc... Y lo que ellos ig-
noraban es que por diversas circunstan-
cias debimos de estar hastaz la una de
la madrugada ajustando ataduras y pro-
bando botas, T

Como estaba previsto, g las siete de
la manana estabamos en el Alto Cam-
poo, que dista 24 kilometros de Reinosa,

¢con un amanecer maravilloso, pocas ve-
ces conocido en estos montes (ni en
verano) puesto que dias como el que
aisfrutamos suelen hacer dos o tres al
ano

Aunque no fue gran pega la poca al-
titud de sus cimas, con 2.000 m. la mas
alta, por nuestra aclimatacion a los
3.000 m., si fue muy renida la competi-
cion por 1la magnifica preparacion de
los chicarrones del Norte,

La pruebg consistia en la ascension
obligatoria en un horario maximo a
cuatro cumbres denominadas Cuchillon,
Tres Mares, Cornon y la Boveda y ofras
dos facultativas a los picos Cotomaninos
y la, Tabla, realizadas denftro del mis-
mo horario; debiendo destacar que solo
tres de las 24 cordadas inscritas logra-
ron coronar todas las cimas.

La clasificacion quedo asi, ya que des-
conocemos con exactitud el resto de los
clasificados:

Luis Oro, Jesus Pérez, Roberto Ciria,
Andrés Fernandez, Manuel Labarta vy
Manue] Antonanzas, en los puestos: pri-
mero, segundo “ex aequo” y cuarto res-
pectivamente. Todos pertenecientes al
Grupo Nacional de Alta Montana, y de
los Clubs C.A.U, Helios (Seccion Mon-
tana) y “Montaneros de Aragon”. Sin gue
o esto de los Clubs, le demos demasiada
importancia, ya que lo importante para
nosotros es participar y cosechar triun-
fos para el montanismo aragonés.

Ademés de los trofeos individuales,
conseguimos el de la Exema. Diputacion
Provincial de Vizcaya para el Club con
mayor numero de equipos clasificados;
El trofeo Comercial Basconig para el
Club con tres equipos mejor clasifica-
dos y. por ultimo, el trofeo de 1la Dele-
gacion Nacional de Educacion Fisica y
Denortes de Vizcaya para el Club del
equipo mejor clasificado.

En la comida de despedida y tras el
emotivo acto de la entrega de ftrofeos,
tomo la palabrz en nombre ¥y represeén-
tacion del Delegado Provincial de Edu-
cacion Fisica y Deportes. don Angel Za-
la Llaguno. presidente de la Federacion
Vasco-Navarra de Montanismo, guien
dijo entre ofras cosas que al igual que
las aguas de nuestro querido Ebro, 1os
trofeos de Reinosa se han ido para Za-
ragoza

E] Bilbag Alpino Club puede anotarse
un ftriunfo mas, por su perfecta  orga-
nizacién, que estuvo en tndo momento
o la altura de las circunstancias,

M. A.



"Contamos
contigo”
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En el pasado 27-28 de septiembre y 1-2-3-4 de octubre celebraron las
pruebas para la obtencion del Dicsirito Nacional de Actitud Fisica, instituido
por la Delegacion Nacional de Educacion Fisica y Deportes para Clubs De-
poriivos, en el Polideportivo, piscina cubierta de Helios y pistas de la Ciudad
Universitaria, siendo bastante numerosa la participacion de deportistas, en
especial de nuestro Club “Montaneros de Aragon”, como puede observarse
en ]a foto y que sumo el mayor numero de participantes, en su mayoria nues-
tros veleranos, consiguiendo unos muy eslimables y altos tiempos en iodas
las pruebas, por lo que les auguramos una buena calificacion. jEnhorabue-

na, "Chavales”!
l’l‘P A K I 'f
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Y.. POR QUE NO?

De todos es sabido que los refugios
mas frecuentados pertenecientes a nues-
tra veterana Sociedad, son los de Riglos,
La Pena y Candanchu, oficialmente de-
nominados por los de: Gomez Laguna,
Miguel Rabanos y Santa Crisfina respec-
tivamente. Cada uno de ellos recibe un
determinado numero de socios que prac-
tican mas asiduamente una u otra de
las facefas de nuestro deporte favorito

Pues bien, creo expresar el senfir ge-
neral de todos aquellos que como yo fre-
cuentan estos refugios en sus épocas mas
caracteristicas si digo que, la practica de
este deporte que seniimos se ve dificul-
tada parcialmente por las malas condi-
ciones de estos refugios, las cuales paso
a exponer a continuacion

REFUGIO GOMEZ LAGUNA
(Riglos)

De lo que fue aquél, ya no queda prac-
ticamente nada (4 paredes), pues el
buen comportamiento, el companerismo
y el cumplimiento de esa frase que di-
ce: “Deja este lugar como quisieras en-
contrarlo” y la de “Piensa en los de-
mas”, han hecho que de las ventanas
(incluidos los cristales), las colchonetas,
pasando por la chimenea (gue no ha
funcionado desde que se construyo)
hasta la mesa y los bancos, se haya con-
vertido en un lugar inhabitable por per-
sonas y creo que, en nuestrg Club, se da
de alta y se avala a personas que aman
un deporte gque no es precisamente el
de la dejadez, y, por qué no decirlo, el
de la marraneria y gamberrismo.

Se puede celebrar la victoria de una
escalada que termina felizmente, sin te-
ner que bailar encima de la mesa ni
emprenderla a golpes con las almohadas
y conchonetas, y menos que, por conse-
cuencia de una bafalla por todo lo alto,
lo paguen los cristales de las ventanas,
Ias cuales tampoco gozan de muy bue-
na salud a causa de los forcejeos y gol-
pes a que se las han sometido por di-
versas causas.

Y... {por quée no se da de baja al se-
nor “monfanero” que actiia y se compor-
ta de esta manera? Y... jpor qué no tie-
ne una lave el Club y la entrega me-
dianfe solicitud escrita a la persona que
fuera a emplearlo y que se hiciera car-
go de su buen cuidado? Y.., ;por qué no
se arregla la chimenea de una vez?

REFUGIO MIGUEL RABANOS
(La Pena)

Desde hace muchos anos, frecuento la
zona de La Pena y, como es logico, nues-
tro refugio. Hubo un tiempo que dejé
de hacerlo porque siempre estaba solo,
sobre todo en la época de finales de oto-
10 y en invierno; por lo que fui al “Ja-
bali”, donde casi me hice socio honora-
rio,

Actualmente se cambio el gobierng de
nuestro refugio ante la vacante que de-
jo la Sra. Laura, que estuvo al frente
del mismo durante anos.

Animado por las innovaciones y re-
formas que segun me dijeron se habian
¢ iban a efectuarse, he vuelto de nuevo
a frecuenftarlo, pero la verdad es que...
ni tanto ni tan calvo, Si que se ha refor-
mado (en lo que cabe) la famosa “ro-
tonda” y se dispone de mantas y saba-
nas limpias, asi como de un servicio
amable y dispuesto, y de lena para ca-
lentarnos, También este aflo se ha pen-
sado en celebrar la Noche Vieja en este
Refugio, y durante los fines de semana
esta alli la familia que lo regenta para
atender a todos los que vamos, pero.. Y
spor qué no se ponen los cristales que
faltan en la rotonda?, y.. ;por qué no
hay agua ni para lavarse?, y... ipor queé
no se tapa el hueco de la persiana del
comedor?, y... i(por qué no se estipula
un precio para pagar la lena?, y..., asi
podria seguir con muchas cosas mas, pe-
ro las dejo a la voluntad de cada uno.

REFUGIO SANTA CRISTINA
(Candanchu)

Por su situacion geografica es el re-
fugio de invierno, es decir, para los
montaneros amantes del esqui, En los
dos ultimos anos fue regentado por los
Hnos. Arnaudas que pusieron fin a Ila
temporada pasada,

Actualmente se ha hecho cargo del
mismo, Emiliano, conocido por todos los
esquiadores como monifor de esqui y por
ser sobrino de Matias, quien ya estuvo
a cargo del refugio durante unos anos.

En la primera visita que he efectuado
a este refugio, he podido apreciar la la-
bor que han realizado Emiliano y su fa-
milia en acondicionarlo y ponerlo de-
cente, asi como bien atendido.

La barra del bar ha sido ampliada, el



comedor para los socios reducido, las
habitaciones y servicios limpios, y se
dispone de alquiler y guardaesquis, la
comida es buena y abundante (por lo
menos el dia que yo estuve) y el precio
normal, de 80 pesetas.

Después de estos datos y pensando
que dicho refugio parecia terminar su
existencia por la falta de medios y de
personal para reformarlo y seguir ha-
ciendo usg del mismo, no puede uno por
menos que alegrarse y felicitar a todos
los que han intervenido y puesto de su
parte para que este ano podamos con-
tar con nuestro reformado Santa Cris-
tina,

CONCLUSIONES

Para mantener nuestros refugios en
las condiciones que todos queremos, es
necesario que TODOS pongamos de nues-
tra parte para conseguirlo. Si los me-
dios con los que cuenta nuestra Socie-
dad son de poco volumen, ;por qué no
se han de poner unas cuotas adaptadas

a nuestras necesidades y medio de vi-
da actual? Y., ;por qué no se obliga a
que los autocares que van a Candan-
chu paren en el Refugio de La Pena?
(Contando con que se ponga una cafe-
fera y se avise al personal que lo atien-
de de] numero de personas que van a
ir), y... épor qué no, en lugar de hablar
mal de los refugios no nos preocupamos
de dar iniciativas y ofrecernos desinte-
resadamente a nuestra Directiva para su
ayuda?, y... ;por qué sl existe un vocal
encargado de los refugios, no expone en
cada uno de ellos y a Ia vista, el regla-
mento que los rige?

Para terminar con este tema, debo
comunicar a todos, que nada gqueda mas
lejos de mi infencion que el llamar la
atencion a nadie en particular, sino dar
resonancia a unos hechos y detalles que
nos atanen a todos y que fodos en co-
mun debemos resolver con el espiritu y
solera montanera que siempre nos ha
distinguido,

VICENTE GIL

Relacion de altas de socios durante el ano 1969
(Enero a Septiembre)

3.007. Maria, Cruz Alfonso Pelegrin;
3.008, Marla, Carmen Sanz Blasco; 3.009,
Marm José Aguilar Fernarndez; 3.010,
Ana Maria Gil Pellicer; 3.011, Mana
Asuncion Aguilar Fernandez : 3.012, Be-
gofia, Pelegrin Martinez de Pison; 3.013,
Enrique Pelegrin Martinez de Pison;
3.014 Consuelo Lazaro Ibanez; 3. 015
C‘arlos Antolin Gomez; 3.016, Rosa. Ma-
riag, Antolin Gomez; 3. 017 Conchita, Es-
ponera Estremera; 3 018, Maria, Virtudes
Casasnovas Aranda, 3. 019 Maria Asun-
cion Faci Fernandez; 3. 020 Maria del
Mar Gonzalez Tardio; 3.021, Carmen Do-
minguez Bernal.

3.022, Cristoabl Coloénr Palasi; 3.023,
Maria ‘Nieves Ortiz Trujillo; 3 024 Isa-
bel Medrano Felices; 3.025, Jullo Javier
Bara Gallardo, 3.026, Cristina Loriente
Pellicer; 3.027, Maria Esther Gias Mon-
ton; 3.028, Ana Jesus LoOpez Urdiain;
3.029 Maria Asuncion Vitoria Agreda;
3 030 Fernando Vera Bertomeu; 3.031,
Nicole Auberty; 3.032, Denise Rakovsky,
3.033, Ana Altolagmrre Ferrandez;
3 034 Maria Isabel Buil Eseverri; 3.035,
Maria José Buatas Pérez; 3.036, Maria
Mercedes Collado; 3.037, Carmen Ferrer
Macia.

3.038, José Vicente Armero Tabuerca;

3.039, Cristina, Andrés Orizo; 3.041, Ma-
ria, Pilar de Luis Carnicer; 3.042, Con-
cepcion Hernandez Bernal; 3.043, Mi-
gue] Angel Garcia Marin; 3.044, Maria
Pilar Lahuerta Pefa; 3.045, Maria Car-
men Arnaudas Roy; 3.046, Enrigue Ma-
YOl Garcm 3.047, Angel Abadia, Calvo;
3.048 Jesus Salvador Aniento Garcia;
3 049 Alfonsp Santamaria Teruel; 3. 050
J avier Cuadra Ruiz; 3.051, Se*verhm Be-
lio, Socio honorifico; 3.052, Juan Luis
Bravo Viesca; 3.053, Julio Urbani Lopez;
3.054, Carmelo Sanchez Soria; 3.055, Jai-
me Te]ero Hidalgo; 3.056, Fra,ncmco Se-
bastian Cabeza,; 3.057, Consuelo Guiu
Garcia; 3.058, Maria. Cinta Pérez Asen-
sio; 3.059. Maria, Pilar Soriano Rema-
cha; 3.060, Araceli de Ledn Aznar;
3. 061 Vicente de Leén Aznar; 3.062,
José Cardus Llanas, Socio honorifico;
3.063, Luis Joaquin Gil Lézaro.

3.064, Mercedes Sancerni Gallego;
3.065, Francisco Javier Labad Hidalgo;
3.066, Amelia Velilla Perbech; 3.067,
Ana Maria Lavifia Ruiz; 3.068, Esther
Bielsa Soler; 3.069, Isabel Duce Gracia;
3.070, Ricardo Martinens Liberal; 3.074,
Pedro Lorente Custé; 3.075, Rafael Pé-
rez Horno,



TEMAS DE MONTANA

“Montaieros de Aragon”,

La veterana sociedad deportiva “Mon-
taneros de Aragdon” fue adelantada en
el Pirineo con Jla construccion de un
refugio de montana como es el viejo
caseron de “Santa Cristina”, en Can-
danchu, el cual fue reallzado alla por
e] ano 1931 En él, un grupo de amigos
o0 soclos de esta entldad aportaron ca-
pital propio y un préstamo de un ban-
co de nuestra ciudad, logrande reunir
una clerta cantidad de dinero, creemos
que fueron unas 100.000 pesetas con lo
que afrontaron los gastos de construc-
cion vy su puesta en marcha.

Hoy en dia se plensa y ya hay rea-
llmdas bastantes gestiones, como es el
proyecto y la documentacion para un
nuevo refugio-hotel en Candanchu, el
cual ha sido remitido a la Delegacion
Nacional de Educacion Fisica v Depor-
tes, en Madrid, a través de la de Za-
mgoza para su autorizacion, con lo
cual “Montafieros de Aragon” contara en
su dia con una nueva instalacion, que
esperemos no sea muy lejana la fecha
de su realizacion,

Fruto de esa preocupacion cons-
tante es la solucion dada al refugio
de Sallent de Gallego en El Formigal.
La sociedad Formigal, S. A., cedid a
este veterano club, ya que no contaba
con instalacion alguna en esta esta-
cion, hace unos dos aios, un barracon
szltua.do en la carretera de acceso a las
instalaciones, que fue habilifado con
varias habitaciones, cocina y comedor
para uso de “Montaneros de Aragon”.
La inversion que hubo de hacerse fue
grande, pero los resultados no fueron
muy Satlsfactorms por una serie de cir-
cunstancias, entre ellas la humedad rei-
nante en ‘el local,

Ademas las normas de urbanizacion
exigian transformar y adecentar el edi-
ficio, con un costo imposible de afron-
tar por “Montaiieros”. Ante este proble-
ma, la Sociedad Formigal, S. A. brin-
dé una nueva solucion cediendo a
“Montaneros de Aragon” una parte ba-
Ja, de [unos ochenta y cinco metros
cuadrados, en la nueva ampliacion del
hotel Formigal. En esta zona se han
hecho dos apartamentos, uno para hom-
bres y ofre para muj éres, con unas
veintioche plazas, con servicios separa-

en Sallent de Gallego

dos y un cuarto comun para el equipa-
Je y esquies, asi como la instalacion de
calefaccion y agua caliente

Hoy, cuando esfe comentario esté en
la calle, se estara celebrando en For-
migal e] “Dia de Montaneros de Ara-
gon”. Con dicho motivo se inaugurara
oficialmente y sera bendecido por el
Padre Prieto, S. J., gran montanero con
asistencia de los representantes de nues-
trag Federaciones, asi como de “Mon-
taneros”, Formigal y clubs.

Con motivo del citado “dia” se con-
cederan pases especiales para las insta-
laciones mecanicas 2 los socios de
“Montaneros de Aragon”, La asistencia
sera numerosa, ya que por lo que he-
mos podido pulsar estos dias por los

ambientes montafieros, era de expecta-
cion,

Asistiran también los participantes en
el “I Cursillo Juvenil de Inlclacmn al
Montanisme”, que se inauguré el pasado
dia 1 de los corrientes y en el que es-
tan tomando parte gran numero de jo-
venes, con lo que se demuestra la pre-
ocupaclon de esta sociedad por formar
montaneros para el manana, aunque a
veces no ha sido reconocido por alg'u-
nos que también empezaron en juveni-
les. No solo se les forma en la técnica
de] montanismo, sino también en Ia del
esqui; si no, ahi estin como muestra
los Cursillos de Fomento del Esqui, asi
comag una jovencisima esquladora, Marta
de la Peiia, de trece afios de edad, y de
la que hace unog dias hablabamos en
estas mismas paginas, la cual ha mgre-
sado en el equipo nacional; también ha
sido participante de estos curs:llus, y a
la vez es miembro de “Montaneros de
Aragon”, como lo son sus padres y her-
mana Ana Laura, también estupenda
esquiadora,

No queremog cerrar estas lineas sin
felicitar a “Montaneros de Aragon” per
este logro conseguido en bien del mon-
tanismo sm regatear esfuerzos y sacri-
ficios, asi como a Formigal, S. A, por
su cesién a la veterana sociedad.

MIGUEL-ANGEL

(Publicado en “Heraldo de Aragon’,
el 12-4-70).



Reglamento interior de la Residencia

Para el mejor funcionamiento y or-
den en esta Residencia, se ruega a los

senores socios se atengan a las normas
siguientes:

1.2 Las reservas de camas deberan
hacerse en la Secretaria del Club, Cal-
vo Sotelo, 11, bajos.

En las fechas puente o extraordina-
rias podran reservarse con una antela-
cion de 20 dias naturales, El boleto se-
ra intransferible, y en casos justifica-
dos de transferencia, ésta tendra que
zer visada por la Secretaria.

El socip que vaya sin boleto corres-
pondiente a la reserva de cama, debera

abonar 40 o 50 pesetas, mas un suple-
mento de 15 pesetas de la habitacion

gque ocupe, por noche,

Si no hay cama y duerme en el suelo,
c en la cama con otro abonarad 25 pe-
setas por noche.

2.2 T.as horas de comidas seran las
siguienfes:

PESAYUNUY. .2 o o o5t = a0 Tl
COMIDA ... de 13’30 a 15’30
OENAL 4 ove e 3o [ o Vosp mpromes BEL 21330, B Zd GU

Los senores socios que deseen comer su
comida de casa, tendran que hacerlo en

el comedor antes de las 13’30 horas, o
después de las 15’30; abonando por uti-
lizacion de mesa, 15 pesetas por perso-
na y comida, con derecho al uso de pla-
to y cubierto,

3.2 Se prohibe %erminantemente el
encender hornillos y hacer comidas en

el comedor o en las habitaciones.

4.2 También queda prohibido el cam-
biar los enseres de una a oftra habita-
cion |

«Santa Cristina» de «Montaiieros de
Aragon» en Candanchi (Canfranc)

0.2 A las 12 de la noche, debera re-
gir absoluto silencio en e] Refuglo, in-
cluldas todas sus dependencias, tenien-
do el encargado zutoridad plena para
hacer cumplir estas normas., La puer-
ta exbterior sera cerrada a la una de la
madrugada,

6.2 Np se permite subir los esquis a
las habitaciones, debiendo llevarse fto-
dos al guarda-esquis bajo la custodia
del encargado.

7% FEl encargado del Refugio tendra
a disposicion de los senores socios un
libro de reclamaclones.

8.2 (Cada socio debera ir provisto de
su carnet socla. y recibg @l corriente,
que lo Identifique, y que debera pre-
sentar a su llegada, no teniendo ningun
derecho en el caso de no hacerlo,

9.2 E] socio que no se atenga a estas
niormas, podra en cualquier momento
ser expulsado del edificio por su encar-
ogdo o algin miembrp de la Junta Di-
rectiva que se encuentre presente, que-
dando pendiente de la resolucion dque
posteriormente pueda adoptar la Junta
Directiva de la Sociedad. |




Marta de la Pefia
al equipo nacional

SUPERO ANTERIORMENTE UNA
DIFICIL PRUEBA DE SELECCION

La jovencisima esquiadora arago-
nesa Marta de la Pefia —trece anos
de edad—, ha regresado actualmen-
te de La Piagne, Val d’'Isere, con
el equipo nacional femenino de es-
qui, para el que ha sido seleccio-
nada. Marta es la primera depor-
tista aragonesa y de «Montafieros
de Aragon», de esta especialidad
que consigue tal galardéon y todo
hace suponer que, 'dada su corta
edad, se abra ante ella un magni-
fico porvenir deportivo.

Ha logrado llegar a la seleccion
espafiola tras pasar una dificil
prueba de seleccién que tuvo lugar
recientemente en el valle de Aran,
v a la que fueron citadas diez jove-
nes «promesas»: dos de Gerona,
Cataluna, valle de Aran y Canta-
bria, una de Andalucia y ella. Tras
los numerosos exdmenes a que fue-
ron sometidas y después de ser mi-
nuciosamente estudiadas las cuali-
dades de cada cual, se eliminé del
orupo a ocho y las dos restantes
—De la Pefia y la catalana Aunés—
pasaran a la concentraciéon de las
«seniors» espafiolas, junto a Con-
chita y Nuria Puig y Montserrat
Bofill. Todas ellas se encuentran
ya en Val d'Isere, bajo la direccién
técnica de un entrenador, realizan-
do una adecuada preparaciéon que
ha durado hasta el 20 de abril. Du-

rante el verano debera realizar en
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alta montana cursillos de gimnasia
especializada.

Marta, que ha destacado podero-
samente en pruebas regionales vy
nacionales, ha entrado en la érbita
internacional por la puerta grande
y por méritos propios. Enhora-
buena.

«Montafieros de Aragén» se enor-
cullece por contar entre sus socios
a tan estupenda esquiadora y le
desea lo mejor.
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REGLAS DE CONDUCTA DEL ESQUIADOR, APROBADAS EN LA REUNION
DEL COMITE JURIDICO DE LA F.I.S., CELEBRADA EN BEYROUTH CON
OCASION DEL XXVI CONGRESO

El Esqui es un deporte, y como todo deporte, entrana riesgos y ciertas res-
ponsabilidades civiles y penales.

1. RESPECTO A LOS DEMAS. — Todo esquiador debe comportarse de forma
tal que no pueda poner en peligro o causar perjuicio a otra persona.

2. DOMINIO DE LA VELOCIDAD Y DEL COMPORTAMIENTO. — Todo es-
quiador debe adaptar su velocidad y su comportamiento a sus capacidades
personales, asi como a las condiciones generales del terreno y del tiempo.

3 DOMINIO DE LA DIRECCION. — El esquiador que se encuentra a mayor
altitud, cuya posicién dominante le permite la eleccion de una trayectoria,
debe prever una direccién que garantice la seguridad del esquiador que se
encuentra debajo de él.

4. ADELANTAMIENTO. — El adelantamiento puede efectuarse por encima o
por debajo, por la derecha o por la izquierda, pero siempre a distancia su-
ficiente para prevenir cualquier evolucion del esquiador adelantado.

5. OBLIGACIONES DEL ESQUIADOR Y CRUCE. — Todo esquiador que pe-
netra en una pista o atraviesa un terreno de ejercicio, debe asegurarse,
por un examen del terreno hacia arriba y hacia abajo, de que puede ha-
cerlo sin peligro para si mismo o para otro. Lo mismo debe hacerse
después de una parada.

6. PARADA. — Todo esquiador, debe evitar detenerse sin necesidad en las
pistas, y especialmente en los lugares estrechos o sin visibilidad. En caso
de caida debe salir de la pista con la mayor rapidez posible.

7 SUBIDA. — El esquiador que sube no puede utilizar mas que el borde de
la pista y debe, incluso, separarse de ella en caso de mala visibilidad.

1o mismo debe hacer el esquiador que desciende a pie.

8 RESPETO A LA SENALIZACION, — Todo esquiador debe respetar la se-
nalizacion.

9 EN CASO DE ACCIDENTE. — En caso de accidente todas las personas
estan obligadas a prestar sSocorro.

10. IDENTIFICACION. — Toda persona, testigo o parte, responsable o no,
de un accidente, estd obligada a dar a conocer su identidad.



Las grandes

posibilidades

del Refugio

MIGUEL
RABANOS

T'odos los montaiieros conocemos de
sobras las grandes excursiones que, tan-
to como punto de partida como de re-
greso, pueden hacerse desde La Peiia,
solo por enumerar algunas, las mds co-
nocidas, como Escalete, Pequera, La Ca-
sa Blanca, Bergosal, Salinas, La Chuata,
pero no es mi intencion enumerar lo
que ya conocemos muchisimos montarie-
ros, mi intencion ahora es distinta, nada
de subir, nada de caminar: todos sabe-
mos que nuestro refugio estd emplazado
en un lugar bellisimo, en el Pantano de
la Pena. Veinticinco millones de metros
citbicos de agua, nada mds ni nada me-
1os, con sus siete kilometros de un ex-

lremo a otro y sus buenos veinte de
contorno.

¢Has pensado, cuando al pasar por el
puente en un dia de verano ese sol ¥
sombra que nos hace mirar al agua, el
murmullo de la misma, al deslizarse por
las alzas, esa superficie lisa y tensa, lo
bello que es deslizarse por ella en wun
ligero balandro con amplia vela al im-
pulso de una suave brisa? ¢O al impul-
so de unos remos sobre un bote? Y qué
diremos del suave y rdpido deslizar de
una piragua adentrdndose por esos rin-
cones y recovecos de sus orillas que nos
hacen la ilusion de lugares primitivos
y salvajes, sin olvidar tampoco el placer
de la zambullida desde la embarcacion
como Si estuviésemos en Polinesia, con
esas aguas tan limpias, claras y frescas
que vigorizan nuestro sistema nervioso.

Pues si, montariero, todo esto y mu-
cho mds estd al alcance de tu wmano;
piensa no solo en ti, sino también en
los tuyos, a los que puedes proporcio-
narles un magnifico veraneo con un plan
verdaderamente econdmico. Ademds, con
un poco de interés, lo mucho que se
puede hacer, como son un embarca-
dero, rampa para bajar y subir las
embarcaciones, almacenes para que que-
den guardadas y hasta una playa al pie
de nuestro refugio, que seria en exclu-
siva de montaiieros. Piensa, montaiiero,
que todo esto se te ofrece sin ningtin
dispendio mayor al que hoy tienes; sdlo
hace falta colaboracion, unién, hacer
numero 'y agruparnos todos aquellos
que, como amantes de la naturaleza, no
solo somos montaiieros, sino que tam-
bien tenemos algo de marinos (valga
la frase); asi pues, jmontaiieros, a dis-
frutar y aprovechar las grandes posibi-

lidades que mnos brinda el refugio de
La Peria!l

FRANCISCO LOPEZ



E]l dia se presentaba bueno y, en efec-
to, disfrutamos de un buen dia. Valga
ia, redundancia, como al final se vera.

El viaje hasta Bolea fue placentero,
los autobuses llegaron hasta donde pu-
dieron y a partir del punto este (tra-
duzcase centro de la Villa) los expedi-
cionarios y expedicionarias empezaron
9 caminar guiados por los visibles réotu-
los AL BELEN, AL BELEN, colocados por
la organizacion MARTIN - VICENTE -
TENA.

Conforme transcurria la mahnana, el
dia era mejor, sol, cielo sin una nube,
stmosfera limpia con ung visibilidad
pocas veces disfrutada...

Llegados a los olivares la gente em-
pezo a ‘“‘no seguir” la estrella, digo los
carteles, y se fueron sentando a almor-
zar,

Fuimos siguiendo la senda del Barran-

co de San Cristobal, muy marcada y
carteleada. Resulté hasta la cueva
donde estaba colocadp el nacimiento, un

vaseo agradable por el paisaje y la gra-
ta compaiia de tanta gente montane-
ra como alli nos dimos cita,

El numero de asistentes iba aumen-
tando por momentos, Entretanto llega-
ban el P. Prieto y sus huestes, los que
no habiamos tocado los bocadillos nos
dispusimos a ello. Era grato contemplar
ia llegada de tanta gente —buena gen-
te— Hubo a quien en lugar de la guir-
nalda de claveles le colocaron ung sar-
ta de chorizos en senal de bienvenida,
efimera gloria que desaparecio al poco,
dejando, ademas del recuerdo, un olor-
cillo a ‘“cosa asada’”, que nutria,

La Santa Misa se celebro en un am-
biente de gran recogimiento, contribu-
vendo g ello los bien entonados cantos
de varios grupos.. Y los villancicos, jEs-
tupendos! Acabada la ceremonia reli-

giosa, hubo la consabida fila para foto-
grafiar el Belén, mientras varios grupos

seguian entonandg villancicos como un
anticipo de la proxima navidad El sol
ce iba asomando para no perderse la

elén - 69

escena, Y Martin, gue no pierde jugada.
iba, obsequiando con banderines a los.
grupos de cantores,

A partir de este momento la concu-
rrencia, se dividio en varias fracciones:
una que se volvié a por los boliches de
la fonda —jbuen provecho, amigos!— se
perdieron una buena travesia por el pla-
to de boliches. Otra fraccion salio lan-
zada hacia La Romareda para no per-
derse el partido de turno; y bien em-
pleado el correr por cuanto debieron
disfrutar,.,

La tercera fraccion, y bien numerosa,
ascendio por el barrance agguas arriba.
Bien guiados por los Sres. Albasinl, Za-
mora y Latorre (jqué estupenda y ira-
ternal jornada!), hasta encontrar Ila
senda que elevandose hacia la izquierda
nos conducia en hora y media al pie de

los paredones, en cuya altura se encuen-

trg, la ermita de la Virgen de La Pena,
ascendimos por la senda pegada a la
pared vertical de las rocas (en algunas
partes son escaleras) Llegados al portal
de la ermita y ante la ausencia del er-

mitaflo, descendimos, tras disfrutar del
paisaje que desde la altura se disfruta

o una fuente junto a la cual comimos,
jovenes y veteranos en buena armonia,

mientras otros optaron por bajar a Aniés
donde comieron y en cuya plaza veia-
mos brillar, empequeilecidos por la al-
tura_ los flamantes autobuses.

Fue preciso salir del reposo y la con-
templacién... Recoger los trastos, limpiar
de restos el lugar y a las cuatro y cuar-
to iniciamos el regreso a Bolea, cres-
teando cabezos para ir a descender jus-
to al comienzo, aguas abajo, del sober-
hio barranco de San Cristobal; cruzan-
do los olivares llegamos a Bolea cuando
se apagaban las ultimas luces solares

de este dia tan bueno y en el que he-
mog disfrutado de un buen dia (de cli-
ma, €l prlmero y montailero el segurtdo).

M. LISBONA



PIRINEO ARAGONES

EL IBON DE PLAN

Un espejo azul para las cumbres

Tres principales itinerarios alcanzan
el ibon de Plan: el que rinde ruta en
sus aguas tras cruzar el collado de
Aipon (parte de Barbaruéns); el que
llega desde Saravillo, favorecido por una
pista que sube mucho, y el que nace en
Plan y trepa oyendo constantemente la
ruda voz de las aguas despenadas,

Plan, vigilado por cumbres alrosas, ta-
les como la Pena del Mediodia o de las
Doce, Lavasar, Artiés, San Martin, El
Yerri, ete., se ha modernizado, si bien
sigue conservando algunos bellos rinco-
nes enraizados en su pasado. Desde alli,
y mejor aun desde Gistain (1.378 m.),
se gprecia bien como la anchura del va-
lle de Gistau en aquel sector mide sus...
no sé... quizas ocho kilometros En la

vertlente SO_ del Yerri, a lo anchg y al-
to y en kilometros y mas kilometros, la
mirada, se hastia de bosques y praderas
y cercas y caminos y bordas y barran-
cO0s y nubes que flotan a media ladera;
alli también_ rebafosg ftintineantes. jUna
auténtica maravilla!

Con brujula y mapa partimos de Plan
hacia su ibon, La excursion, pues, va a
ser “a lo Colon”, o —de mas actuali-
dad— “a lo Armstrong”: nuestros ojos
descubriran paisajes y panoramas to-
talmente ignorados por ellos. Tras des-
andar un par de kilometros de carretera
y de pisar el puente de madera tendi-
do sobre el Cinqueta, alcanzamos la ori-
lla, izquerda de éste. La verde cima del
Yerri ostenta el acento oscuro de un
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nubarron henchido de amenazas. El
grupo, estirado a lo largo de] flaco ca-
mino que sube rabiosamente hacia el
ibon, sigue el pisar de hierro de una mu-
la, briosa que suda bajo el peso de su
dueno —don Jesus Bielsa— un forzudo
y amable montanés Las fresas, como
copiosas gotas de sangre ftranspiradas
por la pradera, lo llenan todo, y vense
envueltas, como mnosotros, por la fra-
gancia de los pinares,

Ante el “stop” del precipicio que llega
desde arriba, desde la Pena de las Do-
ce. el camino salta a la orilla izquierda.
del barranco, Momentos después obser-
vamos sobre la mula mudanzas de car-
gamento: ahorg cabalga Maribel, la que
renuncia a toda gallarda figura “jine-
teril”, Los pinos, que suben rectisimos,
desde la hondonada, nos alcanzan y nos
superan en su verde marcha hacia la
altura. La temperatura se torna fresca
y agradable. Los escarpados menudean
a “estribor”, y mas al transitar por el
Pasé, muy emocionante

El camino se va otra vez —y con €l
nosotros— a 1la orilla derecha para se-
guir subiendo entre los pinos, arboles
que parecen dormidos bajo la constan-
te nang de unas aguas que llevan hacia
la, profundidad sus arrullos y galas blan-
cas. La montafia a la izquierda, boste-
za,: ha surgido la cueva del “Onso”, ca-
paz para un batallon reforzado y sin
bajas.

Alcanzamos un inmenso circo monta-
noso con funda de praderas y también
el extenso ibon o lago de Plan, lago cir-
cundado por apretados pinares y dulces
praderas. Altitud, 2.000 metros Desde el
instante que lo descubrimos nos produ-

ce dos gratas impresiones: la de un ojo
azul, precioso, entre las verdes y largas.
pestanas de las coniferas, y la de un es-
pejo también azul, para las cumbres,
Las vacas veraneantes lp llenan todo
con el sonar de sus esquilas, A una la-
mada, del sefior Bielsa, multitud de ellas
se aproximan pacificamente para mirar-
nos, curiosas, con sus grandes y ftristes
ojos. Algunas pequeflias corrientes lle-
oan al lago con prisa de cascada, prisa
que en él se gahoga y se detiene entera-
mente Mas aquel paraiso se halla ro-
deado de cumbres dificiles y aristosas.
Nos circundan el Monte Fornos, el La-
vasar, la Pena de las Once, Cotiella y,
soberbia, la cumbre de Llosal, un seno
durisimo que tienta al cielo con su des-
nudez mas absoluta.

Veintiocho de julio. Las temperaturas
maximas en Espana se acercan a los 40
egrados, pero en estas alturas casi muer-
de el frio, Pronto crepita una hoguera
monumental y reconfortante. Observa-
mos a través de sus humos como las
nubes suben y bajan, tapan y destapan
cumbres y precipicios El descenso es ra-
pido y la excursion —cuatro horas y
media en total— hg recibido nuestra
calificacion de inolvidable. En Plan es-
peran los autocares de la Cooperativa
de Viviendas Barbastrense, cooperativa
que aparte de llevar a cabpo una meri-
toria, labor social con hierro y cemento.
colabora eficazmente en la promocion
turistica, de los altos palsajes pirenaicos:
de Aragon,

Miguel Lacoma Mairal

(De “El Noticiero Universal”, de Bar-
celona) .

XIX TROFEO MORLANS
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Mari Babier

Miguel Angel Gracia

2.8 Patrulla num. 13.

«Montaneros de Aragon»
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Juan José Guillén «Montafieros de Aragon»




Invocaciones
montaneras

Del escalador merodeando el Refu-
gio de Riglos a las once de la

mananda.
iLIBRANOS, SENOR!

Del mowntaniero que canta sus pro-
pias hazanas a nedfitos y pro-

fanos,
{LIBRANOS, SENOR!

Del montainero que de Riglos a la

Penia lleva piolet,
{LIBRANOS, SENOR!

Del montaiiero de onza de pan vy

bota de vino,
tAPARTANOS, SENOR!

Del montaiiero que discute con re-

visores, civiles, curas y pastores,
;PROTEGENOS, SENOR!

Del montariero gorron impertinente,
iLIBRANOS, SENOR!

Del montariero que mds caminos

sabe y se pierde en los de dos,
iPROTEGENOS, SENOR!

Del montariero que se burla de

aldea y moradores,
jAPARTANOS, SENOR!

Del montaiiero que pretende que el
Club estd para él solito,

[GUARDANOS, SENOR!/

Del montanero que destroza y se
ensania en lo que es comin,

/LIBRANOS, SENOR!

Del montanero olvidadizo en devol-
ver cuerdas, tiendas, libros, kilo-
métricos y demds cosillas,

‘RECUERDALE, SENOR, SU
{OBLIGACION!

Del montaiiero ligando a las tres vy
con francesas en Canfranc,
Huy, huy,

/APIADATE, SENOR!



nubarron henchido de amenazas. El
grupo, estirado a lo largo de] flaco ca-
mino que sube rabiosamente hacia el
ibon, sigue el pisar de hierro de una mu-
la, briosa que suda bajo el peso de su
dueno —don Jesus Bielsa— un forzudo
vy amable montanés Las fresas, como
copiosas gotas de sangre transplradas
por la pradera, lo llenan todo, y vense
envueltas, como mnosotros, por la {fra-
gancia de los pinares,

Ante el “stop” del precipicio que llega
desde arriba, desde la Pena de las Do-
ce. el camino salta a la orilla izquierda
del barranco, Momentos después obser-
vamos sobre la mula mudanzas de car-
gamento: ahora cabalga Maribel, 1a que
renuncia, a toda gallarda figura “jine-
teril”, Los pinos, que suben rectisimos,
desde la hondonada, nos alcanzan y nos
superan en su verde marcha hacia la
altura, La temperatura se torna fresca
y agradable. Los escarpados menudean
a ‘“estribor”, y mas al transitar por el
Pasé, muy emocionante

El camino se va otra vez —y con el
nosotros— a 1la orilla derecha para se-
guir subiendo enftre los pinos, arboles
que parecen dormidos bajo la constan-
te nang de unas aguas que llevan hacia
la profundidad sus arrullos y galas blan-
cas. La montafia, a la izquierda, boste-
za,: ha surgido la cueva del “Onso”, ca-
paz para un batallon reforzado y sin
bajas.,

Alcanzamos un inmenso circo monta-
noso con funda de praderas y también
el extenso ibon o lago de Plan, lago cir-
cundado por apretados pinares y dulces
praderas. Altitud, 2.000 metros Desde el
instante que lo descubrimos nos produ-

ce dos gratas impresiones: la de un ojo
azul, precioso, entre las verdes y largas.
pestanas de las coniferas, y la de un es-
pejo también azul, para las cumbres,
Las vacas veraneantes lp llenan ftodo
con el sonar de sus esquilas, A una la-
mada del sefior Bielsa, multitud de ellas
se gproximan pacificamente para mirar-
nos, curiosas, con sus grandes ¥ tristes
ojos. Algunas pequeiias corrientes lle-
ean al lago con prisa de cascada, prisa
que en él se ahoga y se detiene entera-
mente Mas aquel paraiso se halla ro-
deado de cumbres dificiles y aristosas.
Nos circundan el Monte Fornos, el La-
vasar, la Pena de las Once, Cotiella Yy,
soberbia, la cumbre de Llosal, un seno
durisimo que tienta al cielo con su des-
nudez mas absoluta.

Veintiocho de julio. Las temperaturas
maximas en Espana se acercan a los 40
erados, pero en estas alturas casi muer-
de el frio, Pronto crepita una hoguera
monumental y reconfortante. Observa-
mos a ftravés de sus humos como las
nubes suben y bajan, tapan y destapan
cumbres y precipicios El descenso es ra-
pido y la excursion —cuatro horas y
media en total— hga recibido nuestra
calificacion de inolvidable. En Plan es-
peran los autocares de la Cooperativa
de Viviendas Barbastrense, cooperativa
que aparte de llevar a cabp una meri-
toria labor social con hierro y cemento.
colabora eficazmente en la promocion
turistica, de los gltos palsajes pirenalcos
de Aragon,

Miguel Lacoma Mairal

(De “El Noticiero Universal”, de Bar-
celona)

XIX TROFEO MORLANS

L ASITIFICAGCIO.N

s Patrulla nam. 1. Gregorio Bienzobas

Maria Luisa Conget «Montaneros de Aragoéon»
Vicente Gil
Luis Alcalde
Mari Babier

Miguel Angel Gracia

2. Patrulla nam. 13.

«Montaneros de Aragon»

7, Patrulla num. 2.

Juan José Guillén «Montafieros de Aragon»




Invocaciones
montaneras

Del escalador merodeando el Refu-
gio de Riglos a las once de la

manand.
i LIBRANOS, SENOR!

Del montaiiero que canta sus pro-
pias hazanas a nedfitos y pro-

fanos,
iLIBRANOS, SENOR!

Del montarniero que de Riglos a la

Peria lleva piolet,
{LIBRANOS, SENOR!

Del montaniero de onza de pan vy

bota de vino,
JAPARTANOS, SENOR!

—

Del montariero que discute con re-

visores, civiles, curas y pastores,
iPROTEGENOS, SENOR!

e e e =

Del montariero gorron impertinente,
iLIBRANOS, SENOR!

Del wmontariero que mds caminos

sabe y se pierde en los de dos,
iPROTEGENOS, SENOR!

Del montariero que se burla de

aldea y moradores,
jAPARTANOS, SENOR!

Del montaiiero que pretende que el
Club estd para él solito,

iGUARDANOS, SENOR!

Del montaniero que destroza y se
ensaria en lo que es comiin,

;LIBRANOS, SENOR!

Del montanero olvidadizo en devol-
ver cuerdas, tiendas, libros, kilo-
métricos y demds cosillas,

iRECUERDALE, SENOR, SU
{OBLIGACION!

Del montariero ligando a las tres v
con francesas en Canfranc,
Huy, huy,

/APIADATE, SENOR!
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Caminar sobre la cresta de una montaiia es una de las mayores satisfacciones
del principiante

Fueron los turistas ingleses quienes, decenios atras, “abrieron” el camino de
los Alpes al mundo. Lo que empezo siendo paseos exploratorios por senderos poco
transitados y ligeras incursiones hacia cumbres proximas, lo transformo el espi-
ritu deportivo de los veraneantes britanicos de Zermatt y Grindelwald en todo
un gran deporte que hoy atrae adeptos de todas las capas sociales.

Y mientras aiio tras afio se incrementaba el numero de los enamorados de la
exploracion alpina, del “pleno retorno a la naturaleza”, crecian también los pe-
ligros. El espiritu de aventura y el desconocimiento de los riesgos que encierra
la, montana (agravados muchas veces por la supravaloracion de las propias
fuerzas) llevaba con frecuencia a los mas osados a situaciones realmente com-
prometidas y, algunas veces, incluso fatales accidentes.

Auténticos “sportmen’”, los turistas britanicos de los Alpes helvéticos se
percataron rapidamente de ello y comenzaron a contratar —para la dura-
cion de sus vacaciones— a los montaneros mas expertos de la localidad para
que los acompaiaran y guiaran durante sus correrias por los picachos. ¥ no
sOlo esto, sino que también habian de ir formando a los hijos de estos turistas
en todas las técnicas y secretos del montanhismo. Y asi, poco a poco, fueron
surgiendo generaciones de consumados alpinistas, duchos y conscientes, capa-
ces de planear friamente la mas apasionante escalada... siempre que tuvieran

lcs medios y conocimientos técnicos para ello.

i)



Hoy en dia existen en Suiza escuelas de alpinismo imbuidas del mismo es-
piritu de los primeros turistas britanicos y enriquecidas con las técnicas y
experiencias de decenios de lucha con las montafias En ellas se forman es-
caladores completos; durante una semana entera se aprende el uso de la cor-
dada, los piolets, como enfrentarse a la nieve y al hielo conocer las distintas
clases de rocas y los problemas que pueden plantear al escalador, operacio-
nes de rescate, primeros auxilios, etc. En estos cursillos uno se llega a familia-
rizar con los peligros de la montafa, el empleo de la brujula y el altimetro,
la, interpretacion de planos y mapas se transforma en algo tan sencillo como
la lectura de un diario,

Y, en resumen, el “hombre del asfalto” el residente de las urbes. redescu-
bre el inagotable caudal de placeres y delicias que le ofrece la naturaleza, en
una de sus versiones mas puras (la alta montafia) y sin ninguno de sus riesgos.

Adjunto una restringida lista de las mas célebres escuelas de alpinismo
suizas. Una lista, exhaustiva puede hallarse en el folleto “La Montagne”, edi-
tado por la ONST.

ESCUELAS DE ALPINISMO EN SUIZA

AROLLA (VS)

Direccion: Centre alpin pour les jeunes, Case 83, 1951 Sion 2.

Arolla (2.000 m.), importante etapa de la alta ruta, esta situada en el ti-
pico valle de Hérens. Macizos de la Dent-Blanche, del Mont-Collon, de los
Veisivi, de las Aiguilles-Roujes, etc. Este centro tiene también cursos en
Fafleralp (Valle de Lotschen).

BELVEDERE

Anexo de la escuela de alpinismo de Fiesch.

Direccion: Sepp Volken, ver bajo Fiesch, o Sr Edouard Seiler, Mythenquai
2z, 8002 Zurich teléf., (051) 27.58.55.

E] Hotel Belvédere (2.272 m.), sobre lag ruta de la Furka, estid situado al
mismo flanco del glaciar del Rodano.

FIESCH (VS)

Direccion: Bergsteigerschule Fiesch - Seep Volken, Guia 3984 Fiesch telé-
fono (028) 8.11.16.

Pequena ciudad del alto Valais, Fiesch (1.054 m.) estid situado a 15 Kkild-
metros de Brigue La escuela ofrece semanas de curso, de marzo a septiem-
bre, en el alto Valais y en los Alpes. "

LEYSIN (VD)

Direccion: Ecole internationale d’alpinisme moderne, 1854 Leysin.

Esta escuela americana ha elegido Leysin (1.263 m.) como punto de partida,
entrenamiento en las Tours-d’Ai y semanas en los Alpes.

PONTRESINA (GR)

Direccion: Bergsteigerzentrum, Paul Nigg, 7504 Pontresina, telf.: (083) 6.64.44.
Semanas de curso en los Bergell la Bernina, el Valais, los Dolomites,
Yugoslavia y los Pirineos.

LA FOULY (VS)

Direccion: Ecole d’alpinisme et de ski 1931 La Fouly, telf.: (026) 4.14.44.
Situada a 1.600 m. de altitud en el pintoresco valle Ferret, la escuela de
alpinismo de La Fouly ofrece un programsa completo con 19 guias. Ma-
cizos del Dolent, del Trient, del Mont-Blanc, etc.



KANDZRSTEG (BE)

Direccion: Otto Stoller, Guia y monitor de esqui, Berghotel Schwaren-
bach, 3718 Kandersteg, telf.: (033) 9.62.72.

El hotel estd situado en el puerto de la Gemmi (2.061 m) que enlaza el
Valais al Oberland Bernés. Macizo del Balmhorn Altels, Wildstrubel, etc.

KLOSTERS (GR)

Direccion: Schweizer Bergsteigerchule, Jack Neuhdusler, Guia, 7250
Klosters.

Esta escuela ofrece, desde hace 20 anos, semanas de curso en los Gri-
sones, Los Dolomites, el Ortler vy en Corcega.

KEOSENLAUI (BE)

Direccion: Schweizerisches Bergsteigerinstitut, Arnold Glatthard, 3860 Mei-
ringen,

Rosenlaui estd situado en el corazon del Oberland Bernés. Instruccion y
semanas de curso en el grandioso marco de los Alpes Berneses.

SAINT-GALL (SG)

Direccion: Kletterschule Kreuzberge, Erich Haltiner Guia, Rosenfeldstra. 3.
9000 Saint-Gall, telf.: (071) 22.14.39.

gursos de escalada en los Kreuzberge y semanas de curso aplicadas a ca-
a Caso.

“MONTANEROS DE ARAGON”, AGRADECE A TODOS AQUELLOS QUE
HAN PRESTADO SU COLABORACION, DE ALGUNA FORMA, YA SEA EN
LOS JUEVES MONTANEROS CEDIENDO, PARA SU PROYECCION, PELI-
CULAS, DIAPOSITIVAS, ETC., ASI COMO A LOS QUE EN LOS DIVERSOS
VIAJES ORGANIZADOS POR ESTE CLUB, HAN REALIZADO LAS FUNCIO-
NES DE JEFES DE AUTOCAR, A TODOS ELLOS ;MUCHAS GRACIAS!
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1" ascension al Pison
por la via Mario Naya

Jugando a escaladores me engaiié Javier Urcina para atacar esta pared,
y como estaba al lado de una, la cual conozco muy bien y me serviria de
€scape en caso de apuro,

Discutiendo, desplegamos las cuerdas e hicimos la primera tirada, pero viene
la segunda. Javier se prepara sus andamios y, como si no existiera la vertica-
lidad, esta alli tirando piedras, metiendo clavos y hablando cop la pared; pri-
mero en tono amistoso, después parece que ya se ponen a discutir, y por ulti-
mo Javier ya le golpea, de mala uva con “pegon”. Como a mi no cesan de
caerme piedras yo se las envio de nuevo y le digo que me deje bajar de alli
a por la “coscorronera”; el sigue discutiendo primero conmigo y después con
la pared, pero cuando ve que yo echo un rappel para bajarme, él se pone de
acuerdo y baja también, pero con la previa condicion de que le hemos de
acompanar los dos...

For {fin atacamos en serio el dia 1 los cuatro (las dos coscorroneras y no-
sotros); despues de discutir yo con la mochila y las pandas, vuelve a atacar
Javier la segunda tirada. 1ras una discusion con la pared, de una hora y
media, se le oye chillar y tirarme ae la cuerda; me dispongo a subir, me cuelgo
del primer piton y se mueve, le doy unos golpes y me cuelgo, ;ay!, me en-
cuentro colgado de la cuerda, despues de alcanzar el siguienie, medio en es-
tribos, medio en libre por 105 extranos arcuugios que Javier usa a base de
estribos y pledras que saien de la pared. Por fln 10 encuentro tumpado en
una gran sabina que segun sus propias palabras se encuentra alli no se
por qué San Pedro.

Continuo yo por una gran canal facil hasta otra sabina. Alli las cosas se
ponen mas cuesta arripa y la pared vuelve a alcanzar 10s 90 grados y yo
no puedo coger mas presas segurasS que me permitan subirme 3 una cornisa,
con mas miledo que hambre, uUnas veces agarrandome a las piedras, otras a
las matas, y algunas veces a las hierbas consigo empotrar en un diedro y asi
hacer estos 30 metros de pasion (gracias a dSan Pedro no me toco en ellos

la caida).

Recupero a Javier, que esta vez al no tener piedras con las que discutir
se guarda todas las palabras para felicitarme y decirme que aquello era lo
peor que habia en todos los Mallos, que si no llego a subir yo de la sabina
anterior hace pasp horizontal y se sube por el espolon a doble cuerda.

Sigo yo la siguiente tirada, la cual comienza por un paso horizontal, para
marcar la via; me dispongo a poner upn piton de expansion al oir los marti-
llazos y a la vez Javier salir el mango del buril, por lo cual seguimos discu-
tiendo largo rato. Continio por la pared de muy buenas presas, después de
esto hago reunion en una sabina y fin de las dificultades; asi a tirada “por
capital al collado”.

JESUS FAGUAS



Poesia

Amanecia en los montes,;
pdlida luz se esparcia

por entre valles y bosques,

por todas partes veia
rocio brillando en flores.
Elevé un poco mi vista
para ver entre las brumas
la cumbre que perseguia.
Hasta ella se llegaba

por una verde pista

que, sembrada de colores
era toda poesia.

Arboles, insectos y aves
acomparniaban mi paso;
de vez en cuando paraba
para tomar un descanso.
Un murmullo cristalino
por entre hierbas oi,

a la izquierda del camino,
por entre zarzas y espinos
un manantial vi fluir.
Despreciando el incomodo
me dirigi a aquel lugar,
quise soportarlo todo
con tal del agua gozar.

Rima rimando el camino se va
andando. Que entre nuestros soclos
hay vena poética es indiscutible.
Que en cantidad de ocasiones ese
halito queda abortado por unos
respetos vanos también. Pretende-
mos animar a la composicién de
ritmo, rima y medida.

Limpia vy serena caia

por entre un grupo de piedras,
a pocos pasos del natural cario
fertilizaba las tierras

y monte abajo corria

siempre arrastrdndose a ciegas.
Refresqué mi cuerpo agotado
y volvi al buen camino,
reemprendi mi paso cortado
siempre subiendo entre pinos.
A mis oidos sensibles
llegaban cercanos trinos,

eran pdjaros felices

tras de mis pasos cansinos.
Caminé con energia.

El tiempo habia pasado.

Ya me acercaba a la cima

a las nubes que, volando,
sobre mi se distinguian

a todas ellas, jugando,

a todas yo perseguia.

No pude alcanzar ninguna,
pero ya estaba yo arriba.

Me tumbé junto a un arbusto
mientras el dia reia.
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S| USTED TIENE LIBRETA
O CUENTA DE AHORRO
ABIERTA EN

AJA e AHORROS

Y MONTE DE PIEDAD DE
ZARAGOZA, ARAGON Y RIOJA

tiene derecho gl Ahorro - Seguro
(en caso de invalidez o muerte por
accidente, se percibe, gratuitamen-
te sin irdmiies, ni pago de primas,
semejantie cantidad que la suya

460 OFICINAS EN 5 PROVINCIAS
Y EN MADRID
EN ZARAGOZA, 31 AGENCIAS URBANAS

ahorrada)
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