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ECNICAS

La poda del olivo

1. Introduccion.

A través de los tiempos, muchas son las referencias sobre la necesidad de la poda y los buenos
resultados que se obtienen si esta operacion se realiza correctamente. Muy aleccionador es aquel antiguo
proverbio citado por Columela que dice: Quien ara el olivar, le pide fruto; quien lo abona. se lo pide con

insistencia: el que lo poda, le obliga a que se lo dé.

La poda del olivo en regadio debe ser muy
diferente a la que realizamos en los olivares de
nuestro secano tradicional. En regadio es posible
mantener drboles con mayor volumen de copa por
unidad de superficie, lo que nos permitira obtener
una mayor produccion de aceitunas.

En regadio el agua ya no es el factor limitante.
sin embargo. el sombreamiento que se produce
entre las copas de los drboles vecinos dentro de la
plantacion puede ser el factor que limite la produc-
cion, afectando también a la calidad de los frutos
producidos. El efecto negativo del sombreamiento
puede adquirir especial importancia en las plantaciones
densas, aunque este aspecto no ha podido atin ser
demostrado experimentalmente.

Foto 1. Plantacion en fase joven-adulta.

En los numerosos ensayos realizados. siempre que las aportaciones de agua de riego han cubierto las
necesidades totales del olivo. las producciones de aceituna aumentan a medida que aumenté la densidad
de plantacion, como es natural dentro de ciertos limites. En el caso del olivar este limite podria situarse entre
400-450 plantas por hectarea (Psillakys y Col.,1981: Klein, 1993).

En cada medio productivo existe un tamaifio éptimo de drboles con el que la plantacion proporciona
cosechas abundantes y con escasa alternancia de produccién, proporcionando ademads, frutos de buen tamano
y con un adecuado rendimiento graso. Este tamaifio de drboles que es medible facilmente, y expresado
como volumen de copa en metros ctibicos por hectirea, es una caracteristica de cada medio productivo.
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Cuando la plantacion es adulta y ha alcanzado su éptimo desarrollo, el volumen de copa no depende
de la densidad de plantacion, sino de la calidad del medio en el que se desarrollan los drboles y de las
técnicas de cultivo aplicadas. Como es natural, cuando la pluviometria es alta y/o contamos con aportaciones
de agua de riego, es posible mantener volimenes de copa mucho mayores que en los secanos tradicionales,
lo que nos permitird obtener producciones mads elevadas.

En el olivar de regadio es necesario reducir al maximo la intensidad de la poda, en especial cuando
¢sta se realiza anualmente o cada dos afos. Como en la mayoria de los casos es dificil reducir la severidad
de las intervenciones debido a los hdbitos rutinarios de muchos podadores. la solucion ideal podria ser podar
cada dos o tres anos.

Cuando se suceden varios afos de sequia, es normal que se reduzcan las dotaciones de agua de riego,
en especial cuando se utilizan aguas superficiales. En ningtin caso deberd reducirse excesivamente el tamano
de la copa de los olivos mediante podas severas. ya que se podria disminuir el vigor de los drboles.
ademds de reducir a corto y medio plazo el potencial productivo de la plantacion, pues cuando lleguen los
afios con precipitaciones suficientes o abundantes, en los que serdn igualmente mayores las dotaciones de
agua de riego. son las grandes cosechas las que haran subir el nivel medio de produccion y la rentabilidad
de nuestro olivar.

En periodos de sequia es recomendable hacer una poda de aclareo de la copa mds intensa, lo que
reducird el consumo total de agua por la planta, pero se procurard no reducir el esqueleto o armazoén de los
olivos, y por lo tanto su volumen de copa y potencial de produccidn.

El mantenimiento de copas excesivamente
compactas y de forma esférica no permite una buena
iluminacién en su interior, ni la penetracién y
correcta distribucion de los productos fitosanitarios
aplicados. Por el contrario, las podas severas que
den lugar a drboles abiertos, con las ramas muy
extendidas y casi horizontales, y con las maderas
expuestas al sol, como se hace en muchas zonas de
olivar especializadas en la produccién de aceituna
de mesa. no son tampoco las mds recomendables, ya
que la excesiva insolacién, ademads de provocar
quemaduras de sol en las ramas, hace reaccionar al
olivo obligindole a la emisién continuada de
chupones muy vigorosos y poco productivos, lo '
que ocasionard un despilfarro de savia elaborada, y ~ Foto 2. Equilibrio crecimiento-produccion.
la consiguiente pérdida de capacidad productiva.

En plantaciones de riego puede ser interesante la poda en verde durante la parada vegetativa de verano,
eliminando alguno de los chupones mds vigorosos insertos en las ramas principales, ya que demandan una
gran cantidad de asimilados, compitiendo con otras formaciones vegetativas, y con los propios frutos, en una
época de gran demanda, en la que la formacion de aceite en la aceituna es prioritario.

2. Condiciones que debe cumplir la poda.

LLa operacion de poda hay que concebirla teniendo en cuenta la tendencia natural de la variedad y las
caracteristicas del medio en el que se desarrolla. y en el olivo. mds que en otros drboles, ya que tiene la facultad
de renovarse por si solo, por lo que es posible su rejuvenecimiento.

Al suprimir parte o partes del arbol mediante la poda, alteramos el equilibrio natural establecido en el
arbol. El conocimiento de la respuesta del arbol a los diferentes tipos de poda y sus consecuencias sobre la
produccion y su calidad. debemos aprovecharlos en beneficio del olivicultor.

Las condiciones agronémicas que debe cumplir la poda son:
- Equilibrar el crecimiento y la fructificacion.

- Acortar el periodo improductivo.




- Alargar el periodo productivo.
- No desvitalizar, o envejecer prematuramente, el drbol.
- Ser de coste econdmico.

- Adecuar el volumen de copa al “medio™ que vegeta el olivo de acuerdo con el marco de plantacion
establecido, teniendo en cuenta el principal “factor limitante™ del cultivo en nuestros secanos, que
es el agua.

La poda, altera cualquier equilibrio establecido y por ello. debe
realizarse conociendo de antemano la previsible respuesta del drbol.

En primer lugar, es necesario equilibrar el crecimiento y la
fructificacion. En el manejo del arbol, no sélo debemos tener en
cuenta la cosecha del ano, sino preparar la siguiente, que se obtiene
sobre el crecimiento (brotes) del afio anterior. Cualquier desequilibrio,
en este sentido, es causa de la veceria o produccién irregular, que se
acentiia en la vejez del arbol. Este equilibrio, a su vez esta relacionado
con la proporcion de madera. ya que €sta necesita. para vivir,
mantener en actividad la zona de crecimiento en grosor (cambium)
para lo que se consume una buena parte de las sustancias elaboradas
por la hoja, en perjuicio de la produccion y del crecimiento
vegetativo, hojas y frutos. Este primer principio, implicitamente,
supone mantener la relacion hoja/madera proxima a la que existe en
la fase adulta-joven de los olivos.

Foto 2. Desequilibrio crecimiento-produccion.

ACOrLar el perioa-«

Partiendo del material vegetal adecuado (plantén) y aplicando correctamente las téenicas de cultivo,
la induccién a producir precozmente, se consigue reduciendo las intervenciones de poda al minimo
indispensable para una aceptable formacion del arbol. Si las podas se dosifican correctamente no deben
alargar el periodo improductivo.

En general, la edad y en algunos casos acentuado por un manejo deficiente, provoca en los olivos
acumulacion de madera, que ocasiona un descenso continuado en la relacion hoja/madera. Esta baja
relacion de superficie foliar respecto a la cantidad de madera presente en el drbol. trae consigo el descenso
de la produccion, asi como una mayor alternancia. En esta situacion, hay que hacer, forzosamente, una poda
de renovacion de ramas ya viejas cargadas de madera, y en las que la cantidad de brotes nuevos es
insuficiente para satisfacer el principio de equilibrio del crecimiento y de la fructificacion.
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Es importantisimo conservar la productividad en el periodo de vejez que, en terrenos de fertilidad
media. condiciones climdticas tolerables y cuidados de cultivo normales, es priacticamente ilimitada. Por
tanto, es necesario conservar sanos los troncos, base de creacion de las nuevas ramas e indirectamente el
sistema radicular, bien nutrido por un aporte de reservas elaboradas en las hojas nuevas de los brotes.

A este respecto es conveniente observar que, al suprimir ramas principales se hace desaparecer las
corrientes de savia correspondientes a dichas ramas, y si dejamos al tronco muy expuesto al sol, se puede
provocar la muerte de la madera en la parte soleada (quemaduras). Cualquier sistema de poda que altere,
destruya o elimine parte del tronco, debemos condenarlo terminantemente, pues existen muchos olivares sin
posibilidad de recuperacion por tener los troncos danados, incompletos y carentes de reserva alguna.




2.5, Coste moderado.

La aplicacion de podas tradicionales en la mayoria de las comarcas olivareras, originan elevados
consumos de mano de obra que aumentan excesivamente el capitulo de gastos. Estos consumos imputables,
bien a la altura de los drboles. a los instrumentos usados y a la propia técnica, han motivado el desarrollo
de nuevas técnicas de poda.

En la variedad Empeltre con bajas densidades de plantacion y drboles de grandes volimenes de copa,
los consumos horarios de mano de obra en poda tradicional oscilan entre 56-72 horas/ha, mientras que
aplicando la nueva técnica con motosierra no superan las 16 horas/ha.

2.6. Yolumen de la copa.

Y. por ultimo, ha de tenerse en cuenta que, con la poda, se
debe tratar de mantener drboles con copas del volumen médximo
compatibles con las disponibilidades de agua. Una copa desmesurada,
con gran cantidad de hoja y superficies grandes, transpira y gasta
mucha agua, en detrimento del fruto. que queda pequefio, sin pulpa y
con rendimiento graso escaso.

En secanos con una pluviometria media de 400-500 mm.,
deberiamos mantener un volumen de copa entre 6.000-8.000m/ha.
Las plantaciones intensivas de regadio sin limitaciones de agua
permiten mantener entre 10.000-12.000 m'/ha de volumen de copa.

Es evidente que el volumen de copa por hectdrea se puede
reducir con un marco de plantacion mayor, pero ello no es aconsejable,
porque se disminuye la superficie iluminada a igualdad del volumen
de copa por hectdrea, lo que reduce la produccion.

Los marcos de plantacion densos permiten, siempre a igualdad
de volumen de copa por hectédrea, una menor altura del drbol que hace
el coste de la recoleccion y de los trabajos de poda mds econémicos.
Lo ideal seria obtener el mdximo volumen de copa por hectdrea en
base a drboles de 50-70 m* de copa. Este tamano de édrbol, permite
mejorar la eficiencia de los equipos usados para la recoleccion mecanizada tradicional con vibrador
multidireccional de troncos y la utilizacion del vibrador con la incorporacion del paraguas invertido para la
recepcion de la aceituna derribada.

Foto 4. Planton en fase de crianza en vivero.

El olivarero no debe olvidar nunca. por otra parte, que lo que interesa no son altas producciones
de fruto por arbol. sino altas producciones de aceite por hectdrea.

3. Epoca de la poda.

La poda del olivar comienza tradicionalmente una vez finalizada la recoleccion de la aceituna, con lo
cual son normales en las zonas de “verdeo”, con clima suave y con poco riesgo de heladas podas precoces
(diciembre-enero). Las restantes zonas olivareras, con unas recogidas de frutos para aceituna de almazara
mucho mds tardias, y clima mas frio, realizan sus podas durante los meses de febrero, marzo y abril.

En lugares en donde son de temer heladas fuertes debe evitarse la realizacion de la poda durante los
meses de invierno, pues una mayor masa vegetal en el arbol “no podado™ protege de la irradiacion del suelo
inmediatamente por debajo de la copa, con lo que las temperaturas nocturnas descienden en menor cuantia.

Es preferible evitar la poda cuando ya estd la savia en movimiento y las cortezas se separan de la
madera con mucha facilidad, por lo que las heridas no cicatrizan hasta el borde de las mismas.

Sin embargo, en aios de grandes cosechas con recogidas excesivamente tardias, es normal tener que
podar cuando el drbol estd brotado: en este caso los cortes en ningin modo deben hacerse con tijeras.
hachas y demds instrumentos de corte similar, debiéndose recurrir a sierras tanto mecdnicas como
manuales, que tienen la virtud de no separar la corteza de las maderas, con lo que la cicatrizacion de las
heridas es mucho mejor.




4. Poda de formacion.

4.1. Plantones a utilizar en las nuevas plantaciones.

En la actualidad la forma mds ventajosa para la crianza de plantones de olivo en vivero es en
contenedores de material pldstico de poca capacidad, donde son trasplantadas las estaquillas semilefiosas
autoenraizadas bajo nebulizacion. una vez que han pasado el periodo de “endurecimiento™.

El sistema permite obtener plantones bien desarrollados en
un periodo comprendido entre los 12 y 18 meses desde el momento
de colocacion en la cdmara de enraizamiento de las estaquillas.

La poda durante la crianza debe ser la minima para conseguir
un planton ideal, cuyo tnico tronco bien ramificado, esté desprovisto
de bifurcaciones (ramas laterales) que compitan con el principal.

No se realizard en vivero otro tipo de poda ni tampoco
pinzamientos en el apice del tronco. ya que, ademas de no ser
necesarios, [renarfan el crecimiento del planton.

Es importantisimo utilizar planta joven para la plantacion. El
empleo de plantones criados en contenedores pequefios, de mas de
dos anos de edad. plantearda problemas al olivarero, ya que el
crecimiento en el terreno de asiento serd lento, y normalmente
dificultard la formacion futura de los drboles, debido a la emision
constante de brotes bajos y crecimiento reducido de la copa,
ocasionado por un desequilibrio en la relacion hoja/raiz, al estar el
sistema radicular frenado por la pequeia cantidad de suelo que le
permitié explorar la maceta. por lo que es recomendable, en este
caso, efectuar podas de la parte aérea en el momento de realizar la
plantacion en el terreno de asiento que equilibren la planta.

Foto 5. Olivo 1.7 anio en terreno de asiento.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, el agricultor, a la hora de adquirir sus plantones, tendrd
especial cuidado en tomar algunos plantones al azar para examinar sus raices, rechazando la partida si
observa raices enrolladas en el contenedor, sintoma inequivoco de que se trata de “planta vieja™, siendo
recomendable, como ya se ha comentado, utilizar material lo mas joven posible, siempre que alcance una
altura minima de 60-70 centimetros.

2. Poda de formacion en el terreno de asiento.

La poda de formacion del olivo, al igual que la de todas las especies arbdreas frutales, tiene por objeto
construir el armazon o esqueleto que ha de servir de soporte a los 6rganos vegetativos, asi como de las
cosechas durante la vida productiva del olivar.

De la constitucion de armazones robustos y de amplitud compatible con el marco de plantacién
elegido. dependerdn. en un futuro, la facilidad y economia de los cuidados culturales, asi como la cantidad
y calidad de los frutos producidos.

Son numerosos los autores que han estudiado la poda de formacion del olivo (Ortega Nieto, Morettini,
Hartmann y Fontanazza). La gran mayoria de ellos coinciden en que las intervenciones de poda durante los
primeros afos tienen un efecto depresivo sobre el crecimiento de las plantas, retrasando la cuantia de las
primeras cosechas si las intervenciones no son las minimas indispensables.

4.3. Manejo de los olivos durante la fase de formacion.

En la poda de formacion es importantisimo respetar la tendencia natural de cada variedad, siendo
agronémicamente poco aconsejable pretender obtener formas artificiales, “castigando’ intensamente al drbol
para conseguirlas, mediante podas caras y minuciosas. El olivo se adapta bien a formas globosas tipo “vaso™
mds o menos estructurado.




El modelo futuro de poda de formacién y crianza de las nuevas plantaciones estd basado en la
aplicacion de las siguientes pricticas:

a)

b)

(=

Plantacion de olivos ya formados con un solo tronco en vivero., sobre un suelo perfectamente
preparado. Simultaneamente se colocard en el hoyo de plantacion, verticalmente, un tutor que podra
ser una varilla de hierro (11 mm @) o de madera gruesa (minimo 5 centimetros @), y de dos metros
de longitud. El joven olivo serd fijado al “tutor” con una cinta de material eldstico, de forma que
se evite que la planta sea movida por el viento, y que la ligadura estrangule el tronco o ramas
principales causando danos irreversibles e incluso la muerte del drbol.

La ligadura se renovard cuantas veces sea necesario una vez que €sta se deteriore, y se utilizardn
nuevas ligaduras a mayor altura cuando el crecimiento del olivo lo demande.

Durante los dos primeros anos los cuidados culturales serdn esmeradisimos para favorecer el
crecimiento rapido de los olivos. No se eliminarén el tutor ni las ataduras, mientras el tronco no sea
capaz por si mismo de mantener la copa y aguantar las fuertes rdfagas del viento, cosa que
normalmente no ocurre antes de tres o cuatro afios de edad.

Durante el periodo improductivo, y hasta que no se obtenga la primera cosecha abundante, las
intervenciones de poda se reducirdn exclusivamente a suprimir los brotes adventicios en el tronco
del arbol, debido al cardcter basitono de la vegetacion de la especie. Estas supresiones se hardn
cuantas veces sea necesario, teniendo en cuenta que es importantisimo eliminar los brotes en verano
antes que empiecen su lignificacion, ya que. si se hace mas tarde, se producirdn heridas innecesarias
que pueden favorecer ataques de Euzophera pinguis, piral, etc., que pueden deprimir o matar el
drbol, ademds de obligarle a producir érganos vegetativos que mds tarde habrd que suprimir
limitando el crecimiento efectivo de la copa.

Una vez que se obtiene la primera cosecha importante serd el momento de realizar la primera poda
que. logicamente debe ser poco severa para no desequilibrar
el arbol, reduciendo de forma drastica la relacion hoja/raiz.
que merma el potencial productivo del drbol.

La altura de la cruz la situaremos entre 1,00 y 1,20 m. sobre
el suelo, de acuerdo con las necesidades impuestas por la
mecanizacion integral del cultivo. Antes de descabezar el
arbol. debemos elegir tres ramas principales insertas sobre
el tronco, con una separacioén de 15-20 cm. unas de otras y
espaciadas alrededor de dicho tronco lo mds regularmente
posible.

Este tipo de formacion del drbol deseable a medio plazo,
debe conseguirse con la aplicacion de varias podas, nunca
de un modo inmediato. En ningtin caso la obtencion de la
forma descrita debe llevar a podas de reconversion
completa de drboles que crecen de forma mas o menos
desordenada, por lo que tendremos que conformarnos con
tener una cierta proporcién de arboles con esqueleto
“distinto del standard”, pero que, como contrapartida, :
tienen un tamano de copa y produccién homogénea con 10S  Foto 6. Arbol de 2.% afio en fase de formacion.
restantes olivos de la plantacion.

Es preferible eliminar ramas completas en su insercion con el tronco, que recurrir a rebajes y a gran
numero de cortes en varias ramas, ya que esta forma de actuar en el caso del olivo trae consigo
pérdidas apreciables de vigor y envejecimiento prematuro de las ramas, con la consiguiente
emision de “chupones”, sintoma del desequilibrio creado.

Como es natural, en la citada primera intervencion se eliminardn ramas superfluas con poco vigor
por debajo de la cruz elegida como definitiva, ya que. por estar sombreadas por el resto de la copa,
su conservacion es poco interesante.

Anualmente, y en posteriores podas, se irdn eliminando por su insercion las ramas que impiden
el buen desarrollo de las que, en su dfa, formarin el esqueleto.




f) En las proximas intervenciones de poda (igualmente poco severas), y a medida que el tronco y
ramas principales vayan engrosando, pueden empezar a suprimirse algunas brotaciones interiores
vigorosas, pero procurando que. en todo momento, las maderas de las ramas principales estén
sombreadas evitando los “golpes de sol” que, sin duda, ocasionarén fuertes quemaduras, que acaban
por envejecer prematuramente el drbol. Es igualmente importante que todas las ramas principales
alcancen la misma altura, de modo que la copa del olivo esté equilibrada siempre.

5. Poda de produccion.
5.1. Plantaciones tradicionales.

Una vez concluida la fase de formacién de los olivos, si ésta ha
sido correcta es aconsejable intervenir lo menos posible con la poda.

Durante este periodo adulto-joven, en que los olivos mantienen
una relacion hoja/madera alta. las intervenciones de poda tratarin de
mejorar la calidad de los frutos y facilitar las operaciones de recogida.

Las podas realizadas en esta fase de la vida del arbol, deberin
alargar al mdximo el periodo productivo, al término del cual el olivo
demandard la renovacion.

5.1.1. Volumen optimo de copa.

Es importantisimo conseguir que los olivos alcancen en el
periodo de tiempo mds corto posible el volumen de copa éptimo
productivo por ha, con el que se obtendrdn las médximas cosechas,
siendo ademads de 6ptima calidad (rendimiento graso alto y buen
tamano del fruto). Si por desconocimiento o descuido del podador se
llegase a superar el volumen optimo que el “medio de produccion™
es capaz de mantener se producirdn irremediablemente graves
desequilibrios, con los ya conocidos efectos sobre las cosechas: Foto 7. Olivo joven-adulto sin poda.

Se acentia la veceria.
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- Disminuye la produccion media de la plantacion.

Se empeora la calidad y rendimiento graso de las aceitunas.

- Finalmente, en casos extremos, los olivos pueden dejar de producir o ser escasamente rentables
para el olivarero.

En periodos de sequia es recomendable hacer una poda més intensa de aclareo de la copa. lo que
reducird el consumo total de agua por la planta. Se procurard no reducir el esqueleto o armazon de los olivos,
y por lo tanto su volumen de copa y potencial de produccion.

El mantenimiento de copas excesivamente compactas y de forma esférica, no permitird la buena
iluminacion de su interior, ni la penetracion y correcta distribucién de los productos fitosanitarios aplicados.

Por el contrario, las podas severas que den lugar a drboles abiertos, con las ramas muy extendidas y casi
horizontales, y con las maderas expuestas al sol, como se hace en muchas zonas de olivar, no son tampoco
las mds recomendables. ya que la excesiva insolacion, ademas de provocar quemaduras de sol en las ramas,
hace reaccionar al olivo obligdndole a la emision continuada de chupones muy vigorosos y poco productivos.
lo que ocasionard un despilfarro de savia elaborada, y la consiguiente pérdida de capacidad productiva.

No olvidemos nunca que las maderas deben quedar a la sombra y las hojas al sol, elaborando asi la
maxima cantidad de asimilados.

Como es natural, el marco de plantacién empleado juega un papel muy importante ya que. a mayor
densidad, antes se alcanza el volumen 6ptimo de copa de los drboles, antes exploran totalmente el suelo
las raices y antes se plantean los problemas de competencia entre olivos, no sélo por el agua y nutrientes
almacenados en el terreno sino que la competicién por la luz acaba poco a poco alejando la copa del suelo,
haciendo que el olivo, ademds de ser poco productivo, sea dificil o imposible de explotar econémicamente.




5.1.2 Cortes aconsejables.

Los cortes de poda de produccion tenderdan a eliminar, sie
insercion con las de orden inferior. suprimiendo los “chupones”
cantidad de savia y a dominar la rama sobre la que han brotado
vigorosos en el interior, cuya mision es sombrear las “maderas™ q

mpre que se pueda, las ramas por su
grandes que tienden a absorber gran
, procurando dejar otros brotes poco
ue constituyen el esqueleto del olivo.

Igualmente deben cortarse las ramas excesivamente bajas, o las que dificultan la realizacion de las

operaciones culturales.
Mediante las oportunas intervenciones de poda. se debe co

- El maximo aprovechamiento de la luz. Teniendo en cuenta
que la cosecha se concentra en la superficie de copa
iluminada (sobre los crecimientos del afio anterior).
interesa conseguir formas lobuladas (con entrantes y
salientes), que a igual volumen dan una mayor superficie
de fructificacion, y por tanto, mayor produccion,
eliminando la forma esférica, a la que tiende el olivo de
forma natural.

- El mantenimiento del equilibrio entre las ramas que forman
el esqueleto del arbol. procurando mediante los oportunos
cortes de aclareo la debida iluminacién del interior de la
copa.

- Evitar aclareos excesivamente intensos, ya que las podas
severas disminuyen la relacién hoja/madera, lo que trae
consigo mermas de produccion.

Segtn los resultados obtenidos, parece evidente que no es
conveniente ni rentable la realizacién de aclareos severos de copa,
pues la posible mejora del calibre del fruto no compensa la
disminucion de la cosecha ni el mayor coste de la poda.

5.2. Poda de produccion en las nuevas plantaciones.

La técnica de poda en drboles de plantacion intensiva, es muy
similar a la plantacion tradicional de amplio marco de plantacion, con
la diferencia de que en la intensiva se alcanza muy pronto el volumen
optimo productivo y los drboles. requieren a lo largo de su vida. un
tratamiento especifico.

En estas plantaciones debemos distinguir dos fases:

a) Hasta el momento en que se alcanza el volumen 6ptimo
productivo (mdximo desarrollo de los drboles que admite
el medio en que vegeta la plantacion) es conveniente podar
poco. limitdndose las intervenciones de poda a ligeros
aclareos de la copa para mejorar la iluminacion, y por lo
tanto mejorar la calidad del fruto.

b) Una vez que se alcanza el volumen de copa éptimo, el
podador debe mantenerlo, procurando que no se sobrepase
este volumen, pues ya se ha comentado que ello lleva al
fracaso de la plantacion.

En principio, es facil mantener el tamano del arbol mediante
simples rebajes de las ramas excesivamente altas, acortamiento de las
laterales y eliminacion total de algunas ramas, pero con la edad

nseguir:

Foto 8. Olivo joven-adulto podado.

Foto 9. Olivo adulto sin poda.

. esto se hace dificil y acaba por ser

incontrolable para el podador, presentandose sintomas de decaimiento vegetativo (acortamiento del crecimiento




del ano y disminucién del tamafio del fruto). con un apreciable y
sensible descenso de la relacion hoja/madera.

Cuando se aprecian estos sintomas en un drbol. el podador
normalmente opta por iniciar la poda de renovacion de ramas
primarias completas, mediante “cortes de rebaje” muy proximos a
su insercion con el tronco, al modo cldsico y tradicional. Con esta
intervencion se disminuye de forma drastica el volumen de copa del
arbol y nos permite reemplazar la rama eliminada aprovechando las
brotaciones emergidas tras la realizacion del corte.

Realmente ésta podria ser una solucion a largo plazo: sin
embargo, en la actualidad existen otras posibilidades que tratamos
en el epigrafe “la poda de renovacion y rejuvenecimiento™ y que
pueden retrasar el inicio de las renovaciones.

6. Poda de renovacion o rejuvenecimiento.

Antes de describir la técnica de rejuvenecimiento del olivar,  Foto 10.
y encontrdndonos a las puertas de siglo XXI. convendria que  Olivo adulto con poda de baja intensidad.
recapacitasemos sobre si conviene o no, a largo plazo, la aplicacion
de esta técnica. Se podria afirmar que “la mejor poda de renovacién” debe ser la sustitucion gradual del
viejo olivar con densidades muy bajas (< 70 drboles/ha) y con limitadas producciones potenciales, por
un olivar intensivo, con una densidad, variedad y material de plantacion que le permitan en un plazo corto
de tiempo superar las producciones y rentabilidad que cabria esperar con la vieja plantacion, aunque ¢sta.
tras ser sometida a una eficaz poda de renovacion esté ya perfectamente rejuvenecida, pero que la edad,
marco de plantacién y posibilidades de adaptacién a la mecanizacion, la hacen tener una rentabilidad
demasiado baja, sobre todo, cuando el medio en que vegeta el olivar no tenga limitaciones.

6.1. Inicio de Ia poda de renovacion.

En el olivo, como en todo ser vivo, se produce
un lento decaimiento vegetativo a lo largo de su vida,
por el que, al final de su periodo adulto, empiezan a
manifestarse sintomas de envejecimiento que poco a
poco pueden volver al drbol poco productivo.

Con la edad, los olivos van acumulando poco
a poco madera. por lo que se observa un descenso
paulatino en la relacion hoja/madera, que trae
consigo el descenso de las producciones medias de
fruto. asi como una mayor alternancia de produccion
y empeoramiento de la calidad de los frutos. Este
efecto es similar al producido por el exceso de
volumen de copa, con respecto al Gptimo que puede ~ Foto 11. Olivo adulto con poda de media infensidad.
soportar el medio.

El escaso crecimiento vegetativo de los brotes (inferior a 10-15 c¢m), las hojas pequenias y de mal color,
e incluso la defoliacion en ciertos sitios, indican al podador que una rama debe ser sustituida, comenzdndose
el proceso de renovacion total, escalonado y continuo de la copa (Ortega Nieto, 1969).

El olivo tiene una gran abundancia de yemas de madera latentes y adventicias en la madera vieja que,
estimuladas debidamente. evolucionan como las yemas de madera normales, siendo capaces de regenerar
el arbol en el momento en que lo necesitamos.

Como es natural, el envejecimiento de los drboles de una determinada variedad de olivo, no se produce
siempre a una edad determinada, sino que esta influenciado, ademads, por una serie de factores: calidad del
suelo, climatologia. riego, fertilizacion, podas, marco de plantacion y estado sanitario.
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Teniendo en cuenta que el envejecimiento es inevitable, no debe esperarse a comenzar las
renovaciones hasta el momento en que todo el drbol haya envejecido, sino que se empezard gradualmente
a partir de ramas que muestren los primeros sintomas de decadencia, aprovechando las brotaciones
adventicias que se producen espontineamente, y que tienden a autorenovar el arbol de forma natural.

No obstante lo dicho, en todas aquellas zonas de cultivo en
secano, donde es dificil encontrar alternativas a este cultivo y la
lluvia suele ser un factor limitante de la produccion, vamos a proceder
a exponer sucintamente los sistemas de poda que se puedan aplicar
para la renovacion y adecuacion del volumen de copa al medio que
vegeta el olivar.

6.2. Poda de “renovacion continua®.

Para evitar podas drasticas de renovacion cuando un arbol esta
totalmente agotado. la renovacion debe iniciarse cuando una
determinada rama del olivo ha dado muestras de vejez y agotamiento
(crecimiento escaso y color amarillento en las hojas). En esta
situacion, lo normal es que esta rama haya dado muestras de
reaccion como son la emision de chupones y brotes adventicios en
madera vieja. Si esto ocurre, es importantisimo conservar estos
brotes, sobre todo si estdn bien situados, lo que permitird que
sustituyan la rama, para lo cual el podador tratard de darles luz y
espacio, favoreciendo asi su rapido crecimiento. Esto se consigue
con oportunas supresiones de ramas secundarias cercanas a los
“brotes de sustitucion” (Ortega Nieto, 1969).

Foto 12.
Olivo adulto podado con sistema tradicional.

Cuando los citados brotes adventicios estan suficientemente desarrollados, se procederd a la supresion
de la rama agotada, antes de que puedan deformarse los sustitutos.

Caso de que no se produjesen brotes espontaneos. no habra mas remedio que suprimir alguna de las
ramas, practicando un corte, denominado “de rebaje”, unos centimetros por encima del punto de insercién
con el tronco, lo que normalmente provocara brotaciones que en un futuro sustituirdn a la rama eliminada.

Cuando se trate de darboles en mejor estado, las renovaciones no se hardn directamente sobre el tronco,
sino sobre las “'segundas cruces™ o bifurcaciones de las ramas principales, buscando conseguir el espacio
suficiente donde puedan desarrollarse, sin competencia, las nuevas brotaciones que en un futuro serdn las
ramas secundarias del olivo.

Como es natural, una vez que la copa del drbol ha sido totalmente renovada, en base a sucesivas
intervenciones anuales, conviene seguir renovando (segundas renovaciones) las ramas que en su dia
sustituyeron a las ramas primitivas, procurando que estas segundas, terceras renovaciones se inserten
directamente sobre los troncos o sobre las ramas principales.

6.3. Poda de renovacion de las plantaciones intensivas.

Como ya se dijo anteriormente, pensamos que no se debe hablar de poda de renovacién de las
plantaciones intensivas si concebimos esta nueva olivicultura como una actividad que debe darnos beneficios
a corto y medio plazo, considerdndose que, transcurrido el periodo adulto, deberd el agricultor cambiar de
actividad, como se hace en fruticultura, o bien recurrir a la replantacion si desea seguir siendo olivarero.

Sin embargo, pensando en la posibilidad de alargar la vida productiva de la plantacién, aplicando podas
que revitalicen los drboles en el momento en que se aprecien los primeros sintomas de decadencia,
Humanes y Pastor han realizado una experiencia que creemos merece mencionarse.

En el invierno de 1983 a 1984, en un olivar intensivo de la variedad “Picual”, plantado en Cérdoba,
al marco de 5 x 5 m, formado con un tronco, con 15 afios de edad. muy envejecido debido a la sequia y a
los cuidados culturales inadecuados. se realizé un ensayo muy sencillo consistente en rebajar, con la ayuda
de la maquina podadora, la copa de los olivos, a una altura sobre el suelo de 2, 2,50 y 3 metros. Transcurrido
un ano desde la intervencion, los resultados hablan por si solos de la respuesta de los olivos a la poda.
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El rebaje de la copa a 2.5 m sobre el suelo. no sélo aumentd
significativamente la produccién con respecto al testigo podado
manualmente, sino que los olivos se habian rejuvenecido, presentando
mas brotaciones, muy vigorosas y robustas, implantadas sobre la
madera de cierto grosor.

La eliminacién de madera provocé ademds una reaccién en las
ramas bajas que las hizo fructificar abundantemente, consiguiéndose
aumentar la produccion de aceituna con respecto a los olivos
podados manualmente, mejorandose el calibre de los frutos
producidos. Transcurridos dos afos desde el rebaje, se consideré
conveniente realizar un aclareo manual de ramos, fundamentalmente
para mejorar la iluminacion de la copa.

7. Conclusiones.

La poda es una operacién absolutamente necesaria dada la
organizacion, fisiologia y longevidad del olivo y que tiene por  Foto 13.
finalidad mejorar la produccion y conservar la vitalidad drbol. Olivo viejo completamente renovado.

En el olivo, como en todo organismo vivo, hay que considerar tres etapas. En la primera o juvenil hay
un periodo de crecimiento sin que haya reproduccion o fructificacion. En la segunda el crecimiento y la
produccion se equilibran y por fin. en la vejez. tanto el crecimiento como la produccién decaen.

La poda debe acomodarse a estas fases sucesivas. En el periodo juvenil, podar muy poco, o nada, pues
de este modo acortamos el periodo improductivo, lo que se olvida muy frecuentemente. En el periodo adulto,
podar ligeramente, para mantener el equilibrio entre produccién y crecimiento. En el periodo de vejez es
necesario realizar podas intensas, pero espaciadas, para permitir al drbol su reconstitucion.

En el olivo, ademds de las yemas de flor y de las de madera situadas en las axilas de las hojas y que
son las responsables del crecimiento y fructificacién, existen en madera de muchos afios yemas latentes y
adventicias, que tienen un papel fundamental en la poda. pues a consecuencia de los cortes en el tronco o
ramas. o simplemente por flujo de savia elaborada, evolucionan produciendo nuevos brotes.

Hay que tener siempre presente que la hoja es el 6reano fundamental de la nutricién vegetal y que hay
una estrecha relacion entre la superficie total de hoja y la cantidad de madera. relacion que alteramos al
efectuar la poda.

En la €época juvenil y en los primeros afios del estado adulto el olivo se caracteriza por tener una alta
relacion hoja/madera que decae cuando se llega a la vejez. La poda debe tener como objetivo principal el
mantenimiento en el drbol de una alta relacion hoja/madera, que es tanto como decir una maxima capacidad
de fructificacion y produccion.

En la nueva olivicultura la poda de formacién ha de encaminarse a conseguir darboles organizados en
un solo tronco, que faciliten las otras operaciones de cultivo, en especial la recoleccion. Para ello lo mejor
serfa que el planton viniese ya desde el vivero formado a un pie y con las primeras ramificaciones
aproximadamente a un metro sobre el nivel del suelo. Si no sucede asi, deber4 conseguirse en la primera o
primeras podas en el campo. Después, s6lo se ha de tener la precaucion de suprimir varias veces al aio los
tallos que puedan aparecer en el tronco. En la copa no se debe realizar ningtin tipo de poda con el fin de
permitir el mdximo crecimiento, acortar el periodo improductivo y conseguir las mayores producciones desde
el principio.

Las podas del periodo joven-adulto deben ser ligeras. para mantener una copa ventilada y con una
adecuada relacion hoja/madera. Estas podas se deben aprovechar también para ir organizando la estructura
del d@rbol. poco a poco y sin que en ninglin momento la consecucién de una estructura mas o menos
organizada vaya en detrimento de la produccion. Evidentemente los turnos o intervalos entre un corte de rama
primaria y el siguiente habrd de permitir que las nuevas brotaciones ocupen el espacio de la rama suprimida.
Si se observa cuidadosamente lo anterior, este tipo de poda se podrd realizar en la practica totalidad de las
situaciones presentadas por variedades y medios.
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